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性意見 

經社文委員會第14號一般性意見第1段 

健康是行使其他人權不可或缺的一項基本人

權。每個人都有權享有能夠達到的、有益於

尊嚴生活的最高標準的健康。實現健康權可

透過很多辦法，彼此互相補充，如制定健康

政策、執行世界衛生組織制定的衛生計劃，

或採用具體的法律手段。而且，健康權還包

括某些可以透過法律執行的內容。 

 


