
第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

上課

時數

實作

時數

1 轉移位技巧 1
2 擺位技巧 1
3 壓傷預防及照護 1
4 吞嚥功能 2
5 進食訓練 1
6 口腔動作 2

用藥安全 7 用藥安全 1
傷口照顧 8 傷口照護 2

9 環境介入 2
10 環境評估 2
11 矯具 2
12 副木 2
13 義肢 2
14 裝具 2
15 通用設計 2
16 輔具 2
17 在宅急症 1
18 在宅醫療 2
19 在宅早療 2
20 遠距復健 2
21 遠距照顧 2
22 遠距醫療 2
23 個別化服務計畫ISP 2
24 長者健康評估 2
25 出院準備 2
26 周全性評估 2
27 工作適應 2
28 以家庭為中心 2
29 社交訓練 2
30 社區參與 2
31 社區適應 2
32 社區融合 2
33 社會參與 2
34 生活支持 2
35 共融 2
36 高風險家庭 2
37 脆弱家庭 2
38 家庭動態評估 2
39 家庭支持服務 2
40 家庭關係 2
41 社區資源網絡 2
42 復能 6
43 居家介入 2
44 居家指導 2
45 生活功能訓練 2
46 生活安排 2
47 生活型態 2
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職能治療師抵免長期照顧服務人員繼續教育積分「專業課程」課程關鍵詞表

專業課程

專業服務與介入

基礎照顧技術

第四層

主題

進食與吞嚥

臥床與長期活動受限

復能服務

輔具及無障礙

在宅照顧

評估與介入計畫制定

家庭及社會角色
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第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

上課

時數

實作

時數

第四層

主題

48 生活訓練 2
49 生活適應 2
50 休閒管理 2
51 急性後期整合照護 2
52 健康管理 2
53 自立支援 2
54 作息安排 2
55 行為管理技巧 2
56 困擾行為 2
57 情緒行為 2
58 精神行為問題 2
59 壓力調適 2
60 情緒支持 2
61 情緒管理 2
62 正向行為支持 3
63 健康促進 2
64 健康管理 2
65 預防及延緩失能 4
66 體適能 2
67 共生社區 2
68 同儕支持 2
69 身心障礙者健康照顧 2
70 定向訓練 2
71 非藥物介入 1
72 感官刺激 2
73 感覺刺激 2
74 照顧者支持 2
75 跨專業整合 2
76 睡眠 1
77 認知介入 2
78 認知刺激 2
79 認知促進 2
80 認知訓練 2
81 認知復健 2
82 駕駛 2
83 教練技巧 2
84 早期療育 4
85 職能正義 2
86 職業安全衛生 2
87 災難復健 2
88 肌少症 2
89 衰弱 2
90 健康老化 2
91 老年憂鬱症 2
92 老年精神疾病 2
93 安全看視 1
94 中風復健 2
95 溝通技巧 2
96 失智症照護模式 2
97 失智病人非藥物處置及照護 2
98 失智症之診斷與治療 2

專業課程

專業服務與介入

專業介入技巧

復能服務

失智症照顧

情緒行為

社區健康促進

高齡照顧
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第一層

屬性

第二層

主題

第三層

主題

上課

時數

實作

時數

第四層

主題

99 失智症預防及篩檢 2
100 失智症的藥物治療 2
101 失智症新知 2
102 失智者之醫療自主及緩和照 2
103 失智症政策發展與人權議題 2
104 認識失智症 1
105 失智者之營養照顧與飲食建議 2
106 失智者之日常生活照顧 2
107 失智者日常生活促進與活動安排 2
108 失智者口腔保健 2
109 失智症認知功能評估與介入 2
110 失智症活動設計 2
111 失智友善 1
112 環境營造 2
113 心理社會需求 2
114 靈性需求 2
115 優勢觀點 2
116 復元 2
117 悲傷撫慰 1
118 靈性照顧 1
119 自主服藥 2
120 病人自主權 1
121 權益倡導 2
122 自殺防治 2
123 支持團體 2
124 安寧緩和照顧 4
125 智慧科技 2
126 智慧健康 2
127 職業傷病 2
128 職場健康 2
129 照顧品質監測與管理 1
130 關係建立 1
131 危機處理 1
132 人際關係 1

合計 255 2

註2：積分將由「長照機構暨長照人員相關管理資訊系統」與「醫事人員繼續教育積分管理系統」自

動串接，免另行申請抵免，長照人員可透過個人積分查詢系統查閱，確認雙方系統所載可抵免項目積

分一致，並作為地方政府辦理認證更新之依據。

註1：本表自115年7月1日生效實施，不溯及既往；所稱生效時間，係指課程開課日期為115年7月1日

（含）以後。

專業課程

安寧緩和照顧

創新服務

專業服務與介入

管理

失智症照顧

心理衛生健康
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