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專科護理師甄審筆試範圍公告內容 

依據「專科護理師分科及甄審辦法」規定，專科護理師甄審筆試科目包括「專科護理

通論」及「進階專科護理」，其筆試範圍如下： 

一、 「專科護理通論」科目共佔 100分，其範圍包括： 

(一) 專科護理師角色與職責 

1. 照護品質及健康促進，如疾病預防、減輕痛苦、指導和諮詢、疾病管理、維

護和恢復健康。內容可包括臨床照護指引之理論、應用與發展、健康促進相

關概念及實務、照護結果指標評量等。 

2-1.內科、精神科、兒科、外科、婦產科、家庭科 

包括專科護理師發展、專科護理師角色與功能（含整體性健康評估，包括病

史詢問與身體診察的正確執行，能辨識各種症狀及器官系統異常徵候，並了

解其背後的病生理變化，並能配合身體評估診察結果判斷個案的健康狀況）、

協調者理論與實務、病人和家屬諮詢以及教育方案設計等。 

2-2.麻醉科 

包括專科護理師發展、專科護理師角色與功能（含生理評估，包括與麻醉相

關之身體評估與鑑別診斷之概念，包括感官、頭頸臉、心血管、胸部與呼吸、

腸胃、泌尿、生殖、肌肉骨骼、內分泌及神經系統與心智功能、疼痛評估、

麻醉後恢復等常見問題）、協調者理論與實務、病人和家屬諮詢以及教育方

案設計等。 

(二) 專科護理師相關政策與法規 

1. 包括專科護理師執業倫理、護理執業倫理、護理執業規範、政策法規與法律

議題（包含衛生福利部護理及健康照護司「護助 e 起來」網頁→專科護理師

相關訊息公告 https://nurse.mohw.gov.tw/lp-152-2.html）、醫護糾紛的法律責

任；相關法規如：專科護理師分科及甄審辦法、護理人員法、護理人員法施

行細則、病人自主權利法、病人自主權利法施行細則、安寧緩和醫療條例、

安寧緩和醫療條例施行細則、醫療事故預防及爭議處理法。 

2. 專科護理師於監督下之醫療業務 

依衛生福利部 113 年 3 月 12 日修正發布（自發布日施行）「專科護理師於醫
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師監督下執行醫療業務辦法」。 （衛生福利部法規檢索系統查詢

https://mohwlaw.mohw.gov.tw/FLAW/FLAWDAT01.aspx?lsid=FL078242）。 

二、 「進階專科護理」科目共佔 100分，共同題佔 26.25分，各分科專科題佔 73.75分，

其範圍包括： 

(一) 內科進階護理、精神科進階護理、兒科進階護理、外科進階護理、婦產科進階

護理、麻醉科及家庭科進階護理之共同題佔 26.25分，其內容包括： 

1. 進階藥理、病理生理學 

2. 健康問題診斷與處置 

包括營養狀態改變、體液電解值與酸鹼狀態改變 、發、、感、、染、病之

評估、診斷、處置及相關防治、檢疫、防護措施。常見鑑別診斷之實驗室

數據、影像學與 EKG 檢查之判讀、急救處置等。 

(二) 各分科專科題佔 73.75 分，分為內科、精神科、兒科、外科、婦產科、麻醉

科及家庭科： 

1. 內科 

(1) 特定疾病問題判斷與處置： 

包括內科健康問題診斷 （含實驗室檢查與判讀）與處置 （含藥物治療） 、

常見心血管、胸腔與呼吸、肝膽腸胃、神經、內分泌、腎臟泌尿、肌

肉骨骼、血液、免疫、過敏與感、性疾病、腫瘤急症、生命末期及安

寧療護之病理生理、評估診斷與處置等。 

(2) 急重症問題判斷與處置： 

包括常見內科急重症、中毒之評估、判斷與處置，以及急性照護病人

之情緒反應與處理等。 

2. 精神科 

(1) 精神醫學基本議題： 

包括進階精神藥理學、精神科臨床診斷與處置、進階精神衛生照護問

題評估與處置、治療性人際關係與個別心理治療、精神醫療倫理與相

關法規等。 

(2) 精神特定疾病問題判斷與處置： 
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包括常見精神科疾病之病理評估與處置、精神科急症照護與危機處置

(例如：暴力、自殺防治 、物質用用相關急症等) 、精神衛生健康促進與

疾病預防、持續性社區精神衛生照護(例如：居家照護、自我建構、自

我管理、疾病管理、資源連結、就業及就學輔導等) 、精神衛生進階相

關治療理論與實務、認知行為治療、辯證行為治療、支持性心理治療、

精神動力治療、團體治療、家庭護理治療等。 

3. 兒科 

(1) 小兒基本議題： 

包括健康促進與疾病預防、胎兒及遺染諮詢照護議題、新生兒與嬰兒

的營養評估與處置、兒童與青少年的營養評估與處置、常見兒童之症

狀與處置、常見的發展與行為議題、兒童及家庭之持續性照護、兒童

心理社會照顧需求之評估與處置、及青少年健康管理、發展遲緩、意

外事件處理、兒童安寧、兒童友善醫療、兒童虐待、兒少保護。 

(2) 特定健康問題判斷與處置： 

包括新生兒先天性異常急症、高危險新生兒 （含極低體重兒及早產兒）

的處置與照護、兒童心血管內外科系統、胸腔與呼吸系統、肝膽腸胃

系統、神經骨骼肌肉系統、內分泌系統、血液腫瘤、生殖泌尿系統、

免疫系統、遺染疾病、及感、急症等常見疾病之病生理、評估、診斷 、

治療及護理處置等。 

4. 外科 

(1) 特定疾病問題判斷與處置： 

包括外科健康問題診斷 （含實驗室檢查與判讀）與處置 （含藥物治療） 、

術前麻醉評估與手術合併症、消化系統、內分泌系統、神經系統、泌

尿系統、骨科、整形外科、五官外科等常見外科問題等。 

(2) 急重症問題判斷與處置： 

包括外科重症、多重器官創傷照護、器官移植之評估及處置等。 

5. 婦產科 

(1) 婦產基本議題： 

包括婦科及產科常見健康問題診斷（含實驗室檢查與判讀）與處置、
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生殖/泌尿系統之評估、檢查與處置、人工生殖科技與遺染疾病檢測、

生殖內分泌異常及不孕之評估與處置 （停經症候群與更年期症狀） 、孕

產婦的營養評估與處置、婦女（含婦癌及孕產婦）的心理社會及靈性

照護需求之評估與處置。 

(2) 婦產特定疾病判斷與處置： 

包括高危險妊娠及產後併發症等相關疾病評估與照護處置、婦女感、

性疾病之評估與處置、生殖系統良性疾病之評估與照護處置、婦癌相

關之檢查判讀、鑑別診斷、治療與相關併發症處置、高危險孕婦/胎兒

的監測與照護、疼痛(含經痛) 及傷口(檢查/手術)處置照顧。 

6. 麻醉科 

(1) 外科手術、介入性治療、診斷處置等麻醉相關照護： 

包含手術室內外之鎮靜、麻醉問題（含生命徵象、實驗室檢查與儀器

判讀、藥物治療、臨床護理照護），科別依部定專科包含一般外科(含其

次專科) 、胸腔外科、心臟外科、神經外科、整形外科、骨科、泌尿科、

婦產科、耳鼻喉科、眼科、口腔外科等，亦包含其他以麻醉狀態進行

的診斷、治療處置等術式，亦包含內視鏡、達文西、腹腔鏡等。 

(2) 特定族群之麻醉相關照護： 

包括小兒、產科、老年、肥胖、身心障礙牙科、Covid-19 病人等。 

(3) 急重症等麻醉相關照護： 

包括常見緊急手術之麻醉、麻醉合併症、麻醉後合併症等評估、判斷

與處置，以及急症麻醉照護病人之情緒反應與處理等。 

(4) 其他麻醉專業知識，範圍僅不限於上述舉例。 

7. 家庭科 

(1) 全人、全家、與全齡照護。 

(2) 常見症狀導向之臨床推理及疾病鑑別，如呼吸困難、心悸、發、、疼

痛、胸痛、腹痛、噁心嘔吐、食慾不振、嬰兒哭鬧等。 

(3) 以病生理及藥理為基礎的健康問題評估與處置，如營養、體液電解

值、與酸鹼狀態改變；傷口及創傷；染、病防治及感、防護；疾病篩

檢；急症、衰弱、與末期照護等。 
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三、 參考書目 

(一) 專科護理師執業相關法規資料 

(二) 「專科護理通論」科目： 

1. 內科、精神科、兒科、外科、婦產科、家庭科 

吳秀玲、蘇嘉宏。（2023）。醫事護理法規概論（修訂十五版）。三民書局。 

李心辰、李俊康、宋偉廷、陳人傑、黃致凱、葉勇呈、蔡坤庭、鄭宇皓、謝秉

翰（譯）。（2020）。最新哈里遜內科學手冊。合記圖書出版社。 

蔣立琦（總校閱）。(2023)。實證護理的臨床應用（第六版）。五南。 

Ball, J. W., Dains, J. E., Flynn, J. A., Solomon, B. S., & Stewart, R. W. (2023). 

Seidel's guide to physical examination: An interprofessional approach (10th 

ed.). Elsevier. 

Bickley, L. S., Szilagyi, P. G., Hoffman, R. M., & Soriano, R. P. (2021). Bates' 

guide to physical examination and history taking (13th ed.). Lippincott 

Williams & Wilkins. 

Dains, J. E., Baumann, L. C., & Scheibel, P. (2024). Advanced health assessment & 

clinical diagnosis in primary care (7th ed.). Elsevier. 

2. 麻醉科 

吳秀玲、蘇嘉宏。（2023）。醫事護理法規概論（修訂十五版）。三民書局。 

李心辰、李俊康、宋偉廷、陳人傑、黃致凱、葉勇呈、蔡坤庭、鄭宇皓、謝秉

翰（譯）。（2020）。最新哈里遜內科學手冊。合記圖書出版社。 

楊惠如（審訂）。（2023）。最新麻醉護理實務：執業四大核心知識指南。台灣

愛思唯爾。 

蔣立琦（總校閱）。(2023)。實證護理的臨床應用（第六版）。五南。 

Ball, J. W., Dains, J. E., Flynn, J. A., Solomon, B. S., & Stewart, R. W. (2023). 

Seidel's guide to physical examination: An interprofessional approach (10th 

ed.). Elsevier. 

Bickley, L. S., Szilagyi, P. G., Hoffman, R. M., & Soriano, R. P. (2021). Bates' 

guide to physical examination and history taking (13th ed.). Lippincott 

Williams & Wilkins. 
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Butterworth IV, J. F., Mackey, D. C., & Wasnick, J. D. (2022). Morgan & Mikhail's 

clinical anesthesiology (7th ed.). McGraw-Hill Education. 

Dains, J. E., Baumann, L. C., & Scheibel, P. (2024). Advanced health assessment & 

clinical diagnosis in primary care (7th ed.). Elsevier. 

Pardo, M., & Miller, R. D. (2023). Miller's basics of anesthesia (8th ed.). Elsevier. 

(三) 「進階專科護理」科目： 

1. 內科 

李心辰、李俊康、宋偉廷、陳人傑、黃致凱、葉勇呈、蔡坤庭、鄭宇皓、謝秉

翰（譯）。（2020）。最新哈里遜內科學手冊。合記圖書出版社。 

李景行、王美慈、巫奐儀、林坤璋、洪宛廷、郭書宏、楊弘州（譯）。（2022）。

華盛頓內科學手冊（第 36 版）。合記圖書出版社。 

郭勁甫（譯）。（2021）。新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說。合記圖書出版

社。 

陳思州等（編著）。（2021）。ACLS 精華（第六版）。金名圖書。 

鄭昌錡、張克威、廖述寬、莊覲瑄、董鴻甯、李珩（譯）。(2022)。麻州總醫院

內科手冊（第七版）。合記圖書出版社。 

Ancha, S., Auberle, C., Devin, C., & Harsh, M. (2023). The Washington manual of 

medical therapeutics (37th ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

Bickley, L. S., Szilagyi, P. G., Hoffman, R. M., & Soriano, R. P. (2021). Bates' 

guide to physical examination and history taking (13th ed.). Lippincott 

Williams & Wilkins. 

Loscalzo, J., Fauci, A., Kasper, D., Hauser, S., Longo, D., & Jameson, J. (2022). 

Harrison's principles of internal medicine (21st ed.). McGraw-Hill Education. 

2. 外科 

郭勁甫（譯）。（2021）。新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說。合記圖書出版

社。 

陳思州等（編著）。（2021）。ACLS 精華（第六版）。金名圖書。 

Ancha, S., Auberle, C., Devin, C., & Harsh, M. (2023). The Washington manual of 
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medical therapeutics (37th ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

Bryant, R., & Nix, D. (2024). Acute and chronic wounds: Intraprofessionals from 

novice to expert (6th ed.). Elsevier. 

Carewell, A. (2024). The nurse in orthopedic surgery: The complete guide (6th ed.). 

Independently published. 

Feliciano, D. V., Mattox, K. L., & Moore, E. E. (2021). Trauma (9th ed.). McGraw 

Hill. 

Harding, M. M., Kwong, J., Hagler, D., & Reinisch, C. (2023). Lewis's medical-

surgical nursing: Assessment and management of clinical problems (12th 

ed.). Elsevier. 

Joaquim, A. F., Ghizoni, E., Tedeschi, H., & Ferreira, M. A. T. (2019). 

Fundamentals of neurosurgery: A guide for clinicians and medical students. 

Elsevier. 

Loscalzo, J., Fauci, A., Kasper, D., Hauser, S., Longo, D., & Jameson, J. (2022). 

Harrison's principles of internal medicine (21st ed.). McGraw-Hill Education. 

McAninch, J. W., & Lue, T. F. (2020). Smith & Tanagho's general urology (19th 

ed.). McGraw Hill. 

Thompson, S. R., & Miller, M. D. (2025). Miller's review of orthopaedics (9th ed.). 

Elsevier. 

Townsend, C. M., Beauchamp, R. D., Exers, B. M., & Mattox, K. (2022). Sabiston 

textbook of surgery: The biological basis of modern surgical practice (21st 

ed.). Elsevier. 

Wise, P. E., & Blatnik, J. A. (2024). The Washington manual of surgery (9th ed.). 

Lippincott Williams & Wilkins. 

3. 兒科 

郭勁甫（譯）。（2021）。新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說。合記圖書出版

社。 

陳月枝（總校閱）。（2021）。實用兒科護理（第九版）。華杏出版社。 
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陳思州等（編著）。（2021）。ACLS 精華（第六版）。金名圖書。 

黃美智、蔣立琦（總校訂）等。（2023）。兒科護理學（第六版）。永大。 

穆佩芬（總校閱）。（2023）。兒科護理學（第二版）。新文京。 

Ancha, S., Auberle, C., Devin, C., & Harsh, M. (2023). The Washington manual of 

medical therapeutics (37th ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

Hockenberry, M. J., & Wilson, D. (2024). Wong's nursing care of infants and 

children (12th ed.). Elsevier. 

Kliegman, R. M., Stanton, B. F., Geme, J. W., & Schor, N. F. (2024). Nelson 

textbook of pediatrics (22nd ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

Loscalzo, J., Fauci, A., Kasper, D., Hauser, S., Longo, D., & Jameson, J. (2022). 

Harrison's principles of internal medicine (21st ed.). McGraw-Hill Education. 

Stern, S. C., Cifu, A. S., & Altkorn, D. (2020). Symptom to diagnosis: An evidence-

based guide (4th ed.). McGraw-Hill Education. 

4. 精神科 

周桂如、吳佳儀（總校閱）。（2024）。精神衛生護理學：理論與照護實務。華

杏。 

林式穀。（2024）。精神藥物手冊（第四版）。合記圖書出版社。 

張復舜等（譯）。（2024）。DSM-5-TR 精神疾病診斷準則手冊（第五版）。合記圖

書出版社。 

郭勁甫（譯）。（2021）。新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說。合記圖書出版

社。 

陳思州等（編著）。（2021）。ACLS 精華（第六版）。金名圖書。 

Ancha, S., Auberle, C., Devin, C., & Harsh, M. (2023). The Washington manual of 

medical therapeutics (37th ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

Boland, R., Verdiun, M., & Ruiz, P. (2022). Kaplan & Sadock’s synopsis of 

psychiatry (12th ed.). Wolters Kluwer Health. 

Loscalzo, J., Fauci, A., Kasper, D., Hauser, S., Longo, D., & Jameson, J. (2022). 
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