
114 年臺灣健康城市暨高齡友善城市獎 

第二階段實地訪視入圍名單 

獎項 組別 縣市 參獎單位 參獎題目 

卓 

越 

獎 

(4) 

縣市組 

(1) 
南投縣 南投縣政府 翻轉老化 樂齡宜居南投 

鄉鎮 

市區組 

(3) 

臺南市 臺南市鹽水區公所 鹽水有愛 樂齡無礙 

屏東縣 屏東縣高樹鄉公所 
水軟山溫、避囂習靜、安家樂戶、最佳 

首選—屏東最北 高樹最美 歡迎光臨 

臺東縣 臺東縣金峰鄉公所 
從 VLR 到生活力：金峰鄉原住民鄉 

高齡友善與社會共創的健康治理行動 

健 

康 

城 

市 

類 

(37) 

城市 

夥伴獎 

(8) 

臺北市 臺北市立聯合醫院 
終結孤單~利用社會處方箋 

提高臺北市長者社交參與率 

新北市 新北市政府社會局 新北街安心-打造社會安全網的關鍵防線 

雲林縣 雲林縣政府水利處 咱ㄟ雲林溪，河川之美，全民參與 

臺南市 臺南市政府衛生局 夥伴共行，肌力升級 共創銀髮步步無礙人生 

高雄市 高雄市政府毒品防制局 
好里相挺 有里好站～ 

實踐高雄社區反毒零距離 

屏東縣 屏東縣政府社會處 
這間銀行不談錢！「公民」協力、 

攜手打造存領幸福的屏東縣物資銀行 

臺東縣 
臺東縣政府 

原住民族行政處 
Malacecay~部落啟航 夢伴南島！這不是船說 

澎湖縣 澎湖縣西嶼鄉衛生所 顧腸保安康 西嶼熊健康 

韌性與 

創新獎 

(8) 

臺北市 

臺北翡翠水庫管理局、 

臺北自來水事業處、 

工務局衛生下水道工程處 

永續水臺北-韌性、創新與共榮的城市水治理 

臺中市 臺中市食品藥物安全處 智慧臺中 食在韌性 豬事大吉 E 齊來 

彰化縣 彰化縣消防局 
用科技守護生命： 

AI 消防系統引領城市安全革新 

南投縣 南投縣政府計畫處 智慧科技領航助農民點亮環境永續宜居南投 

嘉義市 嘉義市政府消防局 智能助攻避實擊虛-再造永續新桃城 

高雄市 高雄市政府工務局 雄智慧、健康ㄟ厝 

臺東縣 臺東縣綠島鄉衛生所 綠島安心遊--旅遊全面安全守護防護網 

金門縣 金門縣消防局 太武山金安心：智慧救援．永續金門 

健康 

平等獎 

(10) 

臺北市 臺北市政府社會局 
公私協力、網絡合作， 

增進街友醫療服務、促進健康友善環境 

新北市 新北市政府社會局 新北育兒 APP，兒童健康發展 UP 

臺中市 臺中市政府衛生局 關懷零距離 媽咪享安心 



獎項 組別 縣市 參獎單位 參獎題目 

健 

康 

城 

市 

類 

(37) 

健康 

平等獎 

(10) 

雲林縣 

雲林縣衛生局 
我們與「心」的距離– 

聚精會神生態系 網絡 AI 齊協力 

雲林縣衛生局 
運用人性與科技翻轉偏鄉醫療落差 

-跨界共築新草嶺 

嘉義市 嘉義市政府社會處 嘉有社企城市新活力 

嘉義縣 嘉義縣番路鄉衛生所 
「番路」翻身，跨越醫缺地區的 

籓籬群策群力，建造健康平等的桃源 

臺南市 臺南市政府勞工局 合理調整-身障職涯有晴天 

屏東縣 屏東縣政府衛生局 心靈復健，人生再起 與樂齡同行的心靈旅程 

臺東縣 臺東縣衛生局 解憂慢活，創心生活 

綠色 

城市獎 

(11) 

新北市 新北市政府社會局 民以食為天 惜食分享顧家園 

桃園市 桃園市政府水務局 讓雨停下腳步，為城市留住永續 

臺中市 臺中市政府都市發展局 與人之間的距離~打造零距宜居健康城市 

彰化縣 彰化縣政府水利資源處 鹿港新象 重溪做起 

南投縣 南投縣政府觀光處 擁抱健康，展望星空-打造友善親近的暗空公園 

臺南市 
臺南市政府地政局 北安花園都心 生態水綠共融 

臺南市政府水利局 臺南 400 森.湖.溪 

高雄市 高雄市政府捷運工程局 輕進高雄 幸福軌跡 建造綠色城市 

臺東縣 
臺東縣政府建設處 

NEXT 2030 臺東綠色珍珠鍊： 

串連生活節點，共築全民健康的共融城市 

臺東縣政府農業處 慢慢來，農的好 

金門縣 金門縣政府產業發展處 金生金市．農業永續 

高 

齡 

友 

善 

城 

市 

類 

(28) 

無礙獎 

(8) 

臺北市 
臺北市中山區 

健康服務中心 
憶起瑞智中山 暢行無礙復華 

新北市 新北市政府城鄉發展局 
【與風同行。沁涼綠洲】三重公共服務園區 

|無礙埕心。友善前行 

臺中市 
臺中市政府建設局 

新建工程處 

 綠空廊道串聯 21.7 公里 

-打通你我的無礙生活 

嘉義縣 嘉義縣梅山鄉衛生所 竹杖輕揚梅山情，健步共融世代行 

高雄市 

高雄市政府衛生局-高雄市

立小港醫院(委託財團法人

私立高雄醫學大學經營) 

創建復康巴士門診就醫作業流程 

屏東縣 屏東縣政府衛生局 「在宅好安心」居家整合行動網絡 

臺東縣 
臺東縣政府 

交通及觀光發展處 

在地人服務在地人，實踐偏鄉交通無礙- 

以 TTGO 台東交通預約媒合服務為例 

金門縣 

金門縣政府觀光處、 

金門縣政府城鄉發展處、 

金門縣政府工務處 

回家安全金平安 



獎項 組別 縣市 參獎單位 參獎題目 

高 

齡 

友 

善 

城 

市 

類 

(28) 

共老獎 

(7) 

臺北市 
臺北市信義區 

健康服務中心 

從健康+1 日到智慧行動力： 

打造信義模式的樂齡共融願景 

新北市 新北市政府社會局 公寓大廈動起來 寓見幸福 芳鄰共老 

臺南市 臺南市政府衛生局 
跳進阿公阿嬤的憶想世界： 

健康共老友善實踐 

高雄市 高雄市政府社會局 前金銀髮家園 社區共融共榮 

屏東縣 屏東縣政府客家事務處 好屏高齡客製化方案 

臺東縣 臺東縣池上鄉衛生所 
健康原來在這裡，因為有你好安心； 

攜手樂齡向前行，創造米鄉的奇蹟 

金門縣 金門縣衛生局 翻轉照顧學習相伴、打造全齡長照學堂 

創新獎 

(6) 

臺北市 
臺北市北投區 

健康服務中心 

「HONEY journey」糖友健康旅程~ 

與您相約管好血糖 

新北市 
新北市政府衛生局 

老當 EAT 壯-銀養食夠 e  

共築智慧社區營養服務網 

新北市政府衛生局 新北醫動養．三水喜相逢 

雲林縣 

雲林縣警察局 
打詐無極限-健康雲林逗陣行 

─營造健康無詐環境 

雲林縣政府計劃處 
牽「銀」髮動全「生」 

-銀髮健康數位革命 創新科技翻轉偏 

屏東縣 屏東縣政府長期照護處 
長照「齡」距離，愛智「憶」起來。 

智慧整合失智照護服務 

活躍獎 

(7) 

臺北市  
臺北市萬華區 

健康服務中心 

萬華志工行，有你一定行  

一起用行動寫下感動！ 

臺中市  臺中市神岡區衛生所  莫道桑榆晚 為霞尚滿天 

南投縣 南投縣政府文化局 文化志工共創高齡幸福 

雲林縣 

雲林縣政府城鄉發展處 高齡共好．永續進行式  

雲林縣政府 

勞動暨青年事務發展處 

銀齡新動力:「銀髮活躍職場新時代 

 X 青銀共創 X 再創價值」 

臺南市 
臺南市政府教育局 銀髮領航-跨域博物館高齡志工運用 

臺南市政府農業局 守護老樹計畫-讓銀髮更閃耀 樹木更健康 

 


