
身心障礙者口腔預防保健計畫 
一、 身障者口腔健康狀況：依據本署92至93年全國性身心障礙者口腔健康

狀況調查資料顯示，身心障礙者口腔健康狀況比一般人還要差。 
對象 DMFT index 恆齒齲齒率 填補率 

18歲以上身心障礙者 12.1 94.6 30 
全國18歲以上民眾 7.84 86.61 40.22 

二、 推動策略： 
 （一） 完成「身心障礙者口腔健康5年計畫」，包括身心障礙者口腔預防保

健、牙科醫療服務等，於97年5月26日奉行政院核可。 
 （二） 身心障礙者口腔預防保健服務計畫：95年起開始推動，截至100年

培訓身心障礙者口腔預防保健牙醫師775名、身障者口腔照護指導

員1,031名、機構內工作人員1,160名，並提供154家身障機構內及12
個居家服務團隊之2萬2,130名身心障礙者口腔保健服務；該計畫除
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推展身障機構、啟智學校、老人及長期照護機構內身障者及早療機

構內發展遲緩兒童口腔照護。 
 （三） 99年補助辦理「2010年第4屆身心障礙者口腔照護活動」，辦理身障

者口腔照護研討會、甄選身障者口腔照護紀錄片及潔牙歌曲創作，

計約350人參與。透過彼此經驗分享，縮短推動期程；100年10月
30-31日辦理「2011年第五屆身心障礙者口腔照護活動」，除前開活

動外，辦理「日本學者來台參訪暨長期照顧者口腔照護研討會」，

進行臺、日身障者及長期照護者口腔照護模式之經驗交流與分享。 
 （四） 發展遲緩兒童口腔照護計畫：自99年度辦理，99年補助2家醫院提

供18家醫療院所及早療機構之600名發展遲緩兒童；100年度委託署

立雙和醫院、高雄醫學大學附設醫院、花蓮慈濟醫院等3家醫院於

北部、南部、東部，結合44家醫療院所、27家早療評估或療育單位

共同辦理，計提供697名發展遲緩兒童口檢、教導兒童及其照顧者
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潔牙技巧及口腔保健知識，期建立發展遲緩兒童口腔保健服務據點

及網絡。 
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身心障礙者牙科醫療保健小組 
一、 立法委員陳節如委員重視身心障礙口腔醫療及保健政策議題，建議本

署以副署長擔任召集人成立「衛生署身心障礙者牙科保健醫療推動小

組」，本署業於98年成立，由本署照護處擔任秘書單位，並於99年移

由國民健康署擔任秘書單位。 
二、 本小組委員共9人，含召集人1人，及身心障礙者（含發展遲緩兒童）

相關領域之專家學者及民間團體代表8人，及本署（國健署、健保署、

醫事處、醫管會及照護處）、社政（內政部社會司、兒童局）及教育

部等政府相關部門共同參與，作為牙醫界及民間社福團體與政府溝通

協調之窗口，並協助研議及推動身心障礙者口腔健康政策；每年邀集

前開委員及單位召開約2次小組會議。 
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發展「身心障礙者口腔健康照顧手冊」及評估其成效進度如何？ 

一、 背景說明：100.10.6 立法院社會福利及衛生環境委員會審查本署 101 年預算報告詢答，主決議如

下： 

（一） 為推動更多身心障礙者接受口腔定期診療服務，建請國民健康署比照兒童健康檢查手冊，發展

身心障礙者口腔健康照顧手冊。 

（二） 先期先以委託計畫方式選擇障別、區域試辦，充分評估就診率之提升變化等具體成效後，再予

以全面擴大實施。 

二、 爭議點：身心障礙者接受每 3 個月 1 次塗氟及定期口腔檢查服務者，人數不及全國身心障礙人數

的一成。 

三、 目前辦理情形： 

（一） 本署業於 100.12.15 邀集立法委員陳節如國會辦公室、健保署、牙醫相關專家學者，召開本案

之專家諮詢會議，會中決議由本署委託（或補助）計畫，針對人數最多之智障者研發「身心障

礙者口腔健康照顧手冊」及進行手冊成效評估。 

（二） 本署目前辦理徵求 101-102 年「提升身心障礙者口腔照護服務利用率介入模式計畫」，除研發

手冊外，另就提升智障者接受口檢及塗氟等牙科醫療利用率，及外推至全國採行研提措施，並

評估前開措施及手冊之成效。 


