貳、死因統計
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貳、死因統計

一、死因動向
[image: image5.wmf]台

 

灣

 

地

 

區

 

歷

 

年

 

死

 

亡

 

數

 

及

 

死

 

亡

 

率

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

110,000

120,000

130,000

70年

71年

72年

73年

74年

75年

76年

77年

78年

79年

80年

81年

82年

83年

84年

85年

86年

87年

88年

89年

90年

0.0

100.0

200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

每十萬人口

死亡率

¦º¤`¼Æ(¤H)

人口老化為死亡率增加之主因。
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民國90年國人死亡人數為126,667人，死亡率為每10萬人566.97人，較上年上升1.04%。

民國90年死亡人數中，0~64歲者占35.48%；65歲以上者占64.52%。就時間數列長期趨勢觀察，歷年65歲以上老人死亡人數與比率均呈上升。如與70年比較，死亡人數中，0~64歲所占比率減少17.60百分點，65歲以上老人則增加17.60百分點；故國人粗死亡率逐年增加主要係人口老化所致。

如去除人口老化之影響，以七十年人口結構調整計算各年死亡率，其所得之標準化死亡率明顯呈逐年下降趨勢，民國90年標準化死亡率為每10萬人324.77人，較80年減少17.35%，亦較85年減少13.61%，致國人平均壽命增加。
二、主要死因死亡率變動：
惡性腫瘤死亡率持續上升，事故傷害回降主要死因第4順位。
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民國90年國人十大死亡主要原因，依序分別為1.惡性腫瘤；2.腦血管疾病；3.心臟疾病；4.事故傷害；5.糖尿病；6.慢性肝病及肝硬化；7.腎炎、腎徵候群及腎變性病；8.肺炎；9.自殺；10.高血壓性疾病。

本年國人之前十大死因死亡者占總死亡人數的73.7%，其中惡性腫瘤死亡者占26.05%，為腦血管疾病死亡者的2.5倍。

如以標準化前後死亡率比觀察，此比值愈大，表該死因死亡率受人口老化影響愈深；結果顯示發現除事故傷害、自殺、慢性肝病及肝硬化外，其餘死因死亡率受人口高齡化之影響較高。
三、男性主要死因死亡率變動：
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男性糖尿病死亡率較10年前增加1倍，事故傷害、自殺之死者則漸年輕化。

民國90年男性十大死因依序為1.惡性腫瘤；2.腦血管疾病；3.事故傷害；4.心臟疾病；5.糖尿病；6.慢性肝病及肝硬化；7.肺炎；8.腎炎、腎徵候群及腎變性病；9.自殺；10.支氣管炎、肺氣腫及氣喘。

本年男性之前十大死因死亡者占其總死亡人數的74.0%，其中因惡性腫瘤死亡者占27.0%，為事故傷害者的2.8倍。

如以標準化前後死亡率比（標準化前/標準化後）觀察，發現事故傷害、慢性肝病及肝硬化、自殺之死亡者年齡分布漸廣有年輕化之趨勢。
四、女性主要死因死亡率變動：
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女性糖尿病死亡率增勢明顯，事故傷害與高血壓性疾病死亡率減幅最大。
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民國90年女性十大死因依序為1.惡性腫瘤；2.腦血管疾病；3.糖尿病；4.心臟疾病；5.事故傷害；6.腎炎、腎徵候群及腎變性病；7.慢性肝病及肝硬化；8.肺炎；9.自殺；10.高血壓性疾病。

本年女性十大死因死亡率與80年比較，以心血管疾病、事故傷害與高血壓性疾病減幅較大，而糖尿病、惡性腫瘤、腎炎、腎徵候群及腎變性病、自殺與慢性肝病及肝硬化則呈增勢。

本年女性之前十大死因死亡者占其總死亡人數的73.5%，其中因惡性腫瘤死亡者占24.5%，為腦血管疾病者的2.1倍。

如以標準化前後死亡率比（標準化前/標準化後）觀察，結果顯示女性與男性相同，事故傷害、慢性肝病及肝硬化、自殺等三類死因死者有年輕化的現象。
五、嬰兒主要死因變動：
[image: image13.wmf]台灣地區歷年嬰兒死亡率
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嬰兒死亡近5成為「源於周產期之病態」。
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台灣地區嬰兒、新生兒主要死因死亡率



年別

嬰兒死亡率

民國90年嬰兒死亡率為每千人5.99人，較85年降低10.1%，較80年則增加18.7%；其前三大死因分別為：1.源於周產期之病態，占48.5%；2.先天性畸形，占28.4%；3.事故傷害，占6.5%；三者合占所有死因的83.4%。且不論是新生兒(未滿4週)或新生期後嬰兒(4週至未滿1歲)之死因亦均以此三大死因為主，分別占其所有死因的94.9%與68.6%。

嬰兒之前三大死因死亡率與80年相較，呈減少者僅事故傷害；餘均增加，其中事故傷害死亡率之降低，主要係因新生期後嬰兒事故傷害死亡率下降所致。

嬰兒死亡率較民國80年以前增加，尤其「源於周產期之病態」更為明顯，主要係本署為落實出生通報，自84年3月開始採行新修訂之出生證明書，並加強相關通報查核作業，致使原本低估之嬰兒死亡率獲得改善。

六、1~4歲學齡前兒童主要死因變動：

1~4歲學齡前兒童死亡以事故傷害居首占3成4，惟已明顯減少。

[image: image16.wmf]台灣地區1~4歲學齡前兒童主要死因死亡率變動 -- 90年 VS 80年�
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民國90年1~4歲學齡前兒童死亡率為每十萬人44.01人, 較85年降低23.63%，較80年則遽減4成。其前十大死因分別為1.事故傷害；2.先天性畸形；3.惡性腫瘤；4.肺炎；5.心臟疾病；6.腦膜炎；7.腦血管疾病；8.他殺；9.敗血症；10.慢性肝病及肝硬化。1~4歲兒童因前五大死因死亡者占兒童所有死因的65.6%，其中又以事故傷害占35.6%最高。

民國90年1~4歲兒童之主要死因死亡率與85年相較，除惡性腫瘤、慢性肝病及肝硬化與心臟性疾病增加外，餘均減少。

民國90年1~4歲兒童死亡率較80年減少40.34%，前五大死因均有顯著減少。

七、5~14歲孩童主要死因變動：
[image: image18.wmf]台灣地區
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5~14歲人口中有4成1是死於事故傷害。
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~14歲人口主要死因死亡率�

民國90年5~14歲人口死亡率為每十萬人19.57人, 較85年降低29.76%，較80年則降低4成。其前十大死因分別為1.事故傷害；2.惡性腫瘤；3.先天性畸形；4.心臟疾病；5.他殺；6.腦膜炎；7.腦血管疾病；8.肺炎；9.自殺；10.敗血症。5~14歲前三大死因死亡者占所有死因的61.33%；其中又以事故傷害占41.1%最為顯著。

5~14歲學童之前三大死因死亡率與85年相較，均有明顯減少，減幅均在3成5以上，其中又以事故傷害減少42.58%最值注意。如與80年相較，前三大死因亦同呈減勢。

觀察5~14歲學童之前三大死因死亡率，以85年分割80年至90年間之變動發現，85年至90年之改善幅度均較80年至85年來的大。

八、青年人主要死因變動：
青年人死因以事故傷害居首，約占5成6。
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15

~24歲人口主要死因死亡率2

民國90年15~24歲青年人死亡率為每十萬人65.65人；較85年減少25.55%，亦較80年減少3成2。其前十大死因分別為1.事故傷害；2.惡性腫瘤；3.自殺；4.他殺；5.他殺；6.腦血管疾病；7.先天性畸形；8.慢性肝病及肝硬化；9.肺炎；10.腎炎、腎徵候群及腎變性病。

15~24歲青年人因前三大死因死亡者占所有青年死亡之73.4%，其中又以事故傷害死亡者占56.4%最多；另因惡性腫瘤死亡者占9.9%；因自殺死亡者占7.2%。

15~24歲青年人之前十大死因死亡率與80年比較，除惡性腫瘤、先天性畸形及慢性肝病及肝硬化增加外，餘均呈明顯減勢。

觀察15~24歲青年人之前十大死因死亡率，以85年分割80年至90年間之變動發現，除自殺、他殺、慢性肝病及肝硬化外，餘之死因85年至90年之年平均減幅均較80年至85年間為大。

九、壯年人主要死因變動：
壯年人死亡有半數為事故傷害及惡性腫瘤。
[image: image22.wmf]台灣地區25~44歲人口主要死因死亡率變動 -- 90年 VS 80年�
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5

~44歲人口主要死因死亡率�

民國90年25~44歲壯年人死亡率為每十萬人157.67人；較85年與80年分別減少9.58%與7.63%。其前十大死因分別為1.惡性腫瘤；2.事故傷害；3.慢性肝病及肝硬化；4.自殺；5.心臟疾病；6.腦血管疾病；7.糖尿病；8.腎炎、腎徵候群及腎變性病；9.他殺；10.肺炎。

25~44歲壯年人因前十大死因死亡率與80年比較發現，惡性腫瘤、慢性肝病及肝硬化、自殺、糖尿病有明顯之增加，其發展值得關注。

25~44歲壯年人因前五大死因死亡者占所有死因的68.63%；其中因惡性腫瘤、事故傷害與慢性肝病及肝硬化死亡者分別占24.62%、21.48%與9.48%，占所有死因的55.58%，為壯年人死亡率之三大主因。

觀察25~44歲壯年人之前十大死因死亡率，若以85年分割80年至90年間之變動發現，除自殺外，其餘死因85年至90年平均減幅均較80年至85年來的大。
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十、中年人主要死因變動：
中年人各主要死因死亡率多已明顯減少。
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民國90年45~64歲中年人死亡率為每十萬人631.75人, 較85年與80年分別減少16.40%與22.20%。其主要死因包括1.惡性腫瘤；2.事故傷害；3.腦血管疾病；4.慢性肝病及肝硬化；5.糖尿病；6.心臟疾病；7.自殺；8.腎炎、腎徵候群及腎變性病；9.肺炎；10.高血壓性疾病。中年人因前六大死因死亡者占其所有死因的7成6。

45-64歲中年人之六大死因死亡率與85年相較，均呈下降，致中年人死亡率明顯減少16.40%。

45-64歲中年人死亡率較80年減少2成，其前六大死因死亡率，除糖尿病死亡率增加2成與惡性腫瘤微增外，餘均呈減勢，其中腦血管疾病、心臟疾病、事故傷害之死亡率減幅均達4成以上。

觀察45~64歲中年人之前六大死因死亡率，若以85年分割80年至90年間之變動發現，85年至90年之各年平均改善幅度均較80年至85年間來的大。

十一、老年人主要死因變動：
[image: image26.wmf]台灣地區65歲以上人口主要死因死亡率變動 -- 90年 VS 80年
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十年來國人平均壽命增加1.6歲，老人死亡率降低是主要原因。
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台灣地區65歲以上人口主要死因死亡率

順位

民國90年65歲以上老年人死亡率為每十萬人4,196.87人, 較85年與80年分別減少5.21%與7.77%。其前十大死因分別為1.惡性腫瘤；2.腦血管疾病；3.心臟疾病；4.糖尿病；5.肺炎；6.腎炎、腎徵候群及腎變性病；7.事故傷害；8.慢性肝病及肝硬化；9.高血壓性疾病；10.支氣管炎、肺氣腫及氣喘。老年人因前五大死因死亡者占其所有死因的58.85%。

國人死亡人數向以65歲以上老人居多，本年老人死亡人數占全體死亡人數亦達64.52%，惟與80年相較，老人死亡率減少7.77%，為同期間國人平均壽命增加1.1歲的主要原因。

若就65歲以上老年人之死因別死亡率與80年或85年比較發現，除惡性腫瘤、糖尿病、肺炎及腎炎、腎徵候群及腎變性病呈現增加外；餘呈減勢。

十二、主要死因死亡者年齡中位數變動：
10年來各死因死亡者年齡平均數與中位數均有增高之趨勢。
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90年死亡者年齡平均數與中位數分別為66.3歲與71.0歲，其中以事故傷害死亡者之平均年齡最低為47.0歲，其次為自殺之50.4歲，再次為慢性肝病及肝硬化之58.1歲。

90年死亡者年齡平均數與中位數分別較85年增加2.4與2.0歲；而85年所有死亡者年齡平均數與中位數則僅分別較80年增加1.8與2.0歲。整體而言，以85年為分界點，85年至90年平均增幅較80年至85年間為大。

近10年各主要死因除慢性肝病及肝硬化較無變化外，其餘死因死亡者年齡中位數與平均數均呈增長，其中又以事故傷害增幅最大；其（平均數/中位數）事故傷害增加（6.6歲/8.0歲）。

近10年，主要死因死者年齡（平均數/中位數）之增加，85年至90年增幅多大於80年至85年，其中事故傷害85年至90年（平均數/中位數）增加（4.6歲/6.0歲），而80年至85年則增加（2.0歲/2.0歲），主要係近年交通傷亡事故減少所致。

十三、主要癌症死因死亡者年齡中位數變動：
10年來癌症死亡者年齡平均數與中位數，除口腔癌、食道癌降低外，餘有增高趨勢。
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90年癌症死亡者年齡平均數與中位數分別65.2歲與68.0歲，其中女性乳癌及口腔癌死亡者之平均年齡較輕，分別為55.4歲與55.9歲。

90年癌症死亡者年齡平均數與中位數分別較85年增加1.6與2.0歲；而85年所有死亡者年齡平均數與中位數則僅分別較80年增加2.2與2.0歲。

近10年各癌症死因除口腔癌、食道癌死亡者年齡有降低外，其餘死因死亡者年齡中位數與平均數均呈增長，其中以非何杰金淋巴癌增幅最大；其（平均數/中位數）增加（5.7歲/6.0歲）。

如以85年為分界點，分析近年來各主要癌症死因死者年齡（平均數/中位數）之變動，呈減勢者，如：口腔癌後5年（85年至90年）減幅小於前5年（80年至85年）；食道癌後5年減幅大於前5年；呈增勢者，如：胃癌、女性乳癌及非何杰金淋巴癌後5年增幅大於前5年，而肝癌，肺炎、結腸直腸癌、子宮頸癌及攝護腺癌後5年增幅小於前5年。

十四、縣市別死亡率比較：
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各縣市死亡率以臺東縣最高，為臺中市的2.3倍。
90年臺灣地區各縣市每十萬人口死亡數（即未標準化死亡率），以臺中市407.1人最低，其次為臺北縣、桃園縣、高雄市及臺中縣等四縣市亦皆未達500人，而以臺東縣938.5人最高，為臺中市的2.3倍，其次為花蓮縣、澎湖縣、雲林縣、嘉義縣、屏東縣及南投縣等亦均高於700人，且為臺中市的1.8倍以上（見上圖）。

若以90年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算各縣市標準化死亡率(如下圖)，並以全國男、女兩性平均值為軸，則顯示如臺北市、金門縣、臺中市、臺北縣、桃園縣、高雄市及新竹市為兩性低死亡率地區（即第III象限）；而臺東縣、花蓮縣、屏東縣、雲林縣、高雄縣、嘉義縣、南投縣及新竹縣則為兩性高死亡率地區（即第I象限）。

十五、主要癌症死因死亡率變動：
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肺癌、肝癌居十大癌症死因之首。

[image: image33.wmf]1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

肝癌

肺癌

結腸直

腸癌

胃癌

口腔癌

(

含口咽及

下咽

)

食道癌

攝護腺

癌

非何杰

金淋巴

癌

胰臟癌

鼻咽癌

90年

(0/0000)

186.24

41.68

40.28

17.73

14.45

12.58

8.08

6.07

5.66

5.56

5.40

80¦~

(0/0000)

120.70

29.42

25.42

8.75

13.31

4.68

5.61

2.21

3.34

2.89

5.46

¼W´î%

54.30

41.69

58.47

102.61

8.58

169.00

43.95

174.66

69.41

92.46

-1.18

90¦~

(0/0000)

111.43

27.90

21.48

9.74

7.15

9.24

5.40

2.35

3.50

3.11

3.84

80¦~

(0/0000)

93.43

24.28

18.43

6.43

9.43

4.06

4.34

1.34

2.70

2.18

4.76

¼W´î%

19.26

14.91

16.60

51.39

-24.11

127.70

24.27

75.25

29.50

42.64

-19.32

»OÆW¦a°Ï¨k©Ê¥D­nÀù¯g¦º¦]¦º¤`²v

粗

死

亡

率

標

準

化

死

亡

率

所有癌

症死亡

原因

順位

癌症死因

本90年癌症死因依死亡率大小排名，依序為(1)肺癌；(2)肝癌；(3)結腸直腸癌；(4)女性乳癌；(5)胃癌；(6)子宮頸癌；(7)口腔癌(含口咽及下咽)；(8)攝護腺癌；(9)非何杰金淋巴癌；(10)食道癌。
其內容與上年排名相較，有兩點不同：(1)女性乳癌取代胃癌升至第4位；(2)食道癌取代胰臟癌升至第10位。
癌症死亡者中，有7成7係死於十大癌症，其中肺癌者占19.9%；肝癌者占19.4%，兩者合占近4成。

若以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現剔除人口老化後，胃癌及子宮頸癌死亡率均較80年降低，減幅分別為2成2與2成8。

十六、男性主要癌症死因死亡率變動：
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男性癌症死亡率為女性的1.7倍。
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本(90)年男性因癌症死亡人數達21,263人，死亡率為每十萬人186.2人，死亡率為女性之1.7倍。前十大男性癌症死亡率依序分別為(1)肝癌；(2)肺癌；(3)結腸直腸癌；(4)胃癌；(5)口腔癌(含口咽及下咽)；(6)食道癌；(7)攝護腺癌；(8)非何杰金淋巴癌；(9)胰臟癌；(10)鼻咽癌。男性十大主要癌症死因內容與上年一致，惟攝護腺癌取代非何杰金淋巴癌升為第7位及胰臟癌取代鼻咽癌升為第9位。

男性死於肝、肺癌人數占其癌症死亡人數的4成4；或占男性總死亡人數的11.9%，男性肝、肺癌死亡率為女性之2.5倍。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現剔除人口老化後胃癌及鼻咽癌死亡率較80年降低，減幅均在1成5以上，而男性口腔癌近十年來持續上升，其標準化死亡率增加1.3倍。

十七、女性主要癌症死因死亡率變動：
子宮頸癌死亡率明顯下降。
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附註：標準化死亡率係以90年臺灣地區年中人口年齡結構為基準。
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本(90)年女性因癌症死亡人數達11,730人，死亡率為每十萬人107.4人。女性各項癌症死亡率依序分別為(1)肺癌；(2)肝癌；(3)結腸直腸癌；(4)女性乳癌；(5)子宮頸癌；(6)胃癌；(7)膽囊癌；(8)非何杰金淋巴癌；(9)胰臟癌；(10)白血病。其內容與上年一致，惟非何杰金淋巴癌取代胰臟癌升為第8位。
肺癌、肝癌亦為女性前二大癌症死因，惟女性肺、肝癌之死亡率遠低於男性，占女性癌症死亡者中約3成1。

女性肺、肝癌標準化死亡率與80年比較，分別成長20.5%與43.0%，兩者增幅均較男性為大。

女性乳癌、子宮頸癌死亡率與80年相較，分別增加69.3%與減少2.3%；若以標準化死亡率比較，則子宮頸癌減少27.9%，乳癌則增加32.4%，此意謂著女性子宮頸癌之防治已具相當成效，而未來乳癌影響女性健康程度，或將不下於子宮頸癌。

十八、縣市別癌症死亡率變動：
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附註：標準化死亡率係以90年臺灣地區年中人口年齡結構為基準。
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癌症死亡率以桃園縣最低。

本(90)年各縣市癌症每十萬人口死亡數（未標準化前，如上圖），以桃園縣114.0人最低，其次為臺中市及臺北縣皆未達120人，而以連江縣之243.8人最高，為桃園縣的2.1倍，其次為澎湖縣、雲林縣、嘉義縣、臺東縣及臺南縣等亦均高於180人，為桃園縣的1.6倍以上。

若以90年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算各縣市癌症標準化死亡率(如下圖)，則顯示如桃園縣、新竹縣、臺北縣市、臺中縣市、苗栗縣及南投縣為兩性癌症死亡率較低地區；而連江縣、雲林縣、臺東縣、基隆市、嘉義縣市、彰化縣、花蓮縣、高雄市、屏東縣及臺南縣則為兩性癌症死亡率較高地區。

十九、主要死因：

(一)惡性腫瘤
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惡性腫瘤自民國71年起連續第20年蟬聯國人主要死因之榜首。
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惡性腫瘤死亡率統計
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惡性腫瘤為本(90)年國人主要死因之首位，為自民國71年起連續第20年蟬聯榜首。

惡性腫瘤死亡率逐年提升，本(90)年死亡率為每十萬人147.7人，較85年增加13.3%；若與80年相較，則增加54.0%。

90年惡性腫瘤死者死亡年齡，平均數為65.2歲；中位數為68.0歲，與85年相較，平均數增加1.5歲；中位數增加2.0歲。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現惡性腫瘤標準化死亡率自79年起呈平緩增加，惟至85年後即呈減勢，且與標準化後死亡率差距愈來愈大，顯示近年來癌症死亡率漸增，主要係受到人口結構老化之影響頗大，但其影響層面已漸受到控制。

若觀察本(90)年惡性腫瘤死亡者年齡結構，發現年齡愈大，兩性之癌症死亡率差距愈大，且男性死亡率均高於女性，而40歲以後男性死亡率約為女性的1.8倍。

(二)腦血管疾病
腦血管疾病死亡與人口結構老化有密切關係。
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腦血管疾病死亡率統計
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腦血管疾病為本(90)年國人主要死因之第2位，其自民國60年起有11年高居國人死因之首位，致70年代以來死亡率呈逐年下降之勢。

腦血管疾病死亡率明顯逐年下降，本(90)年死亡率為每十萬人58.8人，較85年減少9.6%；若與80年前相較，則減少14.9%。

90年腦血管疾病死者死亡年齡，平均數為72.2歲；中位數為75.0歲，與85年相較，平均數增加1.5歲；中位數增加2.0歲。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，顯示腦血管疾病標準化死亡率減幅較標準化前更大，且減勢更為明顯，其意謂隱涵著腦血管疾病死亡與人口老化有關，但其影響程度已大為降低。
本(90)年腦血管疾病男性死亡率為每十萬人口66.6人，較女性高出16人；若以年齡結構觀之，發現隨年齡之降低，男性死亡率與女性相較，其差異愈來愈大，係因男性腦血管疾病死亡人口平均年齡較女性年輕所致。
(三)心臟疾病
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隨著年齡增加男女兩性間心臟疾病死亡率差距倍數逐漸縮小。
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心臟疾病死亡率統計
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心臟疾病為本(90)年國人主要死因之第3位。

本(90)年死亡率為每十萬人49.3人，較85年減少6.3%；若與80年相較，則減少16.2%。

以民國70年臺灣地區人口年齡結構為基準，求得標準化死亡率來比較，發現心臟疾病死亡率減幅更大，顯示心臟疾病死亡與人口結構老化有密切關係，但其影響層面，已大有改善。
本(90)年心臟疾病男性死亡率為每十萬人口58.6人，較女性高出19人；若以年齡結構觀之，發現隨著年齡增加，男女兩性間心臟疾病死亡率差距倍數逐漸縮小，此與男性死亡人口較女性年輕有關。在55歲以前，男性死亡率約為女性之3倍左右，且在85歲以前，均維持男性死亡率大於女性之趨勢，至85歲以後，兩性死亡率相當，差距有限。
(四)事故傷害
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事故傷害死亡人數較上年減少千人。
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事故傷害死亡率自78年達歷史最高點以後，即呈逐年下降之勢，至87年死亡率已降至每十萬人50.3人，本(90)年事故傷害死亡率為每十萬人42.6人。

如就事故傷害每十萬人口死亡數與80年比則減少24.1人或36.1%；其中運輸事故減少14.9人或40.4%、意外中毒減少3.1人或63.2%、意外墜落增加0.3人或5.8%、火所致之意外事故減少0.8人或50.0%、意外淹死及溺水減少3.2人或45.7%。

若依年齡分，事故傷害居1-14歲少年組及15-24歲青少年組死亡順位之第一位；亦為25-44歲中年組及45-64歲壯年組之第二位；為65歲以上老人死因之第七順位。
本(90)年事故傷害男性死亡率為每十萬人口61.9人，為女性之2.8倍；若細究各5歲年齡組，以15~54歲各組男女倍數達3.9倍最值關注。

(五)糖尿病
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近10餘年來糖尿病死亡率快速上升。
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自民國72年起，糖尿病列入國人十大死因，近10餘年來糖尿病死亡率快速上升，而本(90)年死亡數為9,113人占總死亡人數之7.2%，居死亡原因之第五順位，死亡率達每十萬人口40.8人，為民國80年之2.0倍。本(90)年死亡率較85年增加16.2%；若與80年相較，則增加98.2%。
糖尿病死亡有高齡化趨勢。依70年人口結構為基準計算標準化死亡率，則發現糖尿病標準化前後死亡率差距愈來愈大，顯示糖尿病死亡率之增加與年齡結構高齡化有密切關係。

女性糖尿病死亡率高於男性；惟男性死亡率增加明顯。本(90)年男性糖尿病死亡率為每十萬人口37.8人，女性為44.0人，女性為男性之1.2倍，但不論是與85年或80年相較之增加率，男性糖尿病增幅均高於女性。在60歲以前兩性之糖尿病死亡率均在100人以下，且男性高於女性；至70歲以後女性糖尿病死亡率為男性之1.5倍以上。
(六)慢性肝病及肝硬化
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[image: image56.wmf]慢性肝病及肝硬化死亡率
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慢性肝病及肝硬化死亡之男性較女性年輕。
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慢性肝病及肝硬化死亡率統計
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慢性肝病及肝硬化為本(90)年國人主要死因之第6位，自民國70年起一直穩居國人十大死因之第6位。

慢性肝病及肝硬化死亡率呈逐年上升，本(90)年死亡率為每十萬人23.5人，較85年增加9.1%；若與80年相較，則增加33.2%。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準之標準化死亡率比較，顯示慢性肝病及肝硬化標準化死亡率減幅較標準化前更大，惟增勢已趨平緩，亦隱涵著近年來慢性肝病及肝硬化死亡率之居高難下，與人口結構老化難脫關係，其影響層面，應會漸受到控制。
自85年以來兩性慢性肝病及肝硬化標準化死亡率稍降；顯示近幾年來，慢性肝病及肝硬化死亡數增加與其老化有關，此外，隨年齡之降低，男性死亡率較女性差異愈大。
(七)腎炎、腎徵候群及腎變性病
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民國90年

0.0

100.0

200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

700.0

25歲以下

25-29歲�

30-34歲�

35-39歲�

40-44歲�

45-49歲�

50-54歲�

55-59歲�

60-64歲�

65-69歲�

70-74歲�

75-79歲�

80-84歲�

85+

¨C¤Q¸U¤H¤f

¦º¤`¼Æ

男

女

計

[image: image59.wmf]腎炎、腎徵候群及腎變性病死亡率
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60歲以上腎病變男女兩性死亡率均呈增勢。
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腎炎、腎徵候群及腎變性病死亡率死亡率統計
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腎炎、腎徵候群及腎變性病﹝以下簡稱腎病變﹞為本(90)年國人主要死因之第7位，國人腎病變死亡率在民國70年代先降後升，至90年時為18.2人。

以70年臺灣地區人口結構標準化後之90年腎病變死亡率為每十萬人口9.1人；如與未標準化之死亡率比較，標準化後死亡率每十萬人大幅減少9.1人，與標準化死亡率最低點之78年相較，每十萬人僅高出0.8人，顯示近年來死亡率之增加與人口老化有關。

80年代以前男性腎病變死因列名均在10名以外，女性則在6至8名間，至80年代，男性腎病變死因升至第8名，女性則仍列在第6名。在55歲以下各年齡層，不論性別，每十萬人口死亡率均在20人以下；但在55歲以上各年齡層，男女腎病變死亡率則呈增勢。
(八)肺炎
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肺炎死亡率統計
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肺炎死亡對男女兩性多發生在高齡老人。

肺炎為本(90)年國人主要死因之第8位，隨著衛生水準及醫療技術之提高，肺炎自民國70年以後即退出國人前五大死因之列。

本(90)年肺炎死亡率為每十萬人16.8人，較85年增加12.4%；若與80年比，則增加29.7%，主要係因肺炎死亡者中65歲以上老人高達87%，較80年增加11個百分點，而老人肺炎死亡率由80年之每十萬人155.2人，提高至168.2人。

以70年臺灣地區人口結構標準化後之90年肺炎死亡率為每十萬人口7.2人，較80年肺炎標準化死亡率減20.8%，如與未標準化之死亡率比較，標準化後死亡率每十萬人大幅減少9.5人，顯示近年來，肺炎已獲相當控制，其死亡率與年齡結構高齡化有關。
本(90)年肺炎死亡占全體死亡數為3.0%，若分就其占各年齡組總死亡數比觀之，不論是青年或壯年均低於1.0%，但老人則高達4.0%。

(九)自殺
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自殺死亡率統計
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男性自殺及自傷死亡率為女性之1.9倍。

自殺為本(90)年國人主要死因之第9位。自民國71年起，自殺及自傷死亡率由最高之每十萬人12.3 人，呈逐年下降，至82年達最低6.2人，復再呈增勢，至90年已達12.5人。

中壯年人口自殺及自傷死亡率增幅最大：以年齡組分，15~24歲青年自殺及自傷死亡率為每十萬人口4.7人，較80年減少20.1%；25~64歲中壯年死亡率為每十萬人口15.6人，較80年增加77.4%； 65歲以上老人死亡率為每十萬人口37.6人，較80年增加37.0%。就自殺及自傷死亡人數而言，則多集中在25~44歲間，約占所有自殺及自傷死亡人數之36.1 %，惟近年來，中老年人自殺死亡有增加趨勢，宜加關注。

男性自殺及自傷死亡率為女性之2.1倍；本(90)年自殺及自傷死亡總人數達2,781人，其中以男性占68 %居多；男性死亡率達每十萬人口16.7人，遠高於女性的8.1人。

(十)高血壓性疾病
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高血壓性疾病死亡率統計
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國人高血壓性疾病死亡率排名順位，由民國70年之第5位，逐漸滑落，80至87年一直居第9位，至88、89年則降為國人主要死因之第10、11位，惟至90年因支氣管炎、肺氣腫及氣喘死亡率下降，致兩者排名對調，高血壓性疾病再列第10位。本(90)年高血壓性疾病為每十萬人7.9人，較85年減少36.2%，較80年則減35.2%。

以70年臺灣地區人口結構標準化後之90年高血壓性疾病死亡率為每十萬人口3.6人，男女性分別為3.7人與3.7人；如與未標準化之死亡率比較，標準化後死亡率為未標準化死亡率之4成5，，顯示近年來高血壓性疾病死亡率與年齡結構高齡化有密切關係，惟其影響已漸趨緩。

本(90)年支高血壓性疾病死亡人數有8成以上集中於65歲以上，甚至有近6成在75歲以上。
二十、主要癌症死因：

(一)肺癌
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肺癌死亡率統計
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肺癌為本(90)年國人主要癌症死因之首位。本(90)年肺癌死亡率為每十萬人29.3人，較85年增加15.7%；若與80年相較，則增加60.0%。

肺癌為男性主要癌症死因之第2位；但卻為女性主要癌症死因之首位。男性肺癌每十萬人死亡率40.3人，為女性死亡率的2倍以上。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現肺癌標準化前後死亡率差距愈來愈大，顯示死亡率提升係受人口結構老化之影響。肺癌標準化死亡率與80年比，成長16.7%；較85年則減少1.8%。

若觀察本(90)年因肺癌死亡之男性年齡中位數為72歲，女性為70歲，顯示肺癌死者以老年人居多。肺癌死亡人數男性有近9成是集中於55歲以上，而女性則是近9成集中於50歲以上；除30歲以下外，各年齡組之男性死亡率均高於女性。

(二)肝癌
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肝癌死亡率統計
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肝癌為本(90)年國人主要癌症死因之第2位。本(90)年肝癌死亡率為每十萬人28.7人，較85年增加6.2%；若與80年相較，則增加51.8%。

男性肝癌每十萬人死亡率41.7人，為女性死亡率的2.7倍，男性死於肝癌人數占其癌症死亡人數的2成2，或占男性死亡人數的6.0%；女性死於肝癌人數占其癌症死亡人數的1成4，或占女性死亡人數的3.5%。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現肝癌標準化前後死亡率差距愈來愈大，顯示死亡率之增加與人口結構老化有關。肝癌標準化死亡率與80年比，成長17.1%；但較85年則減少7.2%。

若觀察本(90)年因肝癌死亡之男性年齡中位數為63歲，女性為70歲，其死亡年齡較肺癌為輕。肝癌死亡人數男性有近8成是集中於50歲以上，而女性則是8成以上集中於60歲以上；各年齡組之男性死亡率均高於女性。
(三)結腸直腸癌
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結腸直腸癌死亡率統計
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結腸直腸癌為本(90)年國人主要癌症死因之第3位。結腸直腸癌死亡率逐年提升，本(90)年結腸直腸癌死亡率為每十萬人15.5人，較85年增加25.6%；若與80年相較，則劇增89.0%。

男性結腸直腸癌每十萬人死亡率17.7人，為女性之1.4倍，兩性結腸直腸癌死亡率，近十年來，均呈快速上升趨勢，其中男性增加1倍，女性則增加7成。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現結腸直腸癌標準化前後死亡率差距愈來愈大，顯示死亡率提升漸受人口結構老化之影響。結腸直腸癌標準化死亡率與80年比，成長37.7%；較85年則增加25.6%，增幅可觀。

若觀察本(90)年因結腸直腸癌死亡之男性年齡中位數為71歲，女性為71歲，其死者以老年人居多。結腸直腸癌死亡人數男性有近9成是集中於50歲以上，而女性則是有9成集中於45歲以上；40歲以上各年齡組之男性死亡率均高於女性。

(四)胃癌
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胃癌死亡率統計
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胃癌為本(90)年國人主要癌症死因之第5位，胃癌之死亡率為每十萬人11.0人，較85年減6.8%；若與80年相較，則增9.6%。

男性胃癌之死亡率為每十萬人14.5人，為女性死亡率的2.0倍。兩性胃癌死亡率，近十餘年來，均呈平緩之微幅變動，其中男性較80年增加8.6%，女性則增加13.0%。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現本(90)年胃癌標準化死亡率為最低水準，顯然胃癌死亡人數居高未下係受人口老化之影響，惟已受到相當控制。

本(90)年因胃癌死亡之男性年齡中位數為73歲，女性為71歲。胃癌死亡人數男性有9成以上是集中於50歲以上，女性有近9成是集中於45歲以上；惟40歲以上各年齡組之男性死亡率均高於女性。

(五)女性乳癌及子宮頸癌
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女性乳癌及子宮頸癌死亡率統計
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本(90)年女性乳癌與子宮頸癌死亡率分別為每十萬人11.4人與8.6人分別居女性主要癌症死因之第4位及第6位。與80年相較，分別增加69.2%與減少2.2%。

女性乳癌死亡率逐年提升，死亡年齡中位數為53歲；女性乳癌死亡人數有近9成是集中於40歲以上；且65歲以下之死亡率高於子宮頸癌，顯見乳癌之影響力已較子宮頸癌為高。子宮頸癌死亡年齡中位數為65歲；子宮頸癌死亡人數有9成以上是集中於40歲以上；其死亡率隨年齡增加而遞增。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，發現女性子宮頸癌標準化死亡率為每10萬5.0人，較乳癌之7.2人略低，且兩者成長趨勢相反，乳癌呈增勢，而子宮頸癌則呈減勢，顯示女性乳癌死亡人口年齡分布較子宮頸癌為廣，殊值關注。

(六)口腔癌（含口咽及下咽）
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口腔癌死亡率統計
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口腔癌（含口咽及下咽）為本(90)年國人主要癌症死因之第7位，自民國80年起進入國人前十大癌症之列。

口腔癌死亡者有九成以上為男性。男性口腔癌死亡率為每十萬人12.6人，居男性主要癌症死因之第5位，其死亡率為男性各主要癌症死因中竄升最快者，與80年相較，其死亡率增幅達1.7倍。

以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，發現男性口腔癌標準化死亡率近年來呈快速增加。

本(90)年口腔癌死亡之男性年齡中位數為53歲，女性為68.5歲；口腔癌死亡男性年齡偏低且各年齡組之男性死亡率均明顯高於女性，此或與嗜嚼檳榔者以男性居多有關。
二十一、傳染病死亡概況：
(一)歷年傳染病死亡率變動：
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近年來各類傳染病死亡率呈下降趨勢，惟仍較十大死因第9位自殺為高。
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傳染病死亡率統計
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本(90)年傳染病及寄生蟲病﹝以下簡稱傳染病﹞死亡率為每十萬人13.2人，較85年減少16.0%；若與80年相較，則減少21.3%。
本年份死亡率較十大死因中第9位自殺每十萬人口死亡率12.5為高。

傳染病死亡率自民國70年起大致呈下降趨勢，倘排除人口老化因素之影響，本(90)年標準化死亡率與80年相較，降幅達四成以上。
以70年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算標準化死亡率，則可發現傳染病標準化前後死亡率差距愈來愈大，顯示老年人受傳染病影響較大，惟其影響程度已明顯受到相當控制。

若觀察本(90)年傳染病死亡者年齡結構，發現年齡愈大，兩性之死亡率差距愈大，且就各年齡層而言男性死亡率多在女性的1倍以上。

(二)縣市別傳染病死亡率比較：
花蓮縣傳染病死亡率為臺北縣之5.2倍。
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本(90)年各縣市傳染病每十萬人口死亡數，除連江縣無人死於傳染病外，以臺北縣8.1人最低，其次為桃園縣、金門縣、宜蘭縣及臺北市皆未達10人，而以花蓮縣之42.2人最高，為臺北縣的5.2倍，其次為臺東縣、屏東縣、南投縣及雲林縣等亦均高於20人，為臺北縣的2.5倍以上。

若以90年臺灣地區人口年齡結構為基準，計算各縣市傳染病標準化死亡率(如下圖)，則顯示如連江縣、金門縣、宜蘭縣、桃園縣、臺北縣市、臺南縣市及澎湖縣為兩性死亡率較低地區；而花蓮縣、臺東縣、屏東縣、南投縣、彰化縣、雲林縣及臺中縣則為兩性死亡率較高地區。
(三)結核病
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結核病自74年起已退出國人十大死因，男性死亡數占總死亡數的7成7。
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結核病死亡率統計
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結核病自74年以後即已退出國人十大死因，本(90)年居國人主要死因排名之第12位。本(90)年結核病為每十萬人5.8人，較85年減少26.6%，較80年則減35.6%。

自70年代以來，男性結核病死亡率約為女性死亡率之3~4倍，本(90)年女性死亡率排名為第16位，男性為第11位；男性結核病死亡數占結核病死亡總數的7成7。

以70年臺灣地區人口結構標準化後之90年結核病死亡率為每十萬人口2.8人；標準化後死亡率僅為未標準化之死亡率之4成9，若與80年之標準化後死亡率相較，亦劇減56.9%，顯示結核病死亡率已有良好控制，目前死亡率主要係受人口老化影響所致，惟影響程度明顯趨緩。

本(90)年因結核病死亡之男性年齡中位數為75歲，女性為77歲，按年齡分在30歲以上各年齡組結核病死亡率均為男性大於女性。結核病死亡人數將近有8成集中於65歲以上。

山地鄉結核病死亡率一向偏高，本(90)年為每十萬人口34.4人，為非山地鄉之6.2倍。以縣市別結核病死亡率觀察，則以臺東縣21.2人最高，花蓮縣15.3人次之。
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(四)後天免疫缺乏症候群
累計至民國90年底，已有572位因愛滋病死亡。
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累計至民國90年12月31日止，臺灣地區本國籍感染人類免疫缺乏病毒者達3,615人，其中男性占92.8%，已發病者有1,171位，其中除183名發病者死於自殺、意外死亡或其他疾病外，有572位已因愛滋病死亡。

感染者中將近七成年齡在20-39歲間，其中32%已發病，而發病者中有49%已死於愛滋病。

依其危險因素（扣除資料未詳者）分，屬於非性行為者占3%；而多數之危險因素與性行為有關。感染者中同性戀及雙性戀者即占51%，而其中有250位已因愛滋病病發死亡。

(五)登革熱：俗稱「天狗熱」或「斷骨熱」
90年登革熱及登革出血熱病例數計有1,128名報告病例，其中確定病例為284名
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臺灣地區人類免疫缺乏病毒抗體陽性者依危險因素別統計表

死亡數

危險因素

感染數

發病數

登革熱是一種藉由病媒蚊叮咬而感染的急性傳染病，主要呈現發燒、出疹、肌肉骨骼疼痛等症狀，依抗原性可分為Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ型，目前尚無預防疫苗，主要防治方法為徹底消除病媒孶生源及於流行地區撲滅病媒成蟲。台灣地區在光復前曾發生大流行，光復後沉寂四十年，近年來病例數有逐漸增加之趨勢。

民國90年登革熱及登革出血熱病例數計有1,128名報告病例，其中確定病例為284名，確定病例中有225例為本土性病例，56例為境外移入：而登革出血熱11名確定病例中有1例屬境外移入。

(六)腸病毒
90年腸病毒病例數計有629名報告病例，其中確定病例為391名。
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台灣地區歷年腸病毒病數統計

腸病毒是一群病毒的總稱，包括23型A群克沙奇病毒、6型B群克沙奇病毒、3型小兒麻痺病毒、30型依科病毒及最後發現的68至71型腸病毒，一共有六十幾種病毒；目前沒有預防疫苗，其中之腸病毒71型屬於較為常見且致死率較高之一型[image: image101.wmf]80年
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   註：J

84

年以後之確定病例數含登革出血熱病例

台灣地區歷年登革熱確定病例數統計

。

腸病毒可經由腸胃道或呼吸道傳染，其傳染力始於發病之前幾天，在喉嚨與糞便都有病毒存在，而其腸道的病毒排出時間可以持續數週之久，一般而言，發病後的一週內傳染力最高。民國87年，台灣地區因腸病毒大流行，造成全台恐慌，腸病毒的嚴重性也開始被重視。
民國90年腸病毒病例數計有629名報告病例，其中確定病例為391名。
二十二、潛在生命年數損失統計：
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潛在生命年數損失是一種被用來量化過早死亡的統計方法，可作為死亡數之補充分析資料。

(一)主要死因每千人口生命年數損失

近十年來事故傷害所致生命年數損失改進最多，計每千人口生命損失減少達11.05年。
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90年75歲以下人口每千人口生命年數損失，以惡性腫瘤17.50年居首位，事故傷害12.70年居次，再次為慢性肝病及肝硬化4.31年，腦血管疾病3.86年及心臟疾病3.46年居第四、五順位；對死亡平均年齡較輕之死因，生命年數損失較以死亡數統計來得明顯。
以近十年來各主要死因每千人口生命年數之變動觀察，呈減勢者計有事故傷害、心臟疾病、腦血管疾病及高血壓疾病，此與事故傷害防治及心血管疾病防治政策之實施得宜應有關聯；呈增勢者有惡性腫瘤、糖尿病、慢性肝病及肝硬化、自殺。而死亡者平均年齡以事故傷害之47.0歲最年輕、其次為自殺50.4歲與慢性肝病及肝硬化之58.1歲，餘均在65歲以上。

民國84年3月全民健保實施，由於國民就醫可近性與公平性提昇，人民可受到較多之醫療照護，從90對85年及85對80年兩階段之生命損失變化觀察，各主要死因均有明顯改善。
(二)事故傷害每千人口生命年數損失
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近十年來事故傷害中以運輸事故及意外淹死及溺水所致生命年數損失改進最多。
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附    註：1.生命損失人年數：每人之預期可活存年數75歲-死亡時之年齡之加總。�

          2.平均每一死者生命損失年數：生命損失人年數/死亡數。�

平均每一死者生命損失年數

死亡數

生命損失人年數


90年75歲以下事故傷害死亡人口之每千人口生命年數損失，以運輸事故之6.89年居首位，意外淹死及溺水1.41年居次，再次為意外墜落1.15年。
以近十年來各主要事故傷害別每千人口生命年數之變動觀察，因政府加強事故傷害防治政策之執行，故各細類均呈減勢變動，其中以運輸事故改進最多，計每千人口減少生命損失達5.92年，其次為意外淹死及溺水1.80年。運輸事故中又以機動車交通事故之每千人口生命年數損失6.77年為主要，但近十年來也有長足之改進，計每千人口減少生命損失達5.73年。

事故傷害為非蓄意性傷害，若能廣為宣導防治，對死亡或傷害之案例發生，將可收相當之成效，死亡率當可再持續下降。
(三)主要死因平均生命年數損失

近年來事故傷害所致生命年數損失改進最多，但每一死亡者所造成之生命損失仍達33.30年。
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附    註：1.生命損失年數：每人之預期可活存年數75歲-死亡時之年齡之加總。l

          2.每千人口生命損失年數：生命損失年數/年中人口數*1000。

90年75歲以下人口每一死者死亡所造成之生命年數損失，以事故傷害33.30年居首位；自殺28.79年居次；再次為慢性肝病及肝硬化21.16年、惡性腫瘤16.40年與心臟疾病之14.06年，以平均生命年數損失來陳示死亡造成之損失，應較以死亡數敘述來的更為明顯。
以近十年來各主要死因平均每人生命損失年數之變動觀察，除心臟疾病、慢性肝病及肝硬化呈增勢外，餘均呈減勢，其中以事故傷害平均每人生命損失年數由80年之37.51年降至85年之35.91年；再下降至90年之33.30年，10年來計減少損失4.21年最多，此與事故傷害防治之實施得宜有關；呈增勢者僅心臟疾病與慢性肝病及肝硬化，10年來平均每人生命損失年數，分別微增0.26年及0.28年。

總體而言，自民國84年3月全民健保實施以來，國民就醫之可近性與公平性均有明顯提昇，人民可受到較完善之醫療照護，加諸政府各項防治政策之積極推展，故國人生命年數損失得以呈逐年遞降走勢。
(四)事故傷害平均生命年數損失

近十年來事故傷害中以意外淹死及溺水所致每一死者之生命年數損失改進最多，達8.64年。
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附    註：1.生命損失年數：每人之預期可活存年數75歲-死亡時之年齡之加總。l

          2.每千人口生命損失年數：生命損失年數/年中人口數*1000。

意外淹死及

溺水

75歲以下每千人口事故傷害生命損失年數比較

事故傷害

意外中毒

意外墜落

火及火焰所

致意外事故


90年每一75歲以下事故傷害死亡人口生命損失33.30年，其中以意外墜落生命損失22.30年最少，而以火及火焰所致意外事故之38.41年最多，其次為意外淹死及溺水38.19年居次，再次為意外中毒與運輸事故分別為35.51年與33.69年。
以近十年來各主要事故傷害每一死亡人口所造成之生命損失年數之變動觀察，因政府加強事故傷害防治政策之執行，整體事故傷害之生命年數計減少4.2年之損失，而各細類均呈減勢變動，其中除意外中毒改進較少外，其餘事故之生命年數損失均減少2.5年至8.6年不等，其中又以意外淹死及溺水減少損失8.64年最多，其次為意外墜絡4.73年，火及火焰所致意外事故3.62年再次，而運輸事故生命損失也減少2.52年。

若以民國85年為分界點，觀察前5年（80年至85年）與後5年（85年至90年）之變化，發現，意外中毒後5年之生命年數損失增加1.27年，但前5年反而有1.42年之減少。其餘各類前後5年之生命年數損失均有減少之現象，且後5年減少之年數亦均多於前5年之減少，此應與政府加強安全宣導有關。







