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臺灣地形特殊，自然環境多樣，族群組成多元，造就臺灣多樣

化及多元化的傳統醫藥面貌，也因如此多元豐富之族群環境，各地

區原住民族發展出多樣的語言、風俗習慣及文化知識，成為臺灣重

要之人文根源，對於其留存之傳統醫藥文化，應更加珍視，保存這

份專屬於臺灣的寶貴資產。 

政府為重視國內原住民族之文化保存，持續推動原住民族傳統

醫療知識復振，以整合現代科學研究之開發利用，使傳統醫療之知

識永續傳承；衛生福利部多年來對推展臺灣藥用植物之資源研究不

遺餘力，本次特執行「原住民族藥用植物調查研究及彙編再版」計

畫，藉由整合傳統知識與現代研究，將原住民族傳統資源妥善保存

並加以應用，冀望發揚臺灣藥用植物之文化知識。本書以前行政院

衛生署中醫藥委員會於八十九年出版之「臺灣原住民藥用植物彙

編」為基礎，進行編修再版。參考日人山田金治實際調查臺灣原住



民藥用植物等相關原著，及許君玫編譯之「臺灣先住民藥用植物」

等書為藍本，修正書中錯誤資訊，著重編輯植物成分及藥理資料，

以符合現代植物藥理研究資訊，並將過往文獻記載之原住民部落加

註現在地名，且全面更新為高解析度數位圖片。本次編修特別感謝

原住民族委員會，協助推薦專研原住民族藥用植物之專家提供寶貴

意見，使內容更臻完善，不僅可提供中醫藥及學術界參考，更可使

國人進一步了解臺灣原住民族之醫藥文化，建立並傳承臺灣藥用植

物之正確知識及傳統用法。 
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