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簡   介 

中醫藥歷史悠久為人類重要傳統文化，自遠古時代有神農嘗百

草傳說，秦漢時期《神農本草經》問世，惟古代多數中醫藥著作對

藥物型態之圖樣、特徵說明及考據缺漏，以致於傳統中醫藥著作多

有中藥材名物不符情形出現。至唐朝編修世界上最早的法定藥典

《新修本草》，內容增加藥物圖樣之「藥圖」，及藥物特徵說明之

「圖經」，自此始建立傳統中藥本草學系統。 

中藥材源自動物、植物及礦物等天然物，種類繁多，各地使用

中藥之習慣與名稱未盡相同，易造成中藥材品種混淆誤用。為了確

保中藥的正確性、療效和使用安全，對中藥材進行系統的品種整理

和品質研究，為中醫藥發展的重要課題。 

為強化中藥專業人才藥材鑑定能力，並提供中藥材考據便利

性，本部委託中國醫藥大學張永勳教授及弘光科技大學何玉鈴副教

授執行「中藥販賣業及中藥製造業中藥材辨識人才培訓」計畫，除



在全臺北、中、南、東等區域辦理七場「中藥製造廠人員易混淆藥

材辨識研習會」及「中藥販賣業人員中藥材辨識研習會」以外，並

針對臺灣常見易混用中藥材，利用簡易清晰之圖說方式呈現藥材外

觀性狀，建立快速正確且簡單的鑑別方法，期將辨識易混淆中藥材

的知識予以普及。 
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