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簡   介 

中藥自古流傳至今已有數千年的歷史，為我國傳統醫學的重

要瑰寶，即使在西藥盛行的現代，中藥在國人疾病治療、免疫提

升、健康維護及生技研究與應用等各方面，均占有一定之重要性。 

由於中藥藥材取自動物、植物及礦物等天然物，易受產地、

栽種、採收時期及貯存條件影響，致使藥材的品質差異性大；又

因中藥材種類繁多、基原複雜，商品名稱或傳統典籍記載各異，

造成同名異物或同物異名之情形甚為普遍，致使中藥材之混淆誤

用，亦時有所聞。 

為確保用藥安全與提升醫療品質，對於中藥材之真偽、優劣

應加以釐清，並建立正確且快速的鑑別方法，本部特委託中國醫

藥大學張永勳教授及弘光科技大學何玉鈴副教授執行「臺灣市售

易混淆中藥圖鑑編修」計畫，針對市售藥材外觀相近、同名異物、

同物異名、非藥用部位過多、添加增重粉、燻硫磺及有效成分被



提取等情形，運用性狀鑑別、組織鏡檢及化學鑑定方法，澄清品

名，制定鑑別標誌，務求正確明晰，互不混淆。 

本圖鑑之圖片係由計畫團隊彙整過往親赴各大藥材集散地、

藥園及藥材栽培基地考察所拍攝，或引用專家學者所提供之圖

片，共整理收錄 121 組易混淆藥材品項，並記載正品與混淆品之

植(動)物形態、藥材及飲片性狀等，俾利各界辨認使用。 

期許本圖鑑可提供中醫界、中藥界與中藥廠參考，有助於強

化中藥專業人才藥材鑑別能力，減少中藥材混、誤用情事，增進

國人用藥安全。 
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