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簡   介 

消化性潰瘍困擾著國內許多患者，西醫雖有一定療法，但有

其侷限性。根據本病的臨床表現，相當於中醫的「胃脘痛」、「痞

病」、「腹痛」等範疇。如「胃脘痛」指的是以胃痛為主要症狀，

多伴有上腹部脹滿、噯氣吞酸、飲食不適等臨床表現的一種常見

病證，其病證有輕重緩急之別，輕者只有損傷胃功能，易使人產

生疼痛，影響進食和日常生活，用藥數日可癒；病重或失治者，

則因潰瘍和炎症的反復刺激，併發而導致上消化道出血以及胃或

十二指腸穿孔和幽門梗阻，尤有甚者可導致潰瘍癌變，從而威脅

人體生命。西醫雖然對其治療已有一定規模的研究，患者雖能緩

解症狀，但對於病程的改善有其待加強之處，因此如何輔以使用

中醫藥（包括針灸），緩解其病程，顯得分外重要，近年來中西

醫合併療法對本病粗具規模，但仍有其瓶頸，因此如何加強應用

古今醫家對本病的治療的經驗，益發突顯其重要性，但浩如煙海



的典籍資料，查詢起來倍覺辛苦，故能應用電腦科技，將重要文

獻整理，輸入電腦以為臨床治療本病的參考，實有其必要性。 

本計畫擬從《內經》以降，秦漢至隋唐，到金元和明清，一

直到現代，許多醫家對於本病之相關論述，應用中醫藥委員會所

製成之典籍光碟及參考歷代醫家治療本病經驗，製作成資訊典

籍，以利各界查詢，期能提供臨床上治療本病的參考。除對歷代

中醫典籍的整理之外，本計畫亦將對西醫消化性潰瘍的研究觀念

加以整理並簡單論述之。 
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