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簡   介 

我國傳統醫學近年來漸受重視，中醫藥在現代化社會中對於疾病

預防、保健與治療各方面之價值，漸獲醫學界之注意。特別是對目前

急遽增加而又缺乏特異性療法之疾病如癌症等，傳統醫學更是帶給人

們新的治療希望，民眾對於重新認識中醫藥的需求愈增。 

中醫臨床治療依循辨證論治原則，依實際病情及個人體質隨證加

減處方調整治療，為方便民眾明瞭中藥藥品、闡述正確中藥用藥觀念

及確保中藥用藥安全，本書針對常用中藥，就其性味歸經、功效、注

意事項等逐一介紹，加強民眾中醫用藥正確認知，期能對國人在中藥

用藥安全上有所助益。 
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