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簡   介 

中醫藥是中華民族的重要文化資產，已有幾千年的經驗歷史，並

且被廣泛使用，但中醫藥至今為何仍未被世界醫學主流完全認同，主

要是在中醫藥的療效雖在經驗傳承中流傳，但仍缺少現代化臨床療效

證據來解釋其作用，同時中藥的品質管制問題亦一直為人所質疑。 

近年來全球對傳統醫療的重視，各國政府紛紛設立相關機構及訂

定規範，並致力相關研究，配合國家推動的中醫藥科技研究政策，結

合現代科技及後基因體時代規劃研究重點，向醫療學術研究機構公開

徵求研究計畫，以鼓勵學者專家從事中醫中藥等各項研究。除此，並

加強國內外學術及兩岸中醫藥交流，促進中醫藥發展。 

中國醫藥學對國人的健康影響甚大，尤其當西方醫學在健康照護

上遭遇到瓶頸時，科學家常又回頭往傳統醫學領域鑽研，特別是深具

特色之中國醫藥，希望藉此來突破現況的發展。未來將更加強中醫藥



著有療效之疾病及常用方劑之臨床療效評估及品質管制研究，並與現

代科技結合，以促使中西醫療早日共同攜手合作，為人類疾病治療再

創契機。另正積極辦理中醫藥與基因體研究，以為傳統中醫理論學說

尋求實證，大幅促進中醫藥之現代化與科學化，並加速中西醫學輔

成，以使我國在國際間更具競爭優勢。 
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