
序號
課程類型

(藍底:學科或專業課程)

單位

編號
辦訓單位

1 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

2 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

3 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

4 民俗調理業法規教育（18小時）

5 基礎生理與解剖學（36小時）

6 基礎經絡理論（18小時）

7 傳統整復推拿基本常用手法（36小時）

8 傳統整復推拿全身調理手法（54小時）

9 刮痧與拔罐調理（18小時）

10 傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

11 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

12 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

13 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

14 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

15 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

16 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

17 民俗調理業法規教育(18小時) 004 中華醫事科技大學調理保健技術系(科)

18 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

19 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

20 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

21 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

22 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

23 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

24 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

25 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

26 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

27 基礎生理與解剖學（36小時）+基礎經絡理論（18小時）

28 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

29 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

30 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

31 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

32 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

33 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

34 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

35 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

36 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

37 民俗調理業法規教育（18小時） 048 國立臺北護理健康大學（推廣教育中心）

38
基礎生理與解剖學（36小時）、基礎經絡理論（18小時）+綜合測驗（

6小時）
016 中國傳統民俗調理協會

39 民俗調理業法規教育（18小時） 021 台南市骨節整復職業工會

社團法人中國傳統整復療法協會

046

中華經絡養生學習協會

新北市骨節整復職業工會

台灣精進傳統整復推拿發展協會

中華民國經絡鬆筋整體健康協會

中華民國傳統整復推拿師職業工會全國聯合總會

109年度民俗調理業訓練課程辦理單位

第二梯次審查通過課程（衛福部公文字號：衛部中字第1091840283號）

第一梯次審查通過課程（衛福部公文字號：衛部中字第1091860778號）

010

002

中國傳統民俗調理協會

047

020

016

041

006

高雄市推拿與民俗傳統療法職業工會

臺灣傳統整復推拿職能發展學會

社團法人中華職訓教育發展協會

008

044
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40 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

41 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

42 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

43 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

44 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

45 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

46 基礎生理與解剖學（36小時）

47 基礎經絡理論（18小時）

48 民俗調理業法規教育（18小時）

49 基礎生理與解剖學（36小時）、基礎經絡理論（18小時）

50

傳統整復推拿基本常用手法（36小時）、傳統整復推拿全身調理手法

（54小時）、刮痧與拔罐調理（18小時）、傳統整復推拿從業實務（

含顧客服務36小時）

51 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

52 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

53 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

54 基礎生理與解剖學（36小時）

55 基礎經絡理論（18小時）

56 傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

57 民俗調理業法規教育（18小時）

58 基礎生理與解剖學（36小時）、基礎經絡理論（18小時）

59

傳統整復推拿基本常用手法（36小時）、傳統整復推拿全身調理手法

（54小時）、刮痧與拔罐調理（18小時）、傳統整復推拿從業實務（

含顧客服務36小時）

60

民俗調理業法規教育（18小時）、基礎生理與解剖學（36小時）、基

礎經絡理論（18小時）、傳統整復推拿基本常用手法（36小時）、傳

統整復推拿全身調理手法（54小時）、刮痧與拔罐調理（18小時）、

傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

共7單元，計216小時

051 社團法人台灣手技研究培訓協會

61 傳統整復推拿基本常用手法（36小時）

62 傳統整復推拿全身調理手法（54小時）

63 刮痧與拔罐調理（18小時）

64 傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

65

民俗調理業法規教育（18小時）、基礎生理與解剖學（36小時）、基

礎經絡理論（18小時）、傳統整復推拿基本常用手法（36小時）、傳

統整復推拿全身調理手法（54小時）、刮痧與拔罐調理（18小時）、

傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

共7單元，計216小時

052 社團法人臺南市青年就業服務協會

66 民俗調理業法規教育第二階段（6小時） 037 南投縣推拿與民俗傳統療法服務職業工會

67 傳統整復推拿基本常用手法（36小時）

68 刮痧與拔罐調理（18小時）
021 台南市骨節整復職業工會

中華民國腳底按摩職業工會聯合會009

高雄市推拿與民俗傳統療法職業工會020

050 中華撥京傳統整復推拿協會

中華經絡養生學習協會

台北市傳統整復員職業工會

華廈訓評職能發展創新產業有限公司附設職業訓

練中心

社團法人中華職訓教育發展協會

第三梯次審查通過課程（衛部中字第1091840374號）

靜宜大學推廣教育處

046

042

041

033

049
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69 傳統整復推拿基本常用手法（36小時）

70 傳統整復推拿全身調理手法（54小時）

71 刮痧與拔罐調理（18小時）

72 傳統整復推拿從業實務（含顧客服務36小時）

73 民俗調理業法規教育第三階段（6小時） 037 南投縣推拿與民俗傳統療法服務職業工會

74 民俗調理業法規教育第一階段（6小時）

75 民俗調理業法規教育第二階段（6小時）

76 民俗調理業法規教育第三階段（6小時）

77 基礎生理與解剖學（36小時）、基礎經絡理論（18小時）

78 民俗調理業法規教育（18小時） 054 台北市腳底按摩職業工會

第五梯次審查通過課程（衛部中字第1091840556號）

053 中華經絡推拿保健協會

第四梯次審查通過課程（衛部中字第1091840494號）

046 社團法人中華職訓教育發展協會
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