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簡  介 
 

政府為因應 SARS 危機，立法院通過「嚴重急性呼吸道症候群防

治及紓困特別預算」五百億元；在行政院首席科技顧問中央研究院李

遠哲院長的促成下，成立『SARS 專案研究計畫』，其為五百億元中之

二十億元，依據九十二年五月二十六日總統令核定公布「嚴重急性呼

吸道症候群防治及紓困特別預算審查報告（修正本）」，其中：為防止

中醫、中藥業者造成 SARS 防疫漏洞，有關中醫、中藥從業人員防疫

之教育訓練等經費新臺幣五千萬元，於防疫特別預算中編入國科會

『SARS 專案研究計畫』預算項下。因此『SARS 專案研究計畫』，特

成立『中醫藥學組』，並由國立中國醫藥研究所陳介甫所長、中國醫

藥大學張永賢副校長、高雄醫學大學天然藥物研究所吳永昌所長及本

人擔任該組之總召集人，經九十二年六月二十三日及九月二十三進行

第一次及第二次的公開徵求，共有 38 項專案計畫。其中包括督導性

計畫:『中醫藥防治嚴重急性呼吸道症候群（SARS）之教育訓練暨宣

導計畫』(NSC92-2751-B-043-001-Y)，由計畫主持人林宜信主任委員

及協同主持人謝伯舟組長等共同主持。 

中醫藥學組之教育訓練計畫之成果部份：已在北、中、南以及東

部地區分別舉辦 36 場 SARS 防疫教育訓練，中醫藥防治 SARS 之種子

教師教育訓練（辦理 1 場次研討會）、中醫師對 SARS 教育防治訓練（辦

理 16 場次研討會）、全國中藥從業人員防治 SARS 教育訓練（辦理 13

場次研討會）以及中醫護理人員 SARS 教育及防護訓練（辦理 4場次



研討會）、兩岸三地中西醫結合防治 SARS 經驗交流研討會（辦理 2場）

等，總參與人數約 7500 人，成效良好，已達到提升中醫師中藥（商）

從業人員、以及中醫護理人員對 SARS 等傳染性疾病認知之預期目

標。在中草藥抗 SARS 之研發成果方面：在國際期刊也有多篇發表，

並有專利之申請；中醫藥相關防疫管控及研發成果將發表於中醫藥委

員會之網站 sars.ccmp.gov.tw，中醫藥委員會亦將出版中醫藥防疫

之專書與發送防疫光碟。已達成在最短時間內，凝聚國內一流的研究

者，提供充足的支援，使其發揮整體效能，快速達成抗 SARS 及防 SARS

的目標。 

行政院衛生署中醫藥委員會執行國科會 SARS 專案計畫『中醫藥

防治嚴重急性呼吸道症候群（SARS）之教育訓練暨宣導計畫』

(NSC92-2751-B-043-001-Y)，出版「臺灣中醫藥防治 SARS 關鍵成果彙

編(一)-中醫藥防治 SARS 教育訓練暨宣導計畫-中醫藥防治 SARS 手

冊」。內容分別為︰「SARS 的緣起」、「SARS 的定義」、「SARS 的傳染

途徑及症狀」、「台灣中醫藥研究暨防治 SARS 之成果分析」、「疾病管

制局於流感期的 SARS 因應政策」、「推動「感染症防治醫療網」的運

作」、「SARS 與院內感染管控」、「從中醫溫病學之發展看 SARS」、「從

中醫辨證論治的觀點看 SARS 之防治」、「中醫師辦理 SARS 教育訓練研

討會之概述」、「從中薬免疫調節作用治療 SARS」、「中藥從業人員在

防治 SARS及相關傳染病扮演之角色」、「承辦「全國中藥從業人員 SARS

教育訓練研討會」之檢討與回顧」、「從傳統中醫的觀點談 SARS 的防

護措施」、「SARS 病人的中醫情志護理」、「中醫護理對抗疫情之防護

措施」、「SARS 的中醫典籍研究」、「嚴重急性呼吸道症候群（SARS）

的中、西醫結合理論」、「歷代典籍溫病方劑之分析」等十九項課程。 

特此感謝行政院國家科學委員會的全力提供經費協助使得中醫

藥學組得以成立並得以順利執行計畫以及感謝各專案計畫主持人及

協同主持人對此專案計畫的奉獻和努力。並感謝各級中醫師公會、各

級中藥商業同業公會、台灣中醫護理協會及本會研究發展組謝伯舟組

長、俞怡君助理為宣導中醫藥抗 SARS 工作不遺餘力，並不辭辛勞全

省走透透，為中醫藥界及醫療界貢獻良多，非但建立正確使用中藥抗

SARS 的觀念，更降低國內誤用中藥所浪費之醫療資源，對於推動台



灣中醫藥抗 SARS 的貢獻不可謂不大。 

最後，願本 DVD 光碟書能提供給各中醫藥相關從業人員及相關學

者專家做為參考資料，如有錯誤之處，請不吝賜教，共勉之。 
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