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重陽節衛生福利統計通報 
衛生福利部統計處 
第 3科(TEL：02-85906831) 

2020年 10月 23日(星期五) 

一、 我國重陽節農曆 9月初 9，國際老人日 10 月 1日 

我國農曆 9 月初 9 為重陽節，又稱敬老節，藉由節日表達對長輩的重視與敬意；另

1991 年聯合國將每年 10 月 1 日定為「國際老人日」（The International Day of Older 

Persons），呼籲國際社會關注世界人口高齡化議題。 

 

 

 

 

 

 

 

二、 我國業於 2018 年為高齡社會國家 

我國 65 歲以上人口占比於 1993 年已超過 7%，成為高齡化社會，2018 年高齡人

口比率逾 14%，轉為高齡社會；依國家發展委員會推估，我國將於 2025 年邁入超高齡

社會，高齡人口比率逾 20%，即每 5 位國人中有 1 位為高齡者，並推估於 2050 年 65

歲以上人口數將達最高峰。 

 

 

  

 

149 萬人(7.1%)

343 萬人(14.6%)

469 萬人(20.0%)

746 萬人(36.6%)

658 萬人(41.6%)
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高齡化
社會

高齡
社會

超高齡
社會

國發會推估值

65 歲以上人口數及其占比 

備註：( )中數字表示 65歲以上占總人口之比率 

資料來源：國家發展委員會 

圖片來源：https://ac-illust.com/tw/ 

圖片來源：https://ac-illust.com/tw/ 
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社會保險

9,413 億元

社會救助及

福利服務

539 億元

高齡者社會給付

9,952 億元

社會保障支出

2兆163億元

資料來源：行政院主計總處 

圖片來源：https://ac-illust.com/tw/ 

三、 高齡給付占整體社會保障支出 5 成 

依國際勞工組織（ILO）規範，高齡給付範圍涵蓋退休（或老年）給付及老人之生

活津貼、居家照護、安置及慰問等福利救助措施。2018 年政府高齡給付占整體社會保

障支出 5 成，其中 9 成 5 為「社會保險」，包括各種職業別年金與老年給付，其餘為政

府對弱勢高齡者生活津貼及一般高齡者福利服務之支出。 

 

 

 

 

 

 

 

四、 高齡者主要死因以癌症、心臟疾病及肺炎居前 3位 

2019 年我國 65 歲以上死亡人數 12 萬 7,461 人，雖較 2018 年 12 萬 4,768 人增

加，但因該年齡層人口增加速度更快，致死亡率從 2018 年每十萬人口 3,723.6 人減至

2019 年 3,620.7 人。高齡者前三大死因，依序為癌症、心臟疾病（高血壓性疾病除外）

及肺炎。 

 

 

2018 年社會保障支出統計 

2018、2019年死亡人數及死亡率 

資料來源：衛生福利部統計處 
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