
民國 105 年家庭與生育調查 

補 

訪 

問 

題 

號 

碼 

（此欄訪員請勿填寫） 輔導員：                

日期：105 年     月     日 

初閱者：                

日期：105 年     月     日 

複閱者：                

日期：105 年     月     日 

過錄者：                

日期：105 年     月     日 

   

 

 

 

 現住地址是否與戶籍地址相同？ □1 相同【跳問電話】   □0 不相同【續填現住地址】 

個案 

現住

地址 

            縣市             
鄉鎮市區           村里     鄰                   路街 

            段            
巷 

         弄           號            樓 之        

電話 
（日）                  （夜）                      

本案訪視結果：□1 全部完成  □2 其他狀況（請說明）                   

本案訪視是否一次完成？□1 是  □0 否，分     次完成 

是否完成自填問卷？□1 是  □0 否 

完訪訪員姓名：                                         完訪日期：105 年     月     日 

有無事先郵寄「給受訪者的信」？  □1 有  □0 沒有 

有無越區費？□1 有（訪問地區：          縣市          鄉鎮市區）  □0 沒有 

請貼上樣本個案基本資料標籤 

樣本編號：                姓名： 

性別：                    婚姻狀況： 

出生日期：               原國籍別： 

戶籍地址： 

從未結婚      

 （男性） 

歸  檔  前，請  沿  此  虛  線  剪  下 

 

核定機關：行政院主計總處  

核准文號：主普管字第 1050400491 號  

有效期間：106 年 6 月底止  

辦理機關：衛生福利部國民健康署  

IRB 核准文號：EC1050111-F-R1 

 

     樣本編號：（訪員填寫） 

T 
       

鄉鎮區代號 序列號 

 

ISO 9001 品質管理系統國民健康調查品質管理程序  

四階文件編號：4-07-142-A 
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為了要瞭解台灣 20-49 歲民眾家庭狀況、生育情形以及健康問題，來作為政府規

劃相關政策的參考，我們要來打擾您一些時間，請教您一些問題，請您就您實際

的情形來回答，您提供的資料我們會負責保密，僅供整體統計分析之用。 

A.家庭狀況 

首先，我想請教關於您的家庭狀況的一些問題。 

A1. 請問您目前是經常住在家裡、或因為求學、工作而住在外面，還是其他？ 

       □1 住在家裡 

       □2 因求學住外面 

       □3 因工作住外面 

       □4 因其他因素住外面 

 

     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

A1b. 在外面，有誰經常與您住在一起？ 

【可複選】 

  □a 自己一個人住 

  □b 父親              

  □c 母親                

  □d 已婚兄弟，     人；    

  □e 未婚兄弟，     人；  

  □f 已婚姊妹，     人；     

  □g 未婚姊妹，     人；   共     人 

□h 祖父母               （包括個案） 

□i ..女朋友 

□j ..同學 

  □k 同事/朋友 

□l ..其他親戚 

□m 其他非親戚（請說明） 

    ___________________ 

共     人 

A1a. 目前經常與您居住在家裡的有哪些人? 

【可複選】 

    □a 自己一個人住 

    □b 父親              

    □c 母親                

    □d 已婚兄弟，     人；    

    □e 未婚兄弟，     人；  共     人 

    □f 已婚姐妹，     人；  （包括個案） 

    □g 未婚姊妹，     人； 

  □h 祖父母 

  □i 其他親戚 

  □j 其他非親戚（請說明） 

     ___________________________ 

【訪員自行填寫：】開始訪問時間： □1 上午  □2 下午，_____時_____分(24 小時制) 
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接下來，我要請教一些您的個人背景資料： 

問     題 受訪者（個案） 

A2. 請問您是哪一年哪一月出生的？ ________年________月 

A3. 請問您是閩南人、客家人、外省人或原住

民？還是哪裡人？ 

□01 台灣閩南人 

□02 台灣客家人 

□03 外省人 

□04 原住民 

□05 大陸各省分 

□06 東南亞國家（含越南、泰國、印尼、柬

埔寨（高棉）、馬來西亞、緬甸、菲律

賓） 

□07 其他（請說明） 

                     

A4. 您在 15 歲（國中畢業）以前多半是住在鄉

村、城鎮或都市？ 
□1  鄉村   □2  城鎮   □3  都市 

A5. 您的最高教育程度是什麼？是否有畢

業？（若無）您讀到幾年級？ 

【填教育程度代號】 

___________________________________ 

□1 已畢業 □2 肄業 

教育程度代號 【訪員注意：個案選擇 06、09、12、14、16 需再詢問已畢業或肄業】 

未受正規教育     小學年級     初中(職)   高中(職)     大學        研究所及  不清楚 

                                                  (二三專、二四技)   以上 
--------------------------------------------------------------------------------- 

不識字  識字   一 二 三 四 五 六   一 二 三    一 二 三     一 二 三 四 

  

                  初等科       高等科    一 二 三     四 五 

                  (日 制)      (日 制)   (五          專)  
 

91.空中大學肄業 

92.空中行(商)專肄業 

 

01 02 03 04 05 06 07 08 09    10 11 12    13 14 15 16   17+       98 00     90 
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B.對婚姻的態度 

接下來，我想請教您對婚姻的看法。 

B1. 請問您將來想不想結婚? 

    □1 想        □2 很難說，不一定      □3 已訂婚【跳問B2e】     □0 不想            

     

 

 

 

 

             

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B1a. 如果可能的話，請問您最希望在幾歲時

結婚？ _______ 足歲 

B1b. 請問您目前還沒有結婚的主要原因是什

麼？【不提示，最多複選三項】 

□a  尚未達適婚年齡         

□b  尚未完成學業           

□c  還沒有經濟基礎 

□d  缺乏交朋友的管道       

□e  還沒有遇到合適的對象   

□f  家人反對 

□g  沒有時間交朋友或結婚   

□h  對方還未答應          

     □i  自覺條件太差 

□j  自己還沒服完兵役 

□k  工作忙碌 

□l  大環境不佳或對未來不確定 

□m 健康因素 

□n 需要照顧父母或家人 

□o 其他（請說明） 

          ___________________________ 

B1b1. 在這些理由中，您認為哪一項是您還沒

有結婚最重要的理由？ 

【寫出編號】                  

B1c. 請問您不想結婚的主要原因是什麼？ 

【不提示，最多複選三項】 

□a 不相信女人可靠 

□b 享受單身生活 

□c 沒遇到合適的對象 

□d 獨身主義（終身不想結婚） 

□e 有伴就好，不要有婚姻束縛 

□f 經濟條件不佳 

□g 年紀大了  

□h 怕麻煩 

□i 自覺條件太差 

□j 工作忙碌 

□k 對婚姻沒信心 

□l 大環境不佳或對未來不確定 

□m 健康因素 

□n 需要照顧父母或家人 

□o 其他（請說明） 

        ____________________________ 

B1c1. 在這些理由中，您認為哪一項是您不想

結婚最重要的理由？ 

【寫出編號】                
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 B2. 請問您現在有沒有固定交往的女朋友？ 

□1 有                □0 沒有 

 B2a. 請問您過去是否曾經自己認識女朋友？  

□0 不曾【續問 B2c】  □1 曾   

 

 

 

 

 

 B2c. 請問您過去是否曾經透過朋友、父母、親戚、職業媒人、婚友社或其他什麼人介紹認識

女朋友？ 

□0 不曾【跳問 B3】   □1 曾   

 

 

 

 

B2e. 那麼您們是怎麼認識的？是自己認識的或是介紹認識的？ 

□1 自己認識的 

□2 介紹認識的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B2f. 您們是同事、同學或是其他什麼情況

認識的？【可複選】 

□a 彼此是鄰居 

□b 在求學過程認識 

□c 在工作場所認識 

□d 機關或公司聯誼認識 

□e 網路交友認識 

□f 其他社交場合認識 

□g 其他（請說明）              

  

   

B2g. 您們是透過朋友、父母、親戚、職業

媒人、婚友社或其他什麼樣的人介紹

認識的？【可複選】 

□a 朋友、同學或同事介紹 

□b 父母或親戚介紹 

□c 職業媒人或婚友社介紹 

□d 其他（請說明）                

 

B2d. 您們是透過朋友、父母、親戚、職業媒人、婚友社或其他什麼樣的人介

紹認識的？【可複選】 

□a 朋友、同學或同事介紹    □b 父母或親戚介紹 

□c 職業媒人或婚友社介紹    □d 其他（請說明）              

【跳問 B3】 

B2b. 您是同事、同學或是其他什麼情況認識的？【可複選】 

□a 彼此是鄰居             □b 在求學過程認識 

□c 在工作場所認識         □d 機關或公司聯誼認識 

□e 網路交友認識           □f 其他社交場合認識 

□g 其他（請說明）              

【續問 B2c】 
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社交網絡 

B3. 您過去一年內有沒有參加社團組織、團體活動或其他社交活動？ 

     □0 沒有              □1 有 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B3a. 您是參加哪些社團組織或團體活動？【可複選】 

□a 生活藝文性社團（插花、畫畫、音樂、烹飪、讀書會、歌唱…） 

□b 運動性社團（球類運動、登山、瑜珈、游泳、土風舞、太極拳…） 

□c 娛樂性團體（影友會、歌友會…）  

□d 服務性社團（生命線、救濟會、功德會、慈濟、志工…） 

□e 政黨團體 

□f 宗教團體（寺廟會團、讀經小組…） 

□g 工商行業團體（青商會，獅子會，扶輪社…） 

□h 其他（請說明）_____________________________________ 

B3b. 整體來說，您參加社團組織或團體活動的頻率為何？ 

      □1 每天   □2 每週   □3 每月   □4 一年數次   □5 一年一次 

【跳問 B4】 

B3c. 請問您沒有參加社團組織或團體活動的理由是什麼？【可複選】 

□a 工作或課業/學業太忙 

□b 不擅與人交際，喜歡自己行動或自己獨處 

□c 工作時間與一般人不同 

□d 喜愛網路交友、玩線上遊戲 

□e 喜愛在家看電視 

□f 經濟狀況不佳 

□g 不想出門 

□h 沒有朋友 

□i 其他（請說明）______________________________ 

【續問 B4】 
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B4. 以下列舉了一些人們常提到為什麼要結婚的理由，請告訴我，這些理由對您來說，是「非

常重要」、「有些重要」、「不太重要」或「完全不重要」？【請在下表圈出選項號碼】 

B4a. 在您認為「非常重要」的理由中，哪一個理由最重要，哪一個第二重要呢？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選】 

【B4有勾選非常重要與有些重要者才需選擇B4a】 

 B4 B4a 

為何要結婚的理由 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太 

重要 

完全 

不重要 

最重要

【單選】 

第二重要 

【單選】 

a. 結婚帶來經濟的保障              1 2 3 4   

b. 結婚才能夠有小孩                1 2 3 4   

c. 結了婚人生才算是圓滿的 1 2 3 4   

d. 結婚使人一生中有人可以互相照顧 1 2 3 4   

B5. 下面我們要請問您一些您對婚姻、單身、同居方面的看法，請告訴我您對每一種說法，您

是「非常同意」、「有些同意」、「不太同意」、還是「非常不同意」？ 

請告訴我您是否同意下面這些說法 
非常 

同意 

有些 

同意 

不太 

同意 

非常 

不同意 

a. 不管是男性或女性，終究都必須結婚 1 2 3 4 

b. 一個人有結婚總比一輩子單身不結婚要好 1 2 3 4 

c. 兩人只要彼此相愛，結不結婚都無所謂 1 2 3 4 

d. 進入適婚年齡之後，婚姻是令人期待的 1 2 3 4 

e. 一對年輕男女一定要完成學業後才能結婚 1 2 3 4 

f. 一對年輕男女一定要經濟獨立後才能結婚 1 2 3 4 

g. 一對年輕男女一定要有自己的房子後才能結婚 1 2 3 4 

h. 婚姻是一輩子的事，所以除非有非常嚴重的情況，

否則就不應該離婚 
1 2 3 4 

i. 婚後如果感覺不再愛著對方，可以結束婚姻關係 1 2 3 4 

j. 當夫妻雙方有爭執的時候，只要願意互相溝通，就

能維持婚姻 
1 2 3 4 

k. 當一對夫妻看來無法解決他們的婚姻問題時，離婚

是最好的解決方式 
1 2 3 4 

l. 當婚姻有第三者介入時，可以結束婚姻關係 1 2 3 4 

m. 一對男女除非他們已經結婚，否則就不應當  

「同居」 
1 2 3 4 
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C.避孕及人工流產 

接下來，我們想要問您一些有關您對避孕的看法。 

C1. 請問您知道哪些避孕方法呢？【不提示，可複選】 

□a 口服避孕藥 □b 保險套    □c 避孕貼片 

□d 計算安全期 □e 子宮內避孕器    □f 女性輸卵管結紮 

□g 男性輸精管結紮 □h 體外射精/性交中斷    □i 事後沖洗法 

□ j 注射避孕針 □k 皮下植入法（諾普蘭）    □l 子宮帽 

□m .避孕海綿 □n 殺精蟲藥片/膏    □o 避孕薄膜 

□p 事後避孕藥 □q 子宮內投藥系統（蜜蕊娜）  □r 基礎體溫法 

□s 陰道避孕環             □t 其他（請說明）____________ 

接下來，我們想要請問您對於未婚懷孕的看法。 

C2. 假如您的女性伴侶現在未婚懷孕，您會需要哪些協助？請就下列選項，依需要的程度，告

訴我這些協助對您來說，是「非常重要」、「有些重要」、「不太重要」或「非常不重要」？ 

   【在下表將選項之號碼圈起來】 

 非常重要 有些重要 不太重要 非常不重要 沒意見 

a. 心理及情緒的支持 1 2 3 4 5 

b. 提供醫療資訊（懷孕生理變

化，墮胎方法、過程及合併

症…） 

1 2 3 4 5 

c. 專業諮商人員協助決定墮胎

與否 
1 2 3 4 5 

d. 提供墮胎後自我照顧及避孕

的知識 
1 2 3 4 5 

e. 提供繼續懷孕的生產環境 1 2 3 4 5 

f. 提供出養（把孩子給別人養）

的管道 
1 2 3 4 5 

g. 其他（請說明）_________________________________________________________________ 
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由於接受人工流產是重大的決定，對婦女的身體及心理可能造成傷害，因此，目前政府想立法

規定人工流產前必須接受諮詢及一定時間的思考期，我們想要聽聽您的看法。 

C3. 假如您的女性伴侶未婚懷孕，想要進行人工流產這件事，您最希望找誰提供人工流產諮詢？ 

  □01 原求診或檢查的醫師    □02 非原求診或檢查的醫師 

□03 心理師                □04 護理人員          

□05 社工人員              □06 精神科醫師 

  □07 其他（請說明）_______________________ 

C4. 您認為最適合的人工流產諮詢方式是下列哪一種？ 

    □1 面對面諮詢     □2 電話諮詢  

    □3 網路諮詢       □4 其它（請說明）_____________ 

C5. 有些國家會希望婦女在做人工流產前要慎重考慮，而規定人工流產前要先接受諮詢，請問

您贊不贊成政府立法規定「婦女在人工流產前接受諮詢」？ 

    □1 贊成 

    □0 不贊成，理由為何？（請說明）_______________________________________________ 

C6. 您贊不贊成國家立法規定「18歲以下之未婚懷孕少女，在施行人工流產前必須先接受專業

人員諮商輔導，才能施行人工流產」？ 

    □1 贊成 

    □0 不贊成，理由為何？（請說明）______________________________________________ 

C7. 假使您和您的女性伴侶決定要做人工流產，婦產科醫師已經告訴您們人工流產的過程以及

風險等資訊，要您們回去考慮清楚後，再回來施行人工流產，您同不同意要有這樣的思考

期間？ 

    □1 同意 

□0 不同意【跳問D節】 

C7a. 若您同意思考清楚，再施行人工流產，請問您認為 

「思考期」幾天比較理想？ 

□01  1 天 □02  2 天 

□03  3 天 □04  4 天 

□05  5 天 □06  6 天 

□07  7 天 □08  8 天及以上 

□09  其他（請說明） 

      _____________________________ 
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D.子女價值與態度 

接下來的問題是有關於您對生育子女的看法。 

D1. 假如現在您剛結婚，而且能照您的希望得到您所希望的孩子數，那麼您希望一生總共有幾

個小孩？ 

希望一生有 ______ 個小孩                     

□00 不想要有小孩【跳問G2】 

□77 順其自然 

  

 

 

 

 

D2. 現在再讓我問一個不同的問題，假使您剛好有三個孩子，您希望這三個孩子都是女的，還

是一男二女，還是二男一女，還是三個都是男的？ 

   【請按個案所說的答案在下面「第一希望」裡圈出一個孩子數後，再問：】 

    假使您不能得到______【唸出第一希望的孩子數】， 

   您是希望要有_______【唸出箭頭左下方及右下方選項的孩子數】？ 

   【按照個案所說的答案圈出「第二希望」後，續問「第三希望」孩子數。】 

    第一希望孩子數： 3個皆女       1男2女              2男1女        3個皆男 

                                                                    

    第二希望孩子數：         3個皆女    2男1女     1男2女   3個皆男 

                                                            

    第三希望孩子數：                  3個   3個   3個   3個 

                                      皆女  皆男  皆女  皆男 

    

  .......................................................................... 

         PS            1       2       3      4     5     6     7        8     

D3. 請問您同不同意「孩子要有兄弟姊妹作伴」這種說法？ 

□1 非常同意    □2 有些同意    □3 不太同意    □4 非常不同意 

D4. 請問您同不同意「想要有小孩，不一定要自己生，領養也可以」這種說法？ 

□1 非常同意    □2 有些同意    □3 不太同意    □4 非常不同意 

G1b. 如果一切能照您的希望，您想幾個小孩最理想？________ 個小孩， 

     其中，男孩幾個？女孩幾個最理想? 男孩 ______ 個；女孩 ______ 個 

                                 □77 男女皆可，無所謂，順其自然 □99 不知道 

D1a. 其中，您希望有幾個男孩？幾個女孩？ 

     希望男孩：______ 個；希望女孩：______ 個 

  □77 男女皆可，無所謂，順其自然 
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D5. 這裡有一些一般人有了孩子以後覺得滿意的理由，現在我就一個一個說出來，請您說說這

些理由對您來講是「非常重要」、「有些重要」、「不太重要」或「非常不重要」？ 

【在下表將選項之號碼圈起來】 

D5a. 在您認為「非常重要」的理由中，哪一個理由最重要，哪一個第二重要？ 

  【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選】 

【D5有勾選非常重要與有些重要者才需選擇D5a】 

 D5 D5a 

一般人有了孩子以後覺得滿意的理由 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太 

重要 

非常 

不重要 

最重要 

【單選】 

第二重要 

【單選】 

a. 有孩子，一個家庭才算完整 1 2 3 4   

b. 孩子能為生活帶來樂趣 1 2 3 4   

c. 孩子能夠工作幫忙家庭 1 2 3 4   

d. 有孩子會使您感覺做了一件重要的事情 1 2 3 4   

e. 有孩子能讓您年老時有所依靠 1 2 3 4   

f. 有孩子能使您的岳父母、父母高興 1 2 3 4   

g. 有孩子可以加強夫妻的感情 1 2 3 4   

h. 有孩子才能傳宗接代 1 2 3 4   

D6. 下面有一些理由是一般人不想生小孩的理由，每一項理由對您決定要不要生小孩來說，是

「非常重要」、「有些重要」、「不太重要」或「非常不重要」？ 

    【在下表將選項之號碼圈起來】 

D6a. 在您認為「非常重要」的理由中，哪一個理由最重要，哪一個第二重要？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選】 

 D6 D6a 

一般人不想生小孩的理由 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太 

重要 

非常 

不重要 

最重要 

【單選】 

第二重要 

【單選】 

a. 生小孩，對家庭是一項經濟負擔 1 2 3 4   

b. 生小孩，將會使您不能自由去做其他想要做的事 1 2 3 4   

c. 因為工作或就業機會的關係，而不想生小孩 1 2 3 4   

d. 因為社會、治安、環境不太穩定，不想生小孩 1 2 3 4   

e. 擔心沒有人可以協助帶小孩 1 2 3 4   

f. 沒有把握做好父母的角色 1 2 3 4   

g. 擔心太太生完小孩會變醜、身材變差 1 2 3 4   
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E.生育態度 

適齡生育知識 

E1. 您認為就生理而言，婦女最理想的生育年齡是幾足歲到幾足歲之間？_____歲至_____歲 

E2. 您認為婦女幾足歲以後生產，算太晚生產？______歲 

代孕生殖 

E3. 請問您贊不贊成「妻子因子宮無法懷孕，找其他的女性（稱為代孕者）來代替妻子懷孕生

產」？ 

□1 贊成       □0 不贊成【跳問 E5】 

E4. 如果情況允許，請問您贊不贊成自己的女性家人或親友，代替不孕的女性懷孕？ 

□1 非常贊成   □2 還算贊成   □3 不太贊成   □4 非常不贊成   

□8 不知道     □9 拒答 

   【跳問 F 節】 
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E5. 請問您不贊成「妻子因子宮無法懷孕，找其他的女性（稱為代孕者）來代替妻子懷孕生產」

的原因是？【不提示，按個案回答歸類，可複選】 

□a 法律問題，例如：不孕夫妻與代孕者任一方因反悔而產生的糾紛 

□b 社會問題，例如：代孕制度擴大社會階級的不平等，有錢的人可使其他人代其懷孕，

弱勢婦女淪為富裕者繁衍後代的工具；下一代素質會較差 

□c 親子關係，例如：親子關係認定困難 

□d 胎兒權益問題，例如：若委託者反悔，胎兒面臨沒人要的困境 

□e 倫常或倫理問題，例如：母親為女兒的代孕者，其生下小孩不知該叫外婆還是媽媽；

懷胎 10 月，為何不是媽媽；媽媽為何沒有懷胎 10 月 

□f 違反自然：科技不應干預生命、親子關係 

□g 對女性生產或代孕者造成不平等、傷害或妨礙身體自主權問題，例如：代理孕母的身

心安全、身體自主權、個人隱私權，受忽視剝奪；代孕者於受孕過程，受到太多干預、

要求，甚至面臨健康與生命安全風險 

□h 目前沒有配套措施 

□i 家庭與夫妻感情問題，例如：先生與代孕者發生感情問題 

□j 收養小孩就好，不要強求 

□k 醫療問題：不當使用醫療資源 

□l 傳宗接代壓力，例如：代孕生殖成為不孕夫妻傳宗接代途徑，成為父權的複製，對不

孕夫妻或妻子造成壓力 

□m 子宮或生命孕育工具化或商品化 

□n 代孕者與胎兒感情連結，生產後分離，被剝奪親情或產生焦慮，後續引發搶小孩問題 

□o 代孕者個人因素，例如：代孕者有吸菸、喝酒、吸毒、品性不良及前科等 

□p 金錢糾紛，例如：代孕者事後索求無度 

□q 不知道 

□r 拒答 

□s 其他（請說明）_________________________ 
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F.家庭背景 

下面我要請教一些您的家庭情形，首先： 

有關於您父母的幾個問題。 

父母的背景 

問     題 受訪者的父母 

F1. 您的父親和母親是閩南

人，客家人，外省人或原

住民？還是哪裡人？ 

1.父 2.母 

□ □01 台灣閩南人 

□ □02 台灣客家人 

□ □03 外省人 

□ □04 原住民 

□ □05 大陸各省分 

□ □06 東南亞國家（含越南、泰國、印尼、柬埔寨（高棉）、

馬來西亞、緬甸、菲律賓） 

□ □07 其他（請說明） 

父：           母：          

F2. 您父母的教育程度？ 

【填教育程度代號】  

父：              □1 已畢業 □2 肄業 

母：              □1 已畢業 □2 肄業 

教育程度代號 【訪員注意：個案選擇 06、09、12、14、16 需再詢問已畢業或肄業】 

未受正規教育     小學年級     初中(職)   高中(職)     大學        研究所及  不清楚 

                                                  (二三專、二四技)   以上 
--------------------------------------------------------------------------------- 

不識字  識字   一 二 三 四 五 六   一 二 三    一 二 三     一 二 三 四 

  

                  初等科       高等科    一 二 三     四 五 

                  (日 制)      (日 制)   (五          專)  

 

91.空中大學肄業 

92.空中行(商)專肄業 

 

01 02 03 04 05 06 07 08 09    10 11 12    13 14 15 16   17+       98 00     90 
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F3. 他們現在住在哪裡？ 

父 母 

□ □01  在這個房子【跳問 F5】 

□ □02  在隔壁 

□ □03  在同鄰 

□ □04  在同鄉鎮市區 

□ □05  在同縣市 

□ □06  在其他縣市 

□ □07  在其他國家（含大陸） 

□ □08  已過世【跳問 F5】 

F4. 過去 12 個月，您通常多

久見他們一次？ 

父 母 

□ □01  幾乎每天 

□ □02  每週數次 

□ □03  約每週一次 

□ □04  每月 1-3 次 

□ □05  整年約 7-11 次 

□ □06  整年約 4-6 次 

□ □07  整年只有 2-3 次 

□ □08  整年只有 1 次 

□ □09  未曾見面 

 

接下來，請問有關於您兄弟姊妹的狀況。 

 受訪者（個案） 

F5. 現存兄弟人數 
兄 _________________個      

弟 _________________個 

F6. 現存姊妹人數 
姊 ________________ 個      

妹 ________________ 個 



105/5/2, v3 

16 
 

G.工作狀況 
接下來要請教一些您的工作情形 

問     題 受訪者（個案） 

G1. 請問您目前的工作狀況？ 

 

【具學生身分者，請優先以個案所從事

之工作狀況】 

 

□01 自僱 

□02 固定受僱 

□03 非固定受僱之派遣人力或契約工 

□04 打工 

□05 找尋工作中 

□06 學生(無任何工作) 

□07 家管             【跳問 G13】 

□08 無就業 

□09 其他（請說明）____________________ 

G2. 請問您目前的工作是什麼？這個工

作您是擔任什麼職位？ 
職業________________ 職位________________ 

G3. 您的工作是固定或輪班的呢？ □1  固定       □2  輪班 

□3  不規律/沒有特定工作時間 

G4. 您工作的場所與居住所是否為同一

棟建築物？ 
□1  是   □0  否 

G5. 請問您除了目前的工作之外，是否

有再另外兼職？ 

□1  是，每週兼職_________小時   

□0  否 

G6. 請問您平常每週工作幾個小時？

（包括主、副業，但排除通勤時間） 
_______小時 

【訪員查核】□0  G3 選項為 1【續問 G7】□1  G3 選項為 2 或 3【跳問 G10】 

G7. 您通常在什麼時段工作呢？（包括

主、副業）【可複選】 
□a  早上       □b  下午       □c  夜間 

G8. 您通常出門去工作的時間是幾點？

（包括主、副業） 
  ___時___分（24 小時制） 

G9. 您通常結束工作回到家的時間是幾

點？（包括主、副業） 
  ___時___分（24 小時制） 

G10. 您每天出門去工作到結束工作之

間，有沒有回家休息或處理家務？

（包括主、副業） 

□1  有，每天______小時______分鐘 

□0  沒有 
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問     題 受訪者（個案） 

G11. 您每週因工作所需的來回通勤時

間合計是多久呢？ 

（包括主、副業） 

每週_____小時_____分鐘 

（或每天_____小時_____分鐘，一週     天） 

□77 非固定工作場所 

□66 同一棟建築物不需通勤 

G12. 下班回家後，您會不會感到很疲

憊？（包括主、副業） 
□1  常常會      □2  有時候會    

□3  很少會      □4  完全不會     

□5  不一定 

G13. 假使可以依您意願，您希望有薪水的工作時間是每週幾天，每天幾個小時，或者是每週幾

個小時呢？【即使個案目前沒有工作，仍請個案依個人的想法回答一下】 

每週______天，每天______小時，或每週______小時 

 

 

 

接下來，我們想要請問您一些您對工作和家庭生活方面的看法。請您告訴我您對下面每一個說

法，您認為是「非常同意」、「有點同意」、「中立意見」、「不太同意」、或是「非常不同意」？ 

 非常同意 有點同意 中立意見 不太同意 非常不同意 

G14. 您能夠為了照顧家務而改

變工作時程 1 2 3 4 5 

G15. 您的工作使您無法花想要

的時間在您的家庭上 1 2 3 4 5 

G16. 您的工作有升遷機會 1 2 3 4 5 

G17. 您的家庭責任使您無法花

更多時間將工作做好 1 2 3 4 5 

G18. 您的工作提供人際互動的

機會 1 2 3 4 5 

 

G14_0.【訪員查核】□0 個案目前沒有工作【跳問 H 節】    

F19_0【訪員查核】 □1 個案目前有工作    
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H.家務分工 

H1. 請問您目前經常居住的這個家的家務工作，例如打掃房屋、洗衣服、煮飯、採買日用品、

照顧小孩或其他家人等，整體來說，主要是您在做嗎? 或者主要是其他人做，而由您來協

助? 或者完全不需要您來做? 

□1 個案是主要工作者     

□2 和家人平均分攤【跳問 H1b】                   

□3 個案是協助者                        □4 個案完全不需要做【跳問 H2】 

 

         

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H2. 如果將來結婚的話，您會不會幫忙做家事?  

□1  會   □2  不太會    □3  不會    □4  將來沒有結婚的打算 

H1a. 請問目前有沒有人幫您分擔家務工作?  

□1 有       □0 沒有【跳問 H1d】 

 

H1b. 主要（平均）的分擔者是誰？【可複選】 

□a 父母 

□b 兄弟姊妹 

□c 其他（請說明）                            

 
 

H1c. 整體來說，其他人提供給您的協助足不足夠呢？ 

□1  非常足夠    □2  足夠    □3  不足夠    □4  非常不足夠 

H1d. 平均來說，每天您大約要花幾個小時來處理家務工作? 

□1  不到 1 小時                 □2  1 至未滿 2小時 

□3  2 至未滿 4小時             □4  4 小時以上 

H1e. 就體力來說，做家務事有沒有造成您的負擔呢? 是很大的負擔、或有些負擔、

或不太有負擔、或完全沒有負擔? 

□1 很大的負擔   □2 有些負擔    □3 不太有負擔   □4 完全沒有負擔 

H1f. 就心理來說，做家務事有沒有造成您的負擔呢? 是有很大的負擔、或有些負擔、

或不太有負擔、或完全沒有負擔? 

□1 很大的負擔   □2 有些負擔    □3 不太有負擔   □4 完全沒有負擔 
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I.人生價值與生活態度 

I1. 接下來的一些事情是有些人認為重要，有些人認為不重要的。我想要知道每一項事情對您的

重要性。請問在您生活中「經濟上有保障（依序代換為b~h問項）」是「非常重要」、「有些

重要」、「不太重要」或「非常不重要」？【在下表將選項之號碼圈起來】 

I1a. 對於您感覺「非常重要」的項目中，您認為哪一項在您的生活中是最重要，哪一項是

第二重要呢？ 

【請打「ˇ」，若無「非常重要」者，請由「有些重要」的理由中勾選】 

【I1有勾選非常重要與有些重要者才需選擇I1a】 

 I1 I1a 

在您生活中的重要性 
非常 

重要 

有些 

重要 

不太 

重要 

非常 

不重要 

最重要 

【單選】 

第二重要 

【單選】 

a. 經濟上有保障 1 2 3 4   

b. 有伴侶或不孤單 1 2 3 4   

c. 有個幸福的家庭 1 2 3 4   

d. 花時間與家人共處 1 2 3 4   

e. 享受生活樂趣 1 2 3 4   

f. 將自己的工作做好 1 2 3 4   

g. 小孩表現良好 1 2 3 4   

h. 傳宗接代 1 2 3 4   
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現在請教您另一方面的問題。 

I2. 現在我想要請教您幾項有關您對家庭生活的看法。我一項一項的唸出來，請您告訴我，您

是「非常同意」、「同意」、「不太同意」，或「非常不同意」哪種看法？ 

【訪員請讀出每一項目，並依個案回答圈出號碼。】 

有關家庭生活的看法 

非

常

同

意 

同

意 

不

太

同

意 

非

常

不

同

意 

不其

知他

道反

或應 

a. 家庭生活上，大部份重要的事情應當要由男人來決定 1 2 3 4 5 

b. 家庭生活上，有些工作是男人的工作，有些是女人的工作，不應

互相插手 
1 2 3 4 5 

c. 由男性去工作賺取生活費，由女性照顧家庭及家人，這樣的分工

對男、女雙方都比較好 
1 2 3 4 5 

d. 男人花時間與太太小孩相處，比有一個成功的事業更重要 1 2 3 4 5 

e. 女人應把先生及子女的需要列為優先，然後再考慮自己的需要 1 2 3 4 5 

f. 女性與男性一樣具有能力，能對社會發揮影響力 1 2 3 4 5 

g. 如果太太有在工作，先生應該充分分擔家務事 1 2 3 4 5 

I3. 請問您信仰什麼宗教（信什麼教）？ 

  □00  沒有任何宗教信仰       □01  基督教          □02  天主教 

□03  民間傳統宗教           □04  佛教          □05  回教 

     □06  道教                   □07  一貫道            

□08  其他宗教（請說明）________________________________________
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J.健康狀況 

接下來，我想請教您有關於您的健康狀況的問題。 

健康的自我評量 

J1. 您認為（覺得）您現在的健康情形，是很好、好、普通、不太好還是很不好? 

□1 很好     □2 好        □3 普通     □4 不太好     □5 很不好 

J2. 和一年前比起來，您現在的健康情形是比較好、差不多、或是較差? 

□1  較好     □2  差不多     □3  較差 

J3. 請問您目前的身高？□□□.□ 公分 □998 不知道 

J4. 請問您目前的體重？□□□.□ 公斤 □998 不知道 
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K.個人與家庭經濟狀況 

下面我要請問您有關您個人和家庭的收入狀況，資料只供我們研究分析用，不會做為其他用途。 

K1. 過去一年，您個人平均一個月的收入（包括薪資、租金、投資所得、其他津貼、救助金或

家人給的等），大約有多少？ 

□01   沒有收入 □02   未滿 5 千元 

□03   5 千元以上～未滿 1 萬元 □04   1 萬元以上～未滿 1 萬 5 千元 

□05   1 萬 5 千元以上～未滿 2 萬元 □06   2 萬元以上～未滿 4 萬元 

□07   4 萬元以上～未滿 6 萬元 □08   6 萬元以上～未滿 8 萬元 

□09   8 萬元以上～未滿 10 萬元 □10   10 萬元以上 

K2. 過去一年，您家中的收入全部算在一起（包括薪資、租金、投資所得、其他津貼、救助金

等），平均一個月大約有多少？ 

□01   未滿 3 萬元 □02   3 萬元以上～未滿 5 萬元 

□03   5 萬元以上～未滿 7 萬元 □04   7 萬元以上～未滿 10 萬元 

□05   10 萬元以上～未滿 15 萬元 □06   15 萬元以上～未滿 20 萬元 

□07   20 萬元以上  

K3. 您目前平日家用是充裕還是有困難呢？【即使個案沒有工作，仍請個案依個人的經濟狀況

來回答】 

□1  很充裕    □2  充裕     □3  還過得去     □4  有點困難     □5  很困難 

K4. 您認為您現在的經濟狀況如何呢？【即使個案沒有工作，仍請個案依個人的經濟狀況來回

答】 

□1  富裕     □2  小康    □3  普通     □4  清寒     □5  貧困 

K5. 請問您目前居住的房子是自己名下所有或是租的呢？ 

    □01  自己名下所有（無貸款或已付清）      □02  自己名下所有（仍在支付貸款） 

    □03  租賃（含付費宿舍）                  □04  居住在父母的房子 

    □05  居住在雇主免費提供的房子            □06  其他親屬所有的房子 

    □07  其他（請說明）____________________________________ 

 

 



105/5/2, v3 

23 
 

 

 

 

K6. 【僅詢問過去一年有收入者】您全部的收入，在下列每項花費中，大約分配的比例狀況如

何？ 

 幾乎全部 大部分 大約一半 一些 少許或沒有 

a. 旅行和其他休閒活動 5 4 3 2 1 

b. 生活所需費用 5 4 3 2 1 

c. 儲蓄 5 4 3 2 1 

d. 投資 5 4 3 2 1 

e. 其他（請說明）__________ 5 4 3 2 1 

 

 

我們的面訪訪問到這邊告一段落，非常謝謝您的協助，下面想再麻煩您花一點點

的時間，填一份很短的問卷，謝謝！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【訪員自行填寫：】 

自填問卷開始填寫時間： □1 上午    □2 下午， _____時_____分(24 小時制) 

自填問卷結束填寫時間： □1 上午    □2 下午， _____時_____分(24 小時制) 

K6_0.【訪員查核】檢查本頁 K1 的個人收入 

                 □0 個案沒有任何收入【本節訪問結束】 

                 □1 個案有收入 

【訪員自行填寫：】結束訪問時間： □1 上午  □2 下午，_____時_____分(24 小時制) 

【此欄由核閱員填寫：】本次面訪及自填問卷訪查時間： 

                      起：□1 上午    □2 下午， _____時_____分(24 小時制) 

                      迄：□1 上午    □2 下午， _____時_____分(24 小時制) 

                      共計_____________分鐘 

                      特殊註記：__________________________________________ 
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訪問記實及受訪者簽名 

 

1.  領取紀念品之品名： 

1  商品禮券 100 元 

2  其他（請說明）                                           

2.  是否完成自填問卷？ 

1  有 

0  沒有，原因為：                                                        

 

 

  

 

有關上列所記錄之已領取紀念品品名、數量等均與事實一致。 

                         受訪者簽名、蓋章或蓋手印                   

 

 

 

 

      樣本編號：（訪員填寫） 

       1-7 

鄉鎮市區代碼 序列號  

 

歸  檔  前  ，  請  沿  此  虛  線  剪  下 
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L.訪問後觀察記錄 

L1. 面談時所用的語言【可複選】：□a 台語  □b 國語  □c 客家話  □d 其他（請說明）________ 

L2. 訪問地點：□1 個案家中，同戶籍地  □2 個案家中，同現住地    

□3 辦公室/工作場所     □4 其他（請說明）__________________ 

L3. 訪問過程中，是不是有其他人在場？ 

    □1 有，大部份時間都在場     □2 有，約有一半的時間在場 

    □3 有，偶爾在場             □4 沒有他人在場【跳問 L4】 

    L3a. 【如果有他人在場】是個案的什麼人？____________________________ 

    L3b. 在場的其他人是不是有影響受訪者作答的情形？如何影響？ 

         □1  有幫受訪者回答或改正答案     □2  在旁注意聽，但沒有加入回答 

         □3  沒有影響 

    L3c. 受訪者會不會因為有人在場影響而無法專心作答？ 

         □1 一直受到影響                 □2 有些影響 

         □3 一點點影響                   □4 不受影響 

L4. 受訪者瞭解問題的情形怎麼樣？ 

   □1 很好      □2 好      □3 尚可      □4 差      □5 很差 

L5. 受訪者合作的程度如何？ 

   □1 很好      □2 好      □3 尚可      □4 差      □5 很差 

L6. 受訪者回答可靠程度 

   □1 全部可靠    □2 大部分可靠  □3 部分可靠   □4 大部分不可靠 

 

 

 

L7. 訪問過程是否按預定程序順利地進行？ 

   □1 很順利      □2 還可以     □3 不太順利 

L8. 請寫出有關訪問過程、受訪者反應、或其他特殊狀況、問題： 

   ____________________________________________________________________________ 

L9. 寫下有助於再訪時找到該個案的記述或圖示：_____________________________________ 

L10. 本次訪問(含本問卷、自填問卷)共花了多少時間？_____小時_____分鐘 

L6a. 何題不可靠？（若整頁或整節不可靠，則填頁數或節名） 

                                                  

 


