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衛生福利部食品藥物管理署
醫療器材及化粧品組科長洪國登

化粧品的管理
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化粧品定義
化粧品衛生管理條例第三條

化粧品

潤澤

髮膚

刺激

嗅覺

修飾

容貌

掩飾

體臭

化粧品係指施於人體外部，以潤澤髮膚，刺

激嗅覺，掩飾體臭或修飾容貌之物品。
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化粧品管理分類
添加「含有醫療或毒劇藥

品成分」之化粧品
(俗稱含藥化粧品)

ㄧ般化粧品

防曬劑

染髮劑

燙髮劑

止汗制臭劑

牙齒美白劑

眼影

腮紅

香水

口紅

沐浴乳

常見種類 常見種類
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衛生福利部核准之含藥化粧品許可證

 依據「化粧品衛生管理條例」第7條
及第16條之規定，輸入及製造「含
有醫療或毒劇藥品者」(含藥化粧品)
須向衛生福利部辦理查驗登記，經
核准並領有許可證始得輸入、製造
及販售。

許可證字號
102年7月23日機關改

制前核准字號
機關改制後
核准字號

衛署粧製字第
○○○○○○號

衛部粧製字第
○○○○○○號

衛署粧輸字第
○○○○○○號

衛部粧輸字第
○○○○○○號

衛署粧陸輸字第
○○○○○○號

衛部粧陸輸字第
○○○○○○號 許可證
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供兒童使用之化粧品之安全指引

• 食品藥物管理署105年10月14日FDA

器字第1051607288號公告。

• 目的：為保障兒童使用化粧品之安全。

• 專供兒童使用之化粧品，其產品配方、

包裝設計等，應以而兒童健康安全為首

要考量，優先使用具安全使用歷史之成

分，減少使用香精、香料、色素與防腐

劑成分，且產品設計應避免兒童誤食，

並為確保使用安全，避免兒童不當使用，

針對噴霧產品、特殊成分，建議或規範

應加刊注意事項。
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資訊檢索
食品藥物管理署網頁 含藥化粧品許可證查詢系統

位置：食品藥物管理署首頁＞業務專區＞化粧
品＞西藥、醫療器材、化粧品許可證查詢作業
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TFDA化粧品安全使用粉絲團
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林口長庚醫院皮膚科

黃毓惠醫師

守護嫩肌醫師說分明
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皮膚的結構
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嬰幼兒常見的肌膚問題
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常見迷思Q&A

• 寶寶在泡泡浴中開心玩耍好可愛，可以一直

洗！？

• 部分市售泡泡浴無須沖洗，真的好方便？

• 寶寶皮膚乾燥，需不需要塗抹保濕產品呢？

• 想要保持嬰幼兒肌膚乾爽，一定需要使用爽身

粉？

• 嬰幼兒皮膚脆弱防曬要趁早？
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寶寶在泡泡浴中開心玩耍好可愛，可
以多多使用！？

• 泡泡浴產生泡泡主要原因為產品有添加「界面活性劑」，小孩

洗泡泡浴時間愈久，界面活性劑可能破壞皮膚角質層，減低皮

膚屏障的保護力。

• 考量嬰幼兒肌膚尚未發育完全，接觸過多界面活性劑更可能傷

害粉嫩皮膚；因此建議嬰幼兒洗澡，還是以清水為原則。

• 提醒家長們如果真的想要讓嬰幼兒洗泡泡浴，要留意避免小朋

友把泡泡吃掉。
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部分市售泡泡浴無須沖洗，真的好方
便？

• 有些市售泡澡沐浴產品宣稱使用後不需再次沖洗，實際上仍建

議嬰幼兒在泡澡後「一定」要用清水沖洗乾淨，以減少殘留在

皮膚上清潔成分對寶寶皮膚造成的傷害。

16



寶寶皮膚乾燥，需不需要塗抹保濕產
品呢？

• 一般說來嬰幼兒的皮膚保養以清潔、保濕及防曬為主，這部份

可以依照實際需求來選擇。像是保濕產品的使用，如秋冬氣候

比較乾冷的時候，或者寶寶有異位性皮膚炎膚質等特殊皮膚問

題，建議使用保濕產品。

• 另外，一歲以下的嬰幼兒，如果有局部皮膚乾燥的問題，建議

使用成分簡單的石蠟脂油膏較安全。
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想要保持嬰幼兒肌膚乾爽，一定需要
使用爽身粉？

• 一般而言嬰幼兒肌膚當洗澡完後，將皮膚水分擦乾，出汗後及

時給擦乾。而想要保持孩子屁屁或尿尿處的乾爽，記得要定期

幫孩子更換尿布，不要穿的過度悶熱。

• 如有必要使用爽身粉，要避開臉部肌膚避免吸入。另外有傳聞

爽身粉可能有致癌疑慮，目前尚無明確定論，但仍建議避開使

用於私密處肌膚。
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嬰幼兒皮膚脆弱防曬要趁早？

• 一般而言6個月以下嬰兒皮膚吸收、代謝及排汗功能未成熟，使

用防曬產品是否安全尚有疑慮，因此不建議6個月以下嬰兒使用

防曬劑產品。

• 建議可以使用物理性遮蔽如衣服、帽子等物理性防護；如過確實

有需要塗抹防曬劑，建議徵詢醫師後再塗抹於6個月以上嬰幼兒。
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林口長庚醫院皮膚科

黃毓惠醫師

守護嫩肌防曬正確做
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衛生福利部食品藥物管理署
醫療器材及化粧品組簡任技正黃維生

結尾 Q&A
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