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摘要 

中(草)藥是我國固有醫學精髓之ㄧ，數千年的使用經驗奠定我國

執全世界中草藥之牛耳定位。近年來全世界正掀起一股研究開發中草

藥生理、療效、保健及多元化產品之風潮。傳統中(草)藥製程大都將

收穫之藥草，經選材、清洗、飲片加工、炮製，再進行不同劑型之製

備，隨著科技發展，„科學濃縮中藥‟是全球中(草)藥的主要商品型態，

“液”、“粉”、“粒”、“膠囊”常是市場上販售的主要劑型，“磨

粉”、“萃取”、“濃縮”、“賦型(造粒)”常是重要加工步驟；隨

著科技發展，中藥濃縮製劑使用方便性，已成現在應用之主流，賦型

劑之添加成為關鍵之技術，近年國內許多中藥濃縮製劑業者常添加生

藥粉末作為賦型劑，但因生藥粉末常存有許多問題如添加量、藥效

性，另其可能含有較多之農藥殘留、重金屬及細菌污染等問題，十分

值得重視及投入相關之研究。本計劃實驗以麻黃湯(麻黃、杏仁、桂枝、

甘草)、五苓散(豬苓、澤瀉、桂枝、白朮、茯苓)為藥材，進行研磨(通

過60 mesh)生藥粉末、萃取(液)及市售單一及複方(麻黃湯、五苓散)為

對照藥材；將實驗流程及工作項目分為三大項：(一)快速物性檢測生

藥粉末添加技術：將針對生藥粉末添加後相關物性因子變化為指標，

以評估快速檢測之指標因子；實驗及分析項目有：色澤分析、粒徑大

小、外觀形態觀察、混濁度、相對黏度及沉降速率等項目。(二)快速

化性檢測生藥粉末添加技術：針對膨潤力、藍價、凝膠延展性、十字

偏光、粗纖維含量等項目評估中(草)藥添加生藥粉末之檢測、分析效

果。(三)生藥粉末添加之理化性質分析：將針對連續糊化黏度、示差

掃瞄熱分析及掃瞄式電子顯微鏡觀察等項目進行評估檢測效果，以其

能發展檢測平台，提供官方及中藥製藥業快速、自主管理的品質指標

及技術。 
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本實驗之麻黃湯及五苓散為材料，利用不同物性及化性作為判斷

生藥粉末添加之參考指標，在物性因子項目有：色澤、粒徑大小及外

觀（SEM）；化性因子項目有：膨潤力、水溶性指標、十字偏光及粗

纖維含量；理化性質項目：快速連續黏度、示差熱掃描分析及微細構

造觀察可作為輔助指標，其各項應用原理及機制如下： 

(一)建立快速物性檢測生藥粉末添加之核心技術 

1.色澤分析(color analysis)：萃取液、澱粉、醣類及生藥粉末各有其

色澤呈現（L、a、b），添加澱粉者 a、b 值會較低，W.I.值（白色

度）亦較高，由色澤分析可作為檢測出是否有添加生藥粉末之參

考指標。 

2.粒徑大小 (particle sige)分析：澱粉、生藥粉末各有不同粒徑大小，

澱粉乃由不同植物組織內經破碎、分離、純化，一般約 3～50μm

且有完整顆粒外型，而乾燥植物藥材經破碎、研磨大都有 50～

200μm，其彼此間可利用粒徑大小進行快速檢測作為有添加生藥粉

末之參考指標。 

3.外觀形態觀察：澱粉、生藥粉末有一定外觀形態，利用掃描式電

子顯微鏡觀察其外觀，可由觀察中瞭解其外形及大小，一般植物

性纖維，其外觀呈現不規則，具裂痕及毛鬚狀，可作為是否有添

加生藥粉末之參考指標。 

（二）建立快速化性檢測生藥粉末添加之核心技術 

1.膨潤力(swelling)及水溶性指標(water soluble index)：測試樣品溶於

水中，並置於不同溫度下進行吸濕膨潤，如澱粉本身遇水會產生

吸水膨潤，另隨溫度提高其膨潤力會上升，如非澱粉成分，其膨

潤力會有差異。另測試樣品其水溶解特性會有不同；利用膨潤立

即水溶性指標，可快速進行定性檢測澱粉及生藥粉末之差異。 

2.十字偏光性：賦型劑如含有澱粉，其在天然狀態下，其微細構造

中會有結晶區與非結晶區分佈，在光學顯微鏡（偏光）鏡下會顯

示其十字偏光特性；反之纖維質成分亦無此特性。 

3.粗纖維含量（crude fiber）：生藥粉末主要來自中藥植物，其組成

分中粗纖維含量較高，測試中藥濃縮藥劑賦型劑中之粗纖維可快

速、定性及定量及添加量。 

（三）生藥粉末添加之理化性質及品質安全性評估 

1.示差熱掃瞄分析（DSC）：澱粉、蛋白質等大分子 polymer，在加

熱過程中會產生吸熱反應，利用其吸熱趨勢變化，可瞭解其熱性

質；並可輔助檢測是否有澱粉等成分。 
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2.快速連續黏度分析（RVA）：利用澱粉加熱過程中吸水，膨潤、糊

化、回凝之特性，可瞭解其黏度變化及輔助化性檢測是否添加生

藥粉末。 

 

關鍵詞：中草藥、萃取、賦型劑、生藥粉末  
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ABSTRACT 

Chinese medicinal herb is one of the inherent medicinal essences of 

our country and its million years of application has made our country hold 

leadership all over the world in herbal medicine. In recent years, the world 

has raised the research development of the physiology, curative effect, 

health care and multiple product of medicinal herb. In the traditional 

processing of medicinal herb, the medicinal herb is mostly harvested, 

selected, cleansed, decoction processed, packaged, and then manufactured 

into different product types. Along with technological development, 

“scientifically concentrated medicinal herb” is one of the main global 

product types; “liquid”, “powder”, “granules”, “capsule” are the main 

product types sold in the market, and “milling”, “extraction”, 

“concentration”, and “excipient (granulization)” are the important 

processing steps. Along with technological development, the use of 

concentrated medicinal herb is convenient, and has already become the 

main types of usages. The addition of excipients has become the key skills. 

In recent years, many domestic businesses of medicinal herb concentrated 

products often add raw medicine powder to manufacture excipients, but 

owing to the numerous problems of adding raw medicine powder, like 

amounts to bed added, curative effect, and also the possible contents of 

more pesticide residue, heavy metals and bacterial infection, it is worth it 

to value and invest in these relative researches.This research plan uses Ma 
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Huang Tang (Ma Huang, Shing Ren, Kuei Tzu, Kan Tsau), Wu Ling San 

(Chu Ling, Tze Shieh, Kuei Tzu, Pai Shu, Poria) as the raw materials and 

are grinded into raw medicine powder (through a 60 mesh), extracted 

(liquid) and its single prescription and formula are used as the comparative 

raw materials. The research process and task items are distinguished into 

three major parts:  

(1) The core technologies of a fast physical testing of the addition of 

raw medicine powder: This aims at making the changes in the related 

physical properties, after the addition of raw medicine powder, as the 

standard, so as to estimate the standard factors. The research and analysis 

items include: color analysis, particle size, observations of the outer 

appearance, turbidity, degree of relative viscosity and rate of subsiding.  

(2) The core technologies of a fast chemical testing of the addition of 

raw medicine powder: This aims at the item estimation of the test and 

analytical results of the addition of raw medicine powder in herbal 

medicine, including swelling power, blue price, gelatin ductility, cross 

polarity, crude fiber content, etc. 

(3) The analysis of the physicochemical properties of adding raw 

medicine powder: This aims at the estimation of item test results of the 

degree of continuous viscosity, differential scanning thermal analysis and 

Scanning Electron Micrograph observations, so as to be able to develop 

research technologies, to provide fast and self-management of quality 

standards and technologies of governmental and herbal medicinal 

producers.  

This research uses Ma Huang Tang and Wu Ling San as the raw 

materials. Different physical and chemical properties were used as 

referential standards of determining raw medicine powder. The physical 

factors include: color, particle size and outer appearance (SEM); the 

chemical factors include: swelling power, water soluble index, polarizing 

microscopy and crude fiber content; the physicochemical properties 

include: Rapid Viscosity Analysis, Differential Scanning Thermal Analysis 

and SEM observations can be used as referential standards and the applied 

theory and mechanisms of the different items are as follows:  

(1) Establishing the core technologies of a fast testing of the addition of 

raw medicine powder 
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1. Color analysis: Extract liquid, starch, carbohydrates and raw 

medicine powder, each showed its own color (L, a, b). The a and b 

values of those with added starch will be lower and the W. I. (white 

index) will be higher. From the color analysis, it can be used to test 

if there is added starch. 

2. Particle size analysis: Starch and raw medicine powder have 

different types of particle size. Starch is obtained from the breaking, 

abstracting and purifying different plant textures. Most sizes of 

approximate 3~50μm have a complete particle size, and dried plant 

raw materials will be 50~200μm, after breaking and grinding. The 

particle sizes can be mutually used to carry out fast testing if raw 

medicine powder is added.  

3. Observations of the outer appearance: Starch and raw medicine, 

each has a set of outer appearance. SEM observations can be used 

to observe the outer appearance and from these observations, the 

outer appearance and particle size can be understood. Most plant 

fibers have uneven outer appearances, which can be used to test if 

raw medicine powder is added. 

 

(2) Establishing the core technologies of a fast chemical testing of the 

addition of raw medicine powder 

1. Swelling power and water soluble index: The tested samples are 

soluble in water and swelling occurs at different temperatures. If the 

starch swells in water, then with the increase in temperature, the 

swelling power will also increase. If there is no starch content, there 

will be differences in the swelling power. Moreover, the water 

soluble index of the tested samples will be also different. The stable 

testing of the differences of starch and raw medicine powder can be 

rapidly carried out by the application of swelling power and water 

soluble index. 

2. Cross polarity: If the excipient contains starch, then under natural 

circumstances, the microstructures will show crystalline and 

non-crystalline distributions. The cross polarity characteristics can 

be seen from the cross polarity scanner and showed that there are no 

characteristics in the fiber contents. 
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3. Crude fiber contents: Raw medicine powder is mainly obtained 

from herbal medicine plants, and it contains more crude fiber. The 

crude fiber contained in concentrated excipient of herbal medicines 

can rapidly and stably and quantify the added content. 

 

(3) Estimation of the physicochemical properties of adding raw medicine 

powder 

1. Differential Scanning Thermal Analysis: During the heating process, 

macromolecule polymers like starch and protein can produce heat 

absorption reaction. The application of the changes of heat 

absorption trends can show the heat characteristics and also assist in 

testing whether there is any starch content.  

2. Rapid Viscosity Analysis (RVA): The changes in the degree 

viscosity and assisted testing of added raw medicine powder can be 

understood from the application of water absorption, swelling 

power, gelatinzation, and regression of starch during the heating 

process.  

 

Keywords：herb medicine, extract, excipient, raw medicine powder 
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壹、前言 

中(草)藥是我國固有醫學精髓之ㄧ，數千年的使用經驗奠定我國

執全世界中草藥之牛耳定位。近年來全世界正掀起一股研究開發中草

藥生理、療效、保健及多元化產品之風潮。傳統中(草)藥製程大都將

收穫之藥草，經選材、清洗、飲片加工、炮製，再進行不同劑型之製

備，近年隨著科技發展，„科學濃縮中藥‟是全球中(草)藥的主要商品

型態，“液”、“粉”、“粒”、“膠囊”常是市場上販售的主要劑

型，“磨粉”、“萃取”、“濃縮”、“賦型(造粒)”常是重要加工

步驟，影響其藥效及品質因子眾多，如粒徑大小、萃取、濃縮方式、

溫度、時間及賦型劑之成分、添加量等，如何有效、精確、利用模式

實驗系統求出最適操作條件，並計算出各因子間之相關性及模式系

統，對製品及品質之提升更顯出其重要性。隨著科技發展，中藥濃縮

製劑使用方便性，以成現在應用之主流，賦型劑之添加成為關鍵之技

術，其供香氣、藥效保存、溶解性及成型性改善。乳糖、澱粉及CMC(羧

甲基纖維素)常是中藥濃縮製劑業者添加之賦型劑及增黏劑，國內許

多中藥濃縮製劑業者常因萃取時，指標成分再現性不穩，常添加生藥

粉末以增強其穩定性及效果；另許多含澱粉量之中藥材，其在熬煮萃

取過程中，易造成„糊化‟容易影響萃取率及乾燥造粒，中草藥業者

將藥材製備成„生藥粉末‟以穩定、提高其製作方便性及藥效，如何

有效添加其原中藥材料„生藥粉末‟，確保品質，操作方便性，藥效

及安全性是重要研究課題。另因生藥粉末常存有許多問題如添加量、

藥效性，另其可能含有較多之農藥殘留、重金屬及細菌污染等問題，

十分值得重視及投入相關之研究。本年度衛生署中醫藥委員會的„中

藥品質管制暨中醫政策類‟委託研究計畫重點項目—中藥品質管制

類，研究重點1-3：鑑定中藥濃縮製劑添加賦形劑（如生藥粉末）之品

質研究，將添加生藥粉末之製劑品質，可行性，合理性與技術性等進

行探討作為研究重點。 

本研究計畫以中藥材料(麻黃湯：麻黃、杏仁、桂枝、甘草及五苓

散：豬苓、澤瀉、桂枝、白朮及茯苓等)、濃縮製劑、生藥粉末，以中

醫藥委員會公告之基準方劑作為實驗製藥，利用物性、化性及理化性

質等分析、檢驗專業理論與實務經驗„建立快速檢測生藥粉末添加及

品質評估之核心技術‟，以中藥製劑、工業發展為方向考量，進行研

究及整合，希盼未來能發展檢測平台(三~五項)，以提供中藥業者及衛

生署快速、自主管理的品質指標及技術。 
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貳、材料與方法 

一、實驗材料 

1.本研究計劃實驗材料(中藥材濃縮製劑、生藥粉末)將購自國內GMP

中藥濃縮藥廠，以“五苓散”(豬苓、澤瀉、茯苓、桂枝、白朮)、麻

黃湯(麻黃、杏仁、桂枝、甘草)等藥材。 

2.澱粉：玉米澱米、樹薯澱粉購自金大裕食品行。醣類、食用膠：乳

糖(Lactose)、羧甲基纖維素(CMC)，分別購自振芳公司，均屬食品

級。 

3.藥品：均為試藥級。 

 

二、樣品處理 

 將原料藥草經選別、清理後，依工作項目中之最適處理條件為依

據，並以其指標成品為品質指標，進行各系列產品之研發及技術。 

 

三、藥草組成分分析 

1.水分( Moisture )：依A.A.C.C 44－15A ( 2000 )標準方法測定。 

2.灰分( Ash )：依A.A.C.C 46－11A ( 2000 )標準方法測定。 

3.粗脂肪( Crude lipid )： 依A.A.C.C 30－10 ( 2000 )標準方法測定。  

4.粗蛋白質( Crude protein )：依A.A.C.C 46－11A ( 2000 )標準方法測

定。 

5.粗纖維( Crude fiber ) ：稱取 2 g 脫脂粉末裝入無灰濾紙袋，密封

後放入 500 ml 燒杯內，加入 1.25 ％硫酸溶液 200 ml，加熱沸騰

30 min。過濾後以熱水洗至濾液成中性，加入 1.25 ％之氫氧化鈉

溶液 200 ml，沸騰 30 min。再過濾後以熱水洗至濾液成中性，再

以酒精洗之後，於 105℃烘箱內乾燥至恆重。且以 250℃灰化 2 hr 

後，繼續 600℃灰化 4 hr，冷卻後稱重，以殘留物之乾重與此殘留

物灰化後剩餘灰分之重量相減而得粗纖維含量。 

 

壹、建立快速物性檢測生藥粉末添加之核心技術 

中藥萃取液、澱粉、醣類及生藥粉末會因藥材種類，萃取程度（溫

度、時間）、溶解性、比重、大小、外觀、形態、色澤等均會明顯之

差異，本研究主題擬針對各項物性因子：色澤、粒徑大小、比重、總

體積密度(bulk density) 、沈澱速率（溶解性）及外觀形態觀察等項目，

以利建立快速物性檢測生藥粉末添加之相關指標及核心技術。 
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1.色澤分析(color analysis)：以 Color Meter ZE-200 型色差計（Nippon 

Denshoku Industries Co., Ltd Tokyo, Japan）測定樣品折射之 L、a、

b 值，及 W.I.值。 

2.粒徑分析：取適量乙醇為溶劑，利用雷射粒徑分析儀  (Fritsch 

Analysette 22，Germany)，進行粒徑計數測試，實驗進行三重覆後

求得平均粒徑。 

3.粉末外觀（SEM）觀察：將中藥粉末樣品以雙面膠黏於鋁檯

（aluminum stab），再以離子覆膜器（ion sputter coater，JBS-ES 150 

model）於真空狀態下覆上金膜（gold coating）90 秒。然後以掃描

式電子顯微鏡（ABT-150S，Topon Corp., Japan）在 1.5kv 的加速電

壓下觀察並照相。 

4.總體積密度（bulk density）：將所測定之生藥粉末及澱粉重量與體

積相除，以求出樣品之總體積密度， 

bulk density(g/cm
3
)= 

 

5.混濁度之測定：依 Chanlder and Robertson(1983)之方法，取上層液

以分光光度計測定 660nm 之吸光度。 

6.沈降速率：取 1～5 克測試樣品，溶於 100mL 蒸餾水中（三角瓶），

於 30℃、300rpm，震盪 10 分鐘，靜置 2 小時，計算其沈降速率。 

7.相對黏度分析：將測定混濁渡之上層液，以 Cannon-Fenske 玻璃毛

細黏度管（No.50）於 20
o
C 下測定之時間/蒸餾水在 20

o
C 下測定

之時間。※澱粉混濁液因澱粉會在水中產生吸水、膨潤、糊化，其

相對黏度較生藥粉末高，測定其相對黏度，可作快速檢測知參考。 

 

貳、建立快速化性檢測生藥粉末添加之核心技術 

澱粉、醣類及生藥粉末，由於其組成分會有差異，其具有不同吸

水力、膨潤力、凝膠延展性、粗纖維含量、纖維單糖組成分分析及十

字偏光觀察等項目，以建立快速化性檢測生藥粉末添加之相關指標及

核心技術。 

1.藍價：參考 Gilbert＆Spragg（1964）方法，將測定水溶性指標所用

之上清液，取 1mL，加入 0.1 mL 的 1N NaOH，混合均勻，於沸水

浴中煮 3 分鐘，冷卻至室溫後，加入 1N HCl 中和，再加入 0.016

克 potassium hydrogen tartrate 及 8mL 的蒸餾水並震盪之，使其溶

解。之後加入 0.1mL 的碘溶液（2mg I2 + 20mg KI/mL)並以蒸餾水

定量至 10mL，混合均勻，靜置 20 分鐘，測定 680nm 之吸光值，

樣品之平均重量 

樣品之平均體積 
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並作最大吸收波長之掃描，藍價之計算公式。藍價＝吸收值×4÷濃

度（mg/dl）。 

2.膨潤力（swelling power）：依 Roach and Hoseney (1995)之方法加以

改良，精稱乾重 0.45 g 之澱粉於已恆重的離心瓶中，連瓶秤重

（W1），加入 30 mL 之蒸餾水混合均勻，分別置於 55℃、65℃、75

℃、85℃、95℃水浴中加熱 30 分鐘，水浴加熱期間每 5 分鐘震盪

一次使其混合均勻，以 6000 × g 離心 15~20 分鐘，沉澱部分連瓶直

接稱重（W2），將上層液體倒出，置於以稱至恆重（W3）的燒杯中，

於 105℃烘箱烘乾至恆重（W4）。膨潤力為總吸水量除以不可溶沉

澱物重量。 

 膨潤力（g/g）=【（W2-W1）/樣品乾重 × （1-溶解度/100）】 

 

3.水溶性指標(water soluble index)：依測膨潤力離心後之上層液，進

行乾燥物重量，即為水溶性指標。其計算方式如下： 

溶解度（％）=(W4-W3)/sample 重 × 100 

 

4.凝膠延展度 (Gel consistency)：依 Juliano and Hicks (1975)之法加以

改良。取乾重 0.1g 之樣品置於 13×200 mm 試管中，加入 0.2 ml 含

0.025 ％的瑞香草酚藍 (thymal blue) 之 95％酒精溶液及 2 ml 0.2 

N KOH 溶液，劇烈震盪均勻，於沸水浴中加熱 10 min，室溫冷卻

5 min，置冰水浴中 20 min，將試管置於座標紙(每格為 1mm)上，

測定 30 min 後膠體展延距離(由試管底部到交體前端的距離)，每個

樣品做五重覆。 

5.十字偏光性分析：甘油與水以 1：1 混合後，取微量於載玻片上，

將樣品置於此混合液中，蓋上蓋玻片並輕壓以排除氣泡，利用光

學顯微鏡以偏光模式觀察樣品顆粒之十字偏光特性。 

6.粗纖維（crude fiber）分析：稱取 2 g (W1)脫脂樣品裝入無灰濾紙

袋，密封後放入 500 ml 燒杯內，加入 1.25％硫酸溶液 200 ml，加

熱沸騰 30 min。過濾後以熱水洗至濾液成中性，加入 1.25％氫氧

化鈉溶液 200 ml，加熱沸騰 30 min。過濾後以熱水洗至濾液成中

性，再以酒精清洗後，於 105℃烘箱內乾燥至恆重 (W2)。再於 250

℃灰化 2 hr 後，繼續以 600℃灰化 4 hr，冷卻後稱重 (W3)。其粗

纖維含量之計算如下： 

粗纖維含量 (％)  [( W3  W2 ) / W1 ] × 100 

 



中醫藥年報 第 27 期 第 5 冊 

 524 

7.纖維單醣組成分分析： 

適用範圍：以酸水解法測定膳食纖維中之單醣組成 

用具與材料：GC、分液漏斗 

  試藥(劑)：12M H2SO4 

標準品製備: 50mg α-L-rhamnose monohydrate (NO. R-5875,Sigma)，

50mg fucose (No. 85138-8 , Merck ) ，75mg L(＋)-arabinose (No. 

A-3256, Sigma)，75mg D(＋)-xylose (No.X-2000 , Sigma )，75mg D 

(＋ )-mannose (No.M-4625 , Sigma)，75mg D(＋ )-galactose (No. 

G-5388 , Sigma )，100 mg D(＋)-glucose (No.G-5767 , Sigma)定量於

50mL 的 50％飽和苯酸溶液(saturated benzoic acid solution )。 

內標品: allose (No.A-28500-5 , Merck )作為內標準品醣類衍生化藥

劑配製：ammonium hydroxide ( 25％或 12M ) 

消泡劑： octan-1-olsodium borohydride：每毫升含有 200mg/Ml 的

2M ammonium hydroxide  冰醋酸   1-methylimidazole  acetic 

anhydride  dichloromethane 

  A.操作流程： 

  a.酸水解 (acid-hydrolysis) 

(1)總單醣類 (total monosaccharides) 

秤取 20mg 的纖維樣品於 16mL 的螺旋蓋試管，並於管內放入迷

你型磁石，加入 0.7mL 的 12M H2SO4，振盪混合，置於 35℃水浴

中靜置 60min，每 15min 自水浴槽取出，振盪混合。再加入 3.5mL

蒸餾水，使成為 2M H2SO4，置於 100℃水浴槽中加熱 60min，每

15min 振盪混合，最後取出以自來水流洗冷卻至 24℃，經

Whatman#1 濾紙過濾，收集濾液。 

(2)非纖維素單醣類 (non-cellulosic monosaccharide) 

秤取 20mg 的纖維樣品於 16mL 的螺旋蓋試管，並於管內放入迷

你型磁石，依序加入 3.5mL 蒸餾水，0.7mL 的 12M H2SO4，振盪

混合，置於 35℃水浴中靜置 60min，每 15min 自水浴槽取出，振

盪混合 4，然後再置於 100℃水浴槽中加熱 60min，每 15min 振盪

混合，最後取出以自來水流洗冷卻至 24℃，經 Whatman#1 濾紙過

濾，收集濾液，保存 4℃供以下實驗分析備用。 

標 準 溶 液 (standard calibration solution) 的 配 製 精 秤 50mg 

α-L-rhamnose monohydrate (NO. R-5875,Sigma)，50mg fucose (No. 

85138-8 , Merck ) ，75mg L(＋)-arabinose (No. A-3256, Sigma)，

75mg D(＋)-xylose (No.X-2000 , Sigma )，75mg D (＋)-mannose 
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(No.M-4625 , Sigma) ， 75mg D( ＋ )-galactose (No. G-5388 , 

Sigma )，100 mg D(＋)-glucose (No.G-5767 , Sigma)定量於 50mL

的 50％飽和苯酸溶液(saturated benzoic acid solution )。另外以

allose (No.A-28500-5 , Merck )作為內標準品，另行配製 allose 的內

標準溶液的濃度為 1mg/mL，皆貯存於 4℃下備用。 

  B.衍生化 (derivatization) 

分別各取上述的 3mL 酸水解液和標準溶液於 15mL 的試管，

置於冰浴下，加入 1mL allose 內標準品 (1mg/1mL)。一起進行衍

生化，衍生化步驟如下：添加 1.3mL ammonium hydroxide ( 25％

或 12M )於混合液中，以 pH 試紙 (universalindkator pH 0~14 , 

Merck , Germany)測試應為鹼性。若 pH 仍為酸性或中性，則應加

入更多的 ammonium hydroxide。加入 5μL octan-1-ol(消泡劑)，再

加入新鮮配製 0.2mL 的 sodium borohydride(每毫升含有 200mg/Ml

的 2M ammonium hydroxide)，均勻混合後，靜置於 40℃水浴中

30min。混合液中加入 0.4mL 的冰醋酸以終止還原反應。自步驟 4

取 0.2mL 的還原混合液移入 20mL 的長試管，依序加入 0.3Ml 的

1-methylimidazole，2mL 的 acetic anhydride，振盪混合均勻，置於

室溫下 10min，使糖類乙醯化（acetylation）。加入 5mL 蒸餾水，

振盪混合後，以自來水流洗冷卻至室溫，以終止乙醯化。加入 1mL 

dichloromethane 萃取 alditol acetate ，振盪混合，靜置 10min ，

使 dichloromethane 層及水相層分離。以玻璃管吸取上端的水層，

丟棄，在用 2mL 蒸餾水洗滌下端 dichloromeyhane 層，重複 2 次。

加入適量之 anhydrous sodium sulphate 吸取下端 dichloromeyhane

層 的 水 分 ， 避 免 過 量 的 anhydrous sodium sulphate 影 響

dichloromeyhane 之回收量。將 dichloromeyhane 層轉移至小試管瓶

中（32 × 11.6 mm），儲存於 -20℃待以 GC 分析。 

C.氣相層析儀（gas chromatoraphy , GC）分析 

a.以內標準品（allose）作為 alditol acetates 的定量，藉載裝火焰

離化偵檢器（flame ionization detector , FID）之 GC 來分析 

b.GC 管柱（column）：Quadrex 007-225（15 m × 0.53 mm i. d. × 0.1 

μm film） 

分析條件如下： 

烘箱溫度：初溫 100℃，維持 3 min；每分上升 4℃至 160℃，維

持 5min；最後每分上升 3℃至 220℃，維持 1min。 

注射口溫度：270℃ 
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偵檢口溫度：270℃ 

攜帶氣體：氮氣 

氣體流速：氮氣 2.1 mL / min；氫氣 500mL / min 

分流比（split ratio）：2.5：1 

 

參、生藥粉末添加之理化性質及品質評估 

1.糊化連續黏度(RVA):利用快速黏度測定儀( Newport  Scientific 

Instrument，Narrabeen N.S.W.，Australia)，依 AACC61-02(2000)

檢測樣品的糊化連續黏度。配置 7%樣品溶液(澱粉：生藥粉末=10：

0 , 9.5：0.5 , 9：1 , 8.75：1.25 , 8.5：1.5) 30ml，置於測定筒中，並

放入攪拌棒並混合均勻後，先於 50℃下維持 1.0min，然後 12℃/min

加熱至 95℃，維持 2.5min，再以 12℃/min 降溫至 50℃，在 50℃

下維持 2min，以測定糊化特性。進行三重覆。並依 Bhattacharya

及 Sowbhagya(1978)之方法進行樣品各種黏度參數(viscosity ratio)

分析。 

2.示差熱掃瞄（DSC）分析：調配成 70％水分樣品(澱粉：生藥粉末

=10：0 , 9.5：0.5 , 9：1)密封、稱重，以示差熱分析儀（Setaram, 

DSC121, France）進行糊化性質分析，溫度範圍 25℃至 120℃，升

溫速率 5℃/min，測定樣品糊化所需熱焓值（△H）、糊化起始溫度

（To）及尖峰溫度（Tp）。 

 

參、結果 
中藥濃縮製劑是國內目前主要之流行劑型，早期常以澱粉、乳糖

及增黏劑(多醣體)作為噴霧造粒(乾燥)之賦形劑材料，近年為提高其藥

效成分及作為增量、保護劑，紛紛添加生藥粉末作為賦形劑之材料之

一，本計畫之執行項目，主要針對生藥粉末及澱粉之理化性質之差

異，進行物性、化性及利用儀器進行理化性質及微細構造等之差異，

以評估其快速檢測、判定品質之技術，其實驗結果分述如下： 

一、建立快速物性檢測生藥粉末添加之核心技術 

圖一為麻黃湯藥材，麻黃、杏仁、桂枝及甘草之外觀，圖二為麻

黃、杏仁、桂枝及甘草粉末之外觀，杏仁由於含油脂較高，在研磨過

程中容易受磨擦、生熱發生出油，而不易研磨，經與中藥廠商請  ，

業者大都會對杏仁進行脫脂處理，以利研磨。圖三、圖四分別為麻黃

湯萃取液及市售科學中藥(麻黃湯)照片，其由於不同藥材所含之成

分、色素及萃取加熱變化等差異亦會呈現不同色澤外觀，市售科學中
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藥在萃取液經添加賦型劑造粒之同時，亦會以原藥材之色澤為參考指

標。圖五為市售五苓散科學中藥之外觀，亦呈不同色澤。在本實驗分

析項目中分別包括：色澤、粒徑大小、總體積密度及SEM觀察等項目，

可做為判斷生藥粉末及澱粉之參考指標之一。 

 

(一)色澤(color)  

表一為麻黃湯藥材(麻黃、杏仁、桂枝、甘草及麻黃湯)生藥粉末

之色澤，在L值(亮度)以杏仁72.05最高，其次為麻黃70.46、甘草68.17、

桂枝51.53最低，在a值(紅色度)及b值(黃色度)均以桂枝最高，分別為

15.29及21.82。另麻黃a值最低－9.34，杏仁b值最低－12.62。在外觀上

可觀察到桂枝生藥粉外表較無光澤且呈褐色，杏仁呈淺褐色(圖二)，

白色度67.93最高。在萃取液色澤方面，以甘草L值最高43.36，麻黃最

低1.58，甘草外觀較褐紅，a值24.35、b值59.74均呈最高值(表二)。由

表三中，玉米澱粉( Corn starch)之L值(明亮度)及W.Z.(白色度)分別為

95.06、92.75；樹薯澱粉(Tapioca starch)則為93.32及89.98；市售科學中

藥麻黃湯色澤與生藥粉末及萃取液有明顯差異(表三)，在實驗中發現

添加生藥粉末愈多者，其L值(亮度)會下降，a值及b值會上升，外觀色

澤會有加深現象。添加澱粉愈多者，白色度(white index)會上升，色澤

會呈較淺色。Waltzl(1996)研究指出許多藥草、蔬果中含有許多生理活

性物質及色素成分如：花青素、類胡蘿蔔素、植物固醇、皂素、多元

酚類、單烯萜類、植物雌激素、硫化物等，亦有不同色澤及抗氧化、

抗發炎、抗過敏及抗癌效果，亦會有不同之外觀、型態特徵。中草藥

植物藥材因含不同色素、酚類化合物及各種成分，在色澤項目會有不

同色系出現，由色澤之差異及變化可作為判斷指標之(圖四)。表四為

科學中藥五苓散之色澤，由結果可得之不同藥材亦有不同色系(圖五)。 

 

(二)粒徑(particle size)分析 

中草藥植物來自不同種類、部位(根、莖、葉…等)，其大都由木

質素(lignin)、纖維素(cellulose)、半纖維素(hemicellulose)、果膠質(pectin)

及多醣所組成，其會有不同構造、質地(硬、軟)特性，其經研磨時亦

會因其硬度、密度、組成分，研磨成不同粒徑大小之粉末。杏仁由於

研磨會出油不易磨成細粉，其粒徑176.66μm最大，其次桂枝132.03

μm、甘草105.72μm、麻黃最小－92.55μm(表五)。 

中草藥常添加澱粉為賦型劑，不同澱粉會有不同粒徑大小，由於

澱粉之種類差異亦有不同粒徑之差，一般約3-50μm且有完整顆粒外
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型，而乾燥中草藥因種類、品種之差別，其質地、結構不盡相同，在

研磨成生藥粉末過程，易受外力形式、大小，其會產生不同外形及大

小，由表五、表六中，得知樹薯澱粉及玉米澱粉均呈較小粒徑、12.90、

10.83μm，麻黃湯藥材之生藥粉末則約在92-125μm之間，科學中藥

麻黃湯由於其乃採用噴霧乾燥造粒而成，其粒徑大小較生藥粉末大

(表六)，在實驗中發現添加生藥粉末愈多者其粒徑會呈較大顆粒。五

苓散(科學中藥)亦有不同粒徑大小分佈(表七)。 

 

(三)總體積密度(bulk density) 

植物性纖維經破碎、研磨後，其質地會微細化，但因易呈鬆散(纖

維呈長條、細鬆)，因此總體積密度會較低，表八麻黃湯生藥粉末之總

體積密度較科學中藥麻黃湯低(表九)，市售科學中藥大都以中草藥萃

取液添加賦型劑在進經噴霧造粒，其質地較密實，比生藥粉末提高

30-50%，而中藥廠商常添加之賦型劑澱粉，樹薯澱粉0.612 g/cm
3，玉

米澱粉0.651 g/cm
3均呈最高值(表九)，雖在造粒過程中會隨生藥粉末

及澱粉添加量會呈變化，但易受造粒時速溶化之影響(內部常呈多孔化)

而降低總體積密度，易造成誤差。由實驗中發現含纖維素高之中草藥

其在研磨後，其易殘留纖維狀物（毛鬚狀）致使其總體積密度下降，

而質地較硬且含木質素高之藥材其總體積密度測定值亦呈較高者，就

學理而言，濃縮中藥造粒時，其生藥粉末及澱粉添加愈多者，其總體

積密度下降。 

 

(四)外觀、型態觀察 

植物之纖維素、半纖維素及木質素常是影響其高低、大小（粗

細）、質地（硬、軟）之主要原因之一。纖維素賦予植物細胞壁硬度

及張力（Van Buren,1979），是決定藥材原料質地強度之主要化合物

（Meyer,1979）；半纖維素則賦予植物細胞壁伸張能力及可塑性

（Northote,1958），木質素（lignin）則含增加植物細胞之硬度及結合

力，圖六中可觀察到經研磨後之麻黃、杏仁、桂枝、甘草等生藥粉末，

含有不同大小、型態外，其在外觀亦有不同、不規則之片狀或長絲狀

外觀（相同過篩 mesh），而樹薯澱粉外觀呈圓、橢圓(有些有破損)(圖

六A)，玉米澱粉呈多角形(圖六B)，在SEM觀察中可清晰判斷其外觀及

形態，可有效作為判定檢測添加生藥粉末之參考指標之一(圖六G、六

H)。另科學中藥由於經造粒乾燥而成，在外觀上大都呈粒狀，分辨不

易，但如將其磨成更細磨粉亦可由其外觀上觀察。 
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二、快速化性檢測生藥粉末添加技術 

國內科學中藥大都採用粉體加工 — 造粒（ granulation or 

agglomeration），常以濃縮中藥液為基質，添加入賦型劑—澱粉及多醣

類化合物，大致可分為（1）天然聚合物，如澱粉、預糊化澱粉、動

物膠、阿拉伯膠、海藻膠等；（2）合成聚合物，如polyvinylpyrrolidone、

甲基纖維素、HPMC、Na-CMC、乙基纖維素等；（3）小分子醣類，

如葡萄糖、蔗糖及山梨醇。澱粉 (Starch)為植物體內含量僅次於纖維

素之碳水化合物，其結構主要由直鏈澱粉 (amylose)和支鏈澱粉 

(amylopectin)兩大部分組成。Waniska and Gomez( 1992)指出整個澱粉

顆粒是由巨大的支鏈澱粉以疏密相間的非結晶區及結晶區組合而

成，在其微細構造上會由於結晶區與非結晶區之分佈強弱，產生十字

偏光特性，Olkke and Rha (1978)提出澱粉糊化，澱粉顆粒水合並膨潤，

十字偏光逐漸地消失，澱粉糊透明度增加且黏度亦快速上升，並達最

高點，直鏈澱粉由破裂的澱粉顆粒中滲出，冷卻後形成膠或糊狀。澱

粉不溶於冷水，但是在溶液中會有吸水而增加體積的現象成為膨潤

(swelling)。膨潤力大小的判定是指澱粉顆粒吸水膨潤的程度。澱粉顆

粒型態的差異也可能造成不同的膨潤力及溶解度（Singh and Singh, 

2001）。當澱粉顆粒因受熱膨潤進而糊化後會形成糊狀物；待溫度冷

卻時，澱粉分子間被打開的氫鍵會逐漸再鍵結，而形成類似膠狀物

質。當澱粉分子間所形成的鍵結愈強，即凝膠強度愈高，則凝膠延展

度就愈低，反之則愈高。凝膠延展度之高低與澱粉來源、澱粉顆粒大

小及直鏈澱粉含量等因素有關(Perdon and Juliano,1975)。澱粉及食用

膠在澱粉分散系統中常扮演連續相及分散相混合物，其常造成糊化溫

度、黏度、膨潤力、保水性變化。許多食品業者添加澱粉與食用膠混

合物，藉由其保水、增黏、凝膠、乳化等特性，用以提高產品之安定

性、黏稠性及塗佈性，其常作為中藥濃縮製劑之賦型劑。生藥粉末即

是以中（草）藥材料經選別、清洗、炮製、乾燥、研磨而成，近年科

學中藥常添加生藥粉末作為賦型劑成分之一，用以提高有效成分，由

於其屬植物性纖維，其添加對品質影響及如何判定其添加，是重要研

究主題，本化性檢測技術針對膨潤力、溶解度、凝膠延展性、藍價、

纖維含量及十字偏光性等進行檢測、分析： 

 

(一)膨潤力(swelling)及溶解度(solubility) 

樹薯澱粉及玉米澱粉常被添加於科學中藥造粒中作為賦型劑、增

量劑，其於水中含發揮其吸水及增加體積情形，產生膨潤（swelling），
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並隨溫度之提升其膨潤力含快速增加；樹薯澱粉之膨潤力由55℃ 2.26 

g / g隨65、75、85、95℃提升至14.00、13.21、22.34及27.53 g / g，而

玉米澱粉則分別為 2.31、4.08、7.61、11.54及19.18 g / g（表十），在

麻黃湯之藥材中由於含澱粉較少，生藥粉末則大都以纖維素為主，其

膨潤力較低。科學中藥麻黃湯、五苓散由於在造粒過程中大都添加玉

米澱粉為賦型劑，由表十、十一中可發現其膨潤力變化與澱粉變化相

似，但由於添加量較少，其膨潤力增加趨勢較低。表十二、十三為澱

粉及科學中藥麻黃湯、五苓散之溶解度，由於市售科學中藥強調溶解

性，因此在55℃以上時亦呈相似溶解度，實驗中會隨澱粉及生藥粉末

添加呈減少變化。 

 

(二)凝膠延展性(gel consistency)及藍價(blue value) 

  Waniska and Gomez（1992）指出整個澱粉顆粒是由巨大的支鏈澱

粉以疏密相間的非結晶區及結晶區組合而成，其間夾雜著以螺旋狀存

在的直鏈澱粉，結晶區主要以短支鏈澱粉（DP：14~20）組成，長度

可達 50~70 Å，在生澱粉結構中，短支鏈澱粉會以雙螺旋（double-helix）

形成結構穩定的結晶區；直鏈澱粉則有數種可能存在的構形，直鏈澱

粉可自行存在於結構中，或形成螺旋狀結構，或兩條直鏈澱粉彼此交

纏形成雙螺旋結構，其螺旋結構可與碘結合，保持於螺旋中間，以致

呈藍色。另當澱粉顆粒因受熱膨潤進而糊化後會形成糊狀物；待溫度

冷卻時，澱粉分子間被打開的氫鍵會逐漸再鍵結，而形成類似膠狀物

質。當澱粉分子間所形成的鍵結愈強，及凝膠強度愈高，則凝膠延展

度就愈低，反之則愈高。凝膠延展度之高低與澱粉來源、澱粉顆粒大

小及直鏈澱粉含量等因素有關（Perdon and Juliano,1975）。表十四、十

五為澱粉及科學中藥痲黃湯及五苓散之凝膠延展性分析結果，由於澱

粉受吸水、膨潤、糊化、凝膠之影響，其凝膠延展性會較短，市售科

學中藥雖會隨著添加生藥粉末量之增加呈現變化，但不易作為判斷指

標。藍價(blue value)，科學中藥麻黃湯及五苓散因添加澱粉作為賦

型劑，由於澱粉中之直鏈澱粉會與碘結合，形成藍色反對-藍價，可

由表十六、十七中初略判斷其有添加澱粉，另由於生藥粉末含澱粉甚

少，在呈色反應上，變化較不明顯。 

 

(三)纖維及纖維單醣組成分 

隨添加生藥粉末之增加，其科學中藥之纖維含量會呈明顯增加，

在判斷判斷上十分容易作為指標，而由表十八中，可看出不同中藥材
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料由於來自不同之植物，其含有之纖維醣類組成亦會種類、含量之差

別，可供追蹤證明之參考。麻黃之纖維中含有(單位g/kg)rhamnose 

10.42、arabinose 14.68、Xylose 64.68、mannose 34.64、galactose37.37、

non-cellulosic gluose 198.60、cellulosic 19.41、uronic acid 29.06、lignin 

39.8、杏仁則以non-cellulosic glucose 180.64、cellulosic glucose 66.14、

Xylose 49.74、lignin 50.2較高桂枝以non-cellulosic gluose 190.23、

Xylose 62.01、lignin 44.6較高，甘草以non-cellulosic glucose 190.37、

cellulosic glucose 62.31、Xylose 49.65、lignin 48.7較高，由結論中可看

出non-cellulosic glucose、Xylose 及lignin 是中(草)藥植物中之主要單

醣成分。 

 

(四)十字偏光性 

在圖七、八照片中可發現澱粉顆粒呈與SEM相似之外型，在科學

中藥麻黃湯中會發現其顆粒中有澱粉及似纖維片狀物，利用光學顯微

鏡-十字偏光觀察，由於澱粉會因結晶性產生十字偏光，在圖八、十中

可看出中藥粉末(麻黃湯及五苓散)中是否有澱粉，另可由其纖維片狀

物中觀察是否添加生藥粉末等。 

 

三、生藥粉末添加之理化性質分析 

澱粉經過加熱糊化(gelatinization)後，澱粉顆粒分子與水分子之間

發生水合作用 (hydration)，溫度升高時，澱粉顆粒會產生膨潤

(swelling)，複曲折性消失，黏度發生變化，形成黏狀的糊化液。食用

膠為一種水溶性多醣類，具有保水、增黏、凝膠、乳化等特性，因此

常被當作安定劑與增稠劑添加於食品中。根據報告指出，食用膠具有

下列幾種功能:(1)提升食品品質(Armero and Collar, 1996)；(2)減緩澱粉

回凝速率(Davidou et al., 1996)；(3)提高保水力並延長產品整體品質的

保存期(Rojas et al., 1999)。澱粉及食用膠在澱粉分散系統中常扮演連

續相及分散相混合物，其常造成糊化溫度、黏度、膨潤力、保水性變

化。許多食品業者添加澱粉與食用膠混合物，藉由其保水、增黏、凝

膠、乳化等特性，用以提高產品之安定性、黏稠性及塗佈性，其常作

為中藥濃縮製劑之賦型劑。 

生藥粉末組成分大都以植物纖維為主，少許含有澱粉及蛋白質、

由油脂由於澱粉及蛋白質為多分子聚合物，在加熱過程中會有吸熱、

放熱反應發生，另因澱粉在水中會有吸水、膨潤、黏度增加、糊化、

澱粉顆粒崩解成糊、冷卻(回凝)黏度提高之情形發生，可由圖十一RVA
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快速連續黏度分析變化中作為判斷，另可藉由DSC看出其熱量之變

化，圖十二中，可發現玉米澱粉、樹薯澱粉會有明顯吸熱波峰65-68

℃，而杏仁因含澱粉、蛋白質可由圖十二分析出其在72℃有吸熱波

峰，在實驗中會發現科學中藥中添加澱粉及生藥粉末時亦會有些微變

化。另在圖十三、十四中可觀察添加澱粉(賦型劑)之糊化度會呈不規

則之多孔、網狀構造，樹薯澱粉因黏度較高，其呈較密不規則之微細

組織(圖十三C、D)。添加生藥粉末者由於生藥粉末(含纖維)因此其微

細構造中呈較大及有破裂之微細構造(圖十四C、D)。 

 

肆、討論 
一、中(草)藥藥材其組成分大都以纖維質(纖維素、半纖維素及木質素)

為主，其纖維素及木質素會隨成熟度提高呈增加趨勢，另因種

類、品種、部位亦有不同之組成(Saura et al., 2000)，纖維素

(cellulose)是決定細胞性物理性質的主要成分，賦予細胞壁硬度及

張力(Van Buren, 1979)，其亦是提供值物質地強度的主要化合物

(Meyer, 1976)；半纖維素(hemicellulose)則主要賦於細胞壁伸張能

力及可塑性(Northote, 1958)，木質素(lignin)會增加植物細胞之硬

度及結合力。藥草、蔬果中含有許多的生理活性物質，而這些物

質具有調節植物生長機能、提供色素以及抵抗蟲害等，其所含之

植物類化學物質（Phytochemicals），包括類胡蘿蔔素、植物固醇、

皂素、多元酚類、蛋白分解酵素抑制劑、單烯萜類、植物雌激素

及硫化物等，亦即為維持植物細胞生長及能量代謝所需的主要物

質。其會賦予植物藥草不同之外觀、色澤及組成分。中草生藥粉

末主要將中草藥材料經前處理、炮製、研磨而成，在中藥濃縮製

造中，業者常作為賦型劑外，亦供加強藥效之作用，由纖維含量

之多少可供作為判斷指標之一，另可藉由纖維組成分析可供對

照；比較之用。另由生藥粉末之色澤與粒徑大小可供輔助判定。

由於中(草)藥藥材種類繁多，容易混淆，如何以模式化建立分析

方法外，如何準備判定添加量成為未來重要研究主題。 

二、中(草)藥材含有不同化學物質、色素、多酚類化合物、皂素、植

物固醇、硫化物、碳水化合物(澱粉、膠體等)成分會有不同之色

澤呈現，添加澱粉及生藥粉末時其在色澤 L 值(明亮度)、a 值(紅

色度)、b 值(黃色度)及白色度(W. I.)亦會改變，可藉由單方及複方

藥材色澤基本資料之建立，可作為輔導判斷指標之一。澱粉中含

有直鏈澱粉會結合碘呈藍色色澤，另因結晶區之差異與分佈會有
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十字偏光性質出現，另其在外觀、型態中(光學或 SEM)可觀測澱

粉、生藥粉末及市售科學中藥中之差異特性可作為判斷指標之

一，另利用膨潤力、溶解度、沉降速率等可作為輔助指標。 

三、粉體加工是中草藥加工走向調理化、配方化過程中必然需要掌握

的一種加工技術，而造粒技術又是粉體加工中相當重要的關鍵技

術。造粒（granulation 或 agglomeration）指的是將小粒子經由溶

劑結合或者以施加壓力方式使得粒子變大的製程，比較常用的造

粒方式則是流動層(fluidized bed)造粒，噴霧乾燥(spray drying)造

粒，及壓縮(compaction)造粒。其中流動層造粒及噴霧乾燥則是屬

於濕式造粒法(wet process)，而壓縮造粒則是乾式造粒法（dry 

process）(Augs-burger & Vuppuala, 1997)。結合劑(Binder)及溶劑

(Khankari &Hontz, 1997)：結合劑的作用在將粒子結合在一起以使

粒子團體積變大，同時也可改善成品顆粒的流動、混合及打錠。

有些錠劑的硬度也可藉由添加結合劑以強化。一些常用的結合

劑，溶劑及其用量。依據其聚合特性，大致可分為（1）天然聚

合物，如澱粉、預糊化澱粉、動物膠、阿拉伯膠、海藻膠等；（2）

合成聚合物，如 polyvinylpyrrolidone、甲基纖維素、HPMC、

Na-CMC、乙基纖維素等；（3）小分子醣類，如葡萄糖、蔗糖及

山梨醇。因此結合劑與賦型劑常是造粒及溶解之關鍵技術之ㄧ，

近年來科學中藥常加入生藥粉末為賦形劑，由於其組成分以纖維

質為主，其對造粒之機制及溶解性影響，十分值得深入研究。 

四、澱粉  (Starch) 結構主要由直鏈澱粉 (amylose)和支鏈澱粉 

(amylopectin)兩大部分組成。Olkke and Rha (1978)提出澱粉糊

化，澱粉顆粒水合並膨潤，十字偏光逐漸地消失，澱粉糊透明度

增加且黏度亦快速上升，並達最高點，直鏈澱粉由破裂的澱粉顆

粒中滲出，冷卻後形成膠或糊狀。當澱粉顆粒因受熱膨潤進而糊

化後會形成糊狀物；待溫度冷卻時，澱粉分子間被打開的氫鍵會

逐漸再鍵結，而形成類似膠狀物質。當澱粉分子間所形成的鍵結

愈強，即凝膠強度愈高，則凝膠延展度就愈低，反之則愈高。凝

膠延展度之高低與澱粉來源、澱粉顆粒大小及直鏈澱粉含量等因

素 有 關 (Perdon and Juliano,1975) 。 另 澱 粉 經 過 加熱 糊 化

(gelatinization)後，澱粉顆粒分子與水分子之間發生水合作用

(hydration)，溫度升高時，澱粉顆粒會產生膨潤(swelling)，複曲

折性消失，黏度發生變化，形成黏狀的糊化液。食用膠為一種水

溶性多醣類，具有保水、增黏、凝膠、乳化等特性，因此常被當
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作安定劑與增稠劑添加於食品中。 

五、生藥粉末及賦型劑澱粉在水、熱中會呈現不同吸熱、黏度等變化，

利用 RVA、DSC 可作為輔助判斷用，另生藥粉末之添加在其熱糊

化物後之微細構造中可觀察到其會影響連續、緻密性，可作為輔

助判定用。 

 

伍、結論與建議 
1.中(草)藥濃縮製劑添加賦型劑(澱粉)、生藥粉末，常因廠商利用“造

粒”過程變化甚多，在檢測上較複雜，目前實驗之結果與藥廠初步

互動只能作部分檢測、印證用，廠商擬議未來計畫中(97 年度)編列

預算，進行模擬生藥粉末、澱粉混合添加及確認試驗。 

2.中(草)藥濃縮製劑中添加生藥粉末確認試驗未來計畫研究項目中應

有執行生理有效成分之確認及追蹤，以期落實檢測之準確性。 
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柒、圖、表 

 

表一、麻黃湯生藥粉末之色澤分析 

        Color 

Sample 
L a b W.I. 

Ma Hwang 70.46 ± 0.40  3.35 ± 0.06  22.15 ± 0.28 62.93 ± 0.25  

Shing Ren 72.05 ± 1.03  9.34 ± 0.14 12.62 ± 0.61  67.93 ± 0.70  

Kuei Tzu  51.53 ± 0.78  15.29 ± 0.19  21.82 ± 0.21  44.69 ± 0.77  

Kan Tsao 68.17 ± 0.13 9.01 ± 0.10 24.50 ± 0.20  58.83 ± 0.15  

Ma Hwang 

Tang 

 59.70 ± 0.55  8.67 ± 0.22 23.11 ± 0.26 52.74 ± 0.60  

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =5). 

 

 

表二、麻黃湯萃取液之色澤分析 

        Color 

Sample 
L a b W.I. 

Ma Hwang 1.58 ± 0.02  3.73 ± 0.09  2.51 ± 0.02  1.47 ± 0.03   

Shing Ren 17.66 ± 0.03  15.18 ± 0.10  23.02 ± 0.09  13.17 ± 0.02  

Kuei Tzu 5.65 ± 0.02 17.89 ± 0.01  8.89 ± 0.08    3.56 ± 0.02  

Kan Tsao 43.36 ± 0.02  24.35 ± 0.03  59.74 ± 0.01  14.16 ± 0.01  

Ma Hwang 

Tang 

8.73 ± 0.06 15.26 ± 0.01  13.63 ± 0.22  6.47 ± 0.09  

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =5). 
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表三、澱粉和科學中藥麻黃湯之色澤分析 

         Color 

Sample 
L a b W.I. 

Tapioca starch 93.32 ± 0.14 6.45 ± 0.31 -3.76 ± 0.15 89.98 ± 0.29 

Corn starch 95.06 ± 0.12 5.00 ± 0.18 -1.78 ± 0.12 92.75 ± 0.16 

Ma Hwang 50.39 ± 0.57  9.95 ± 0.14  24.99 ± 0.15  43.57 ± 0.53  

Shing Ren 77.40 ± 0.12  9.54 ± 0.10  16.62 ± 0.19  70.37 ± 0.23  

Kuei Tzu 37.34 ± 0.60  18.33 ± 0.22  20.55 ± 0.13  31.55 ± 0.59  

Kan Tsao 53.93 ± 0.52 15.56 ± 0.15 27.77 ± 0.10 44.10 ± 0.45 

Ma Hwang Tang 45.53 ± 0.22 15.35 ± 0.07 21.24 ± 0.19 39.56 ± 0.17 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =5). 

 

 

 

表四、科學中藥五苓散之色澤分析 

         Color 

Sample 

L a b W.I. 

Chu ling 41.36 ± 1.23 9.28 ± 0.13 11.75 ± 0.12 39.48 ± 1.24 

Tze shieh 64.59 ± 1.06 12.34 ± 0.33 28.11 ± 0.75 53.13 ± 1.28 

Kuei tzu 37.35 ± 1.04 18.02 ± 0.27 20.50 ± 0.22 31.66 ± 0.98 

Pai shu 57.44 ± 1.22 13.65 ± 0.45 24.14 ± 0.55 49.21 ± 1.40 

Poria 78.63 ± 0.28 8.34 ±0.05 10.09 ± 0.18 75.14 ± 0.44 

Wu ling san 45.83 ± 1.16 14.09 ± 0.25 21.11 ± 0.41 40.18 ± 1.19 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =5). 
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表五、麻黃湯生藥粉末平均粒俓 

Sample Average granule size〔μm〕 

Ma Hwang 92.545 ± 5.152 

Shing Ren 176.660 ± 4.386 

Kuei Tzu 132.031 ± 3.847 

Kan Tsao 105.721 ± 5.004 

Ma Hwang Tang 125.908 ±6.421 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =5). 

 

 

 

表六、澱粉及科學中藥麻黃湯之平均粒俓 

Sample Average granule size〔μm〕 

Tapioca starch 12.90 ± 0.16 

Corn starch 10.83 ± 0.14 

Ma Hwang 157.545 ± 5.175  

Shing Ren 114.660 ± 4.396  

Kuei Tzu 150.031 ± 5.827  

Kan Tsao 130.721 ± 5.004 

Ma Hwang Tang 131.908 ±10.412 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 
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表七、科學中藥五苓散之平均粒俓 

Sample Average granule size〔μm〕 

Chu ling 199.87 ± 6.15 

Tze shieh 221.93 ± 7.03 

Kuei tzu 135.37 ± 4.74 

Pai shu 158.37 ± 8.05 

Poria 132.32 ± 6.33 

Wu ling san 215.15 ± 9.04 

           

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 

 

 

 

 

表八、生藥粉末麻黃湯之體積總密度分析 

Sample Bulk Density(g/cm
3
) 

Ma Hwang 
0.377 ± 0.004 

Shing Ren 
0.412 ± 0.003 

Kuei Tzu 
0.302 ± 0.010 

Kan Tsao 
0.302 ± 0.010 

Ma Hwang Tang 
0.281 ± 0.02 

          Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =10). 
 



中醫藥年報 第 27 期 第 5 冊 

 546 

表九、澱粉及科學中藥麻黃湯之體積總密度分析 

Sample Bulk Density(g/cm
3
) 

Tapioca Starch 
0.612 ± 0.007 

Corn Starch 
0.651 ± 0.011 

Ma Hwang 0.373 ± 0.009  

Shing Ren 0.461 ± 0.006  

Kuei Tzu 0.359 ± 0.004  

Kan Tsao 0.372 ± 0.009  

Ma Hwang Tang 0.476 ± 0.006  

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =10). 
 

 

 

表十、澱粉及科學中藥麻黃湯膨潤力分析 

Sample 

Swelling power ( g/g sample ) 

55℃ 65℃ 75℃ 85℃ 95℃ 

Tapioca starch 2.26±0.07 14.00±0.20 13.21±0.56 22.34±1.68 27.53±0.89 

Corn starch 2.31±0.07 4.08±0.06 7.61±0.06 11.54±0.14 19.18±0.07 

Ma Hwang 6.43±0.23  6.37±0.28  6.67±0.22  6.92±0.86  6.51±0.14 

Shing Ren 3.26±0.20  5.40±0.05  8.38±0.37  9.94±0.15  13.97±0.22 

Kuei Tzu 5.77±0.41  5.72±0.06  6.18±0.42  5.89±0.15  6.31±0.45 

Kan Tsao 5.40±0.09 6.27±0.23 6.79±0.18 6.34±0.70 6.61±0.24 

Ma Hwang Tang 5.74±0.34 5.68±0.07 5.62±0.09 4.72±0.09 5.53±0.06 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 
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表十一、科學中藥五苓散膨潤力分析 

Sample 

Swelling power ( g/g sample ) 

55 ℃ 65 ℃ 75 ℃ 85 ℃ 95 ℃ 

Chu ling 2.66±0.09 4.81±0.24 4.51±0.20 5.66±0.40 5.35±0.06 

Tze shieh 4.53±0.14 5.70±0.16 6.55±0.84 10.59±1.04 8.05±0.62 

Kuei tzu 5.87±0.16 6.38±0.33 6.12±0.71 6.98±0.80 6.54±0.18 

Pai shu 6.52±0.90 10.76±0.34 11.22±0.14 11.66±1.07 9.40±1.10 

Poria 10.28±1.18 11.10±0.25 9.61±1.00 9.79±1.03 11.66±0.43 

Wu ling san 6.71±0.76 8.35±1.76 5.89±0.77 7.55±0.83 6.77±0.12 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 

 

 

表十二、澱粉與科學中藥麻黃湯溶解度分析 

Sample 

Solubility(%) 

55℃ 65℃ 75℃ 85℃ 95℃ 

Tapioca starch 0.47±0.10 9.37±0.50 6.89±0.29 14.44±1.20 17.90±1.32 

Corn starch 0.29±0.07 1.88±0.17 7.23±0.05 11.92±0.17 21.19±0.85 

Ma Hwang 50.66±0.36  50.92±0.62  51.39±1.10  52.96±3.89  52.38±0.29  

Shing Ren 33.11±0.18  32.68±0.09  33.56±0.27  33.18±1.71  37.31±0.26  

Kuei Tzu 43.29±0.26 43.39±0.15  44.18±0.09  44.03±0.74  45.38±0.08  

Kan Tsao 42.05±0.35 43.36±0.35 45.42±0.76 41.75±3.96 47.91±0.43 

Ma Hwang Tang 44.75±0.66 45.53±0.35 47.29±0.24 37.66±2.30 47.68±0.06 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 



中醫藥年報 第 27 期 第 5 冊 

 548 

表十三、科學中藥五苓散溶解度之分析 

Sample 

Solubility(%) 

55℃ 65℃ 75℃ 85℃ 95℃ 

Chu ling 39.46±0.17 39.63±0.13 40.28±0.35 43.47±3.36 47.17±0.07 

Tze shieh 54.23±0.54 57.98±0.84 56.51±4.15 71.83±2.73 67.48±0.45 

Kuei tzu 42.86±0.38 42.69±0.32 43.87±4.83 44.52±1.09 44.98±0.30 

Pai shu 68.77±3.79 75.16±1.30 60.93±2.30 77.54±1.21 73.47±1.03 

Poria 37.34±3.99 36.90±2.68 34.80±2.03 33.32±3.18 35.98±0.64 

Wu ling san 45.20±0.47 46.73±1.71 40.03±1.29 51.79±2.10 51.59±1.04 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 

 

 

 

 

表十四、澱粉及科學中藥麻黃湯之凝膠展延性質分析 

Sample 展流距離(mm) 

Tapioca starch 104.92 ± 7.61 

Corn starch 100.86 ± 7.35 

Ma Hwang 200.00 ± 0.00 

Shing Ren 95.07 ± 5.22 

Kuei Tzu 200.00 ± 0.00 

Kan Tsao 200.00 ± 0.00 

Ma Hwang Tang 200.00 ± 0.00 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 
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表十五、科學中藥五苓散之凝膠展延性質分析 

Sample 展流距離(mm) 

Chu ling 200.00 ± 0.00 

Tze shieh 200.00 ± 0.00 

Kuei tzu 200.00 ± 0.00 

Pai shu 200.00 ± 0.00 

Poria 200.00 ± 0.00 

Wu ling san 200.00 ± 0.00 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 

 

 

 

 

表十六、澱粉及科學中藥麻黃湯之藍價分析 

Sample 藍價 

Tapioca starch 0.316 ± 0.004 

Corn starch 0.316 ± 0.006 

Ma Hwang 0.010± 0.002  

Shing Ren 0.147 ± 0.003  

Kuei Tzu 0.022 ± 0.001  

Kan Tsao 0.053 ± 0.003  

Ma Hwang Tang 0.027 ± 0.000  

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 
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表十七、科學中藥五苓散之藍價分析 

Sample 藍價 

Chu ling 0.020 ± 0.002 

Tze shieh 0.057 ± 0.008 

Kuei tzu 0.012 ± 0.002 

Pai shu 0.017 ± 0.006 

Poria 0.047 ± 0.004 

Wu ling san 0.031 ± 0.001 

Each value is expressed as mean ± standard deviation (n =3). 

 

 

 

表十八、科學中藥麻黃湯單醣組成分析 
Table 18 Monosaccharide composition and lignin content of Ma Hwang Tang. 

fraction Ma Hwang Shing Ren Kuei Tzu Kan Taso 

rhamnose 10.42f 12.00e 14.15b 21.75a 

frucose - - - - 

arabinose 14.68e 11.69f 18.77bc 15.30de 

xylose 64.68a 49.74e 62.01b 49.65e 

mannose 34.64a 29.23d 29.97c 33.30b 

galactose 37.37c 34.45e 38.33b 35.52d 

non-cellulosic 

glucose- 
198.60b 180.64e 190.23cd 190.37cd 

cellulosic glucose 19.41f 66.14d 22.82f 62.31e 

uronic acid 29.06c  23.59f  26.63d  24.76e  

lignin 39.8d 50.2a 44.6c 48.7b 

- means trace amount (<0.1) 

*  Values in the same area row with different letters (a-f) are significantly different 

(p<0.05). Expressed as g/Kg different treatments of water caltrop hulls. 
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    (A)                                 (B) 

    (C)                                (D) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一、中草藥麻黃湯照片：(A)麻黃、(B)杏仁、(C)桂枝、(D)甘草。 
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    (A)                                    (B) 

    (C)                                     (D) 

    (E)                    

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二、麻黃湯生藥粉末照片：(A)麻黃、(B)杏仁、(C)桂枝、(D)甘草、

(E)麻黃湯。 
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    (A)                                (B) 

    (C)                                (D) 

    (E)                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖三、麻黃湯萃取液之照片：(A)麻黃、(B)杏仁、(C)桂枝、(D)甘草、

(E)麻黃湯。 

 



中醫藥年報 第 27 期 第 5 冊 

 554 

    (A)                                   (B) 

    (C)                                     (D) 

    (E)                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖四、科學中藥麻黃湯照片：(A)麻黃、(B)杏仁、(C)桂枝、(D)甘草、

(E)麻黃湯。 
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    (C)                                 (D) 

    (A)                                 (B) 

    (E)                                 (F) 

    (C)                                     (D) 

    (A)                                   (B) 

    (E)                                  (F) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖五、科學中藥五苓散照片：(A)豬苓、(B)澤瀉、(C)桂枝、(D)白朮、

(E)茯苓、(F)五苓散。 
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    (A)                             (B) 

    (C)                             (D) 

    (E)                             (F) 

    (G)                             (H) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖六、澱粉、生藥粉末檢測SEM分析照片圖：(A)樹薯澱粉、(B)玉米澱粉、

(C)麻黃、(D)杏仁、(E)桂枝、(F)甘草、(G)樹薯澱粉-生藥粉末、 

(H)玉米澱粉-生藥粉末。 
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圖七、光學顯微鏡照片：(A)玉米澱粉、(B)樹薯澱粉、(C)麻黃、(D)

杏仁、(E)桂枝、(F)甘草 (G)麻黃湯( × 400)。 

Fig 7. Light microscopy of :(A)Corn starch (B)Tapioca starch (C) Ma 

Hwang (D) Shing Ren (E) Kuei Tzu (F) Kan Taso (G) Ma Hwang 

Tang ( × 400). 

(A)                                (B) 

(C)                                (D) 

(E)                               (F) 

(G)                        
5 μ m 
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圖八、偏光顯微鏡照片：(A)玉米澱粉、(B)樹薯澱粉、(C)麻黃、(D)
杏仁、(E)桂枝、(F)甘草 (G)麻黃湯( × 400)。 

Fig 8. Polarizing microscopy of : (A) Corn starch (B) Tapioca starch (C) 
Ma Hwang (D) Shing Ren (E) Kuei Tzu (F) Kan Taso (G) Ma 
Hwang Tang ( × 400). 

(A)                                (B) 

(C)                                  (D) 

(E)                                   (F) 

(G)                        
5 μ m 
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圖九、光學顯微鏡照片：(A)玉米澱粉、(B)樹薯澱粉、(C)豬苓、(D)

澤瀉、(E)桂枝、(F)白朮、(G)茯苓、(H)五苓散( × 400)。 

Fig. 9 Light microscopy of : (A) corn starches (B) tapioca starches (C) chu 

ling (D) tze  shieh (E) kuei tzu (F) pai shu (G) poria (H) wu ling san 

( × 400). 

(C)                             (D) 

(E)                               (F) 

(G)                               (H) 

(A)                                (B) 

5 μ m 
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圖十、偏光顯微鏡照片：(A)玉米澱粉、(B)樹薯澱粉、(C)豬苓、(D)

澤瀉、(E)桂枝、(F)白朮、(G)茯苓、(H)五苓散( × 400)。 

Fig. 10 Polarizing microscopy of : (A) corn starches (B) tapioca starches 

(C) chu ling  (D) tze  shieh (E) kuei tzu (F) pai shu (G) poria 

(H) wu ling san ( × 400). 

(G)                                  (H) 

(E)                                 (F) 

(C)                                (D) 

(A)                                (B) 

5 μ m 
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圖十一、澱粉和麻黃湯快速黏度分析 

圖十二、澱粉和麻黃湯 DSC 升溫曲線之變化 
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圖十三、澱粉顆粒及糊化物 SEM 照片分析：(A)樹薯澱粉、(B)玉米澱

粉、(C)樹薯澱粉糊化物、(D)玉米澱粉糊化物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖十四、澱粉及生藥粉末外觀及糊化物 SEM 照片分析：(A)樹薯澱粉

+生藥粉末、(B)玉米澱粉+生藥粉末、(C)樹薯澱粉+生藥粉末

糊化物、(D)玉米澱粉+生藥粉末糊化物。 

(A)                             (B) 

(C)                              (D) 

(A)                             (B) 

(C)                             (D) 


