
 樣本編號：(調查員填寫)  

        1-7 

行政院主計處民國 78 年 1 月 18 日
台(78)處普三字第 00853 號函 核定
有效期間：民國 78 年 12 月 31 日止

台灣省家庭計畫研究所  研究編號第 134 號 鄉鎮區代號 序列號  

台灣地區老人保健與生活問題調查表

被查者姓名 ： ______________ 電話：(日)_______________  (夜) _______________ 

    縣市    鄉鎮市區    村里  鄰 被 查 者 原 
戶 籍 地 址 ： 

    路街   段   巷   弄   號  樓 

居 住 型 態 ： □1 一般住戶  □2 榮民之家  □3 仁愛之家  □4其他安養機構 
(含榮民醫院) 

訪  視  紀  錄   表 

訪視日期 無 法 完 成 調 查 次 
 
 
序 
年 月 日 

完 
成 
調 
查 

未 
 
 
遇 

暫
居
他
處
該址查 
無此人 

查無
該址
拒
訪
健康
因素
死
亡

其 他（詳述）

調查員 
 
 
姓 名 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

暫居他處住址變更情形紀錄表  

次
序 
變 更 
日 期 

變 更 
原 因 

被  查  者  詳  細  地  址  
(包括有助找到被查者之資料 )

追蹤調查員 
姓   名 

1 年   月    

2 年   月    

地區等級： □1 甲級    □2 乙級    □3 丙級    □4 丁級 

備註：__________________________________________________________________________ 

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 

下面調查員請勿填寫 

初閱者：  日期： 年 月 日 

複閱者：  日期： 年 月 日 

補訪

問題

號碼 

 

複閱者：  日期： 年 月 日 

□0□1卡號 8-9 
 

 
□居住型態 10 
 
 
 
 

□□月 11-12 
□□日 13-14 

完成日期 

□□□15-17 

完訪調查員 

 

 

□□□□18-21 

現住鄉鎮市區 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

che.wei.hsu
文字方塊
DWELL

che.wei.hsu
文字方塊
本版問卷於2017年11月進行更新，並於部分題項後加註英文變項名稱，以方便使用。
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訪問過程紀錄   

 

 
Ⅰ.確認【調查員：進入樣本個案家裡時，請先做以下確認】  

 
  請問________先生（女士）在家嗎﹖ 

 
 

 
    □A 在家──→我可以訪問他(她)嗎﹖ □22  

   

     □1 可以──→進行訪問 

     □ 不可以──→為什麼不可以呢﹖ 

   

         □2 身體虛弱體力無法支持 ──→請人代答(Ⅲ) 

         □3 重聽、耳聾或啞吧   ──→請人代答(Ⅲ) 

         □4 精神有問題、神智不清楚──→請人代答(Ⅲ) 

        □5 非上述理由之拒絕     ──→放棄 
   

    □B 不在家──→請問他(她)目前人在哪裡﹖______________ 

 

     什麼時候會回來﹖ □a 一個月內 ──→另約時間再訪 

 

                   ┌在台灣──→轉其他調查員 

             □b 一個月後│ 

                   └□6 在國外──→放棄 

 

 

Ⅱ.訪問當中異常情形紀錄 

  進行訪問時受訪者有沒有異常而難以完成的情形﹖ 

 

     □0 沒有 

     □ 有──→什麼情形﹖□1 無法記憶     ┐ 

                □2 顯得不可理喻   │ 依Ⅲ尋求代 

                □3 不願繼續拒絕再答 ├→答並紀錄之 

                □4 情緒不穩、悲傷  ┘ 

 

 

Ⅲ.尋求代答 

  請問在你們家中，有誰對____________先生（女士）的生活情形最為瞭解， 
  允許我向他（她）請教有關____________先生（女士）的一些問題﹖ 
 
  【調查員：將最後徵得的允代答者和個案之關係，在適當欄處打勾】 
 
       □1 配偶      □6 孫子女 
       □2 兒子      □7 其他親戚（誰﹖________） 
       □3 女兒      □8 鄰居 
       □4 媳婦      □9 其他非親戚（誰﹖________） 
       □5 女婿      □0 無代答者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□24 
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 Ａ. 背 景 資 料 
 

 成 長 背 景 
 

☆A1.請問你是什麼時候出生的﹖你是指國曆(新曆、陽曆)或是農曆(舊曆、陰曆)﹖      
  

□民前 25     國曆： □0 民國 □1 民前  ____年____月____日 

     農曆： □0 民國 □1 民前  ____年____月____日 

□□年 26-27  

    〔如不知出生年〕你今年幾足歲﹖________歲 

□□月 28-29    〔如仍不知歲數〕你的生肖是______【調查員：請估算個案年齡約________歲】 

  

 ☆A2.你的最高學歷（你接受最高的學校教育）是甚麼﹖ 

  

    未受正規教育  小學年級  初中(職) 高中(職) 大學(二三專) 研究所 

    ------------ ------------ -------- -------- ------------ ------ 

    不識字 識字  一二三四五六 一 二 三 一 二 三 一 二 三 四 

□□30-31     □  □  □□□□□□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □   □ 

     00  90  010203040506 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16    17+ 

            初等科   高等科  一 二 三 四 五 

            (日制)   (日制)  (五   專) 

  

 ☆A3.你是什麼地方出生的﹖ 

□大分類 32       □1 臺灣【問鄉鎮市區】________鄉鎮市區【跳問 A5】 

       □2 大陸【問省】______________省 

□□□□鄉鎮代號 
33-36 

      □3 其他地方，【指出是哪裡】______________ 

 

  A4.你是在幾歲時來到臺灣的﹖（或者問：你是在民國幾年幾月來到臺灣的﹖） 

□□歲 37-38    ________歲時； 或： 民國______年______月【換算實足年齡 

                         後填入年齡欄】 

    【如果是在十四歲以前來的，跳問 A5，否則續問 A4a】 

  

    A4a.當你最初到臺灣時，你是住在鄉下還是城市裡﹖ 

  

□39
       □1 在部隊裡(軍中) 

      □2 在農村(鄉或鎮的農村)  
      □3 在鄉或鎮的街上  

 

      □4 在城市、都市   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

che.wei.hsu
文字方塊
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   A4b.當你最初到臺灣時，你是在做什麼﹖ 

 

      □1 在部隊裡(軍中) 

      □2 在讀書 

      □3 管理家務 

      □4 在工作─→職業是﹖_________________________________________ 

      □ 其他(請說明)   _________________________________________ 

 

 A5.當你少年的時候(約年紀在十二歲左右)，你是住在哪裡﹖ 

 

      □1 在農村    【如目前住鄉鎮續問 A6，目前住都市跳問 A7】 

      □2 在鄉或鎮的街上【如目前住鄉鎮續問 A6，目前住都市跳問 A7】 

      □3 在城市、都市 【如目前住都市跳 A10，目前住鄉鎮跳問 A11】 

 

 A6.你曾經住在都市裡嗎﹖ 

 

      □1 是       □0 否【跳問 A14】 

      ↓ 

    A6a.你是在幾歲時搬去的﹖幾歲的時候離開的﹖ 

 

      ______歲到______歲【跳問 A14】 

 

 A7.你是在幾歲時第一次搬到都市去住的﹖ 

 

      ________歲時 

 

 A8.你後來是不是一直留在都市裡呢﹖ 

 

      □1 是【跳問 A14】 □0 否 

 

 A9.【如果 A8答否】從你搬到都市去（A7所說的時間）到你五十歲之間， 

   在都市裡總共住了幾年﹖ 

 

      ________年【跳問 A14】 

 

 A10.你曾經住在農村或鄉下街上嗎﹖ 

 

      □1 是       □0 否【跳問 A14】 

      ↓ 

   A10a.你是在幾歲時搬去的﹖幾歲的時候離開的﹖ 

 

      ______歲到______歲【跳問 A14】 

 

 A11.你是在幾歲時第一次搬到農村或鄉下街上去住的﹖ 

 

      ________歲時 

 

 

 

 

□40
 

 

 

□□職業 41-42  
 

 

 

 

□43
 

 

 

 

 

 

□44
 

 

 

 

□□搬去 45-46 
□□離開 47-48

 

□□49-50
 

 

 

 

 

 

□51
 

 

 

 

 

□□52-53
 

 

 

 

□54
 

 

 

 

□□搬去 55-56 
□□離開 57-58

 

 

 

□□59-60
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 A12.你後來是不是一直留在農村或鄉下街上呢﹖ 

 

      □1 是【跳問 A14】    □0 否 

 

 A13.【如果答否】從你搬到農村或鄉街去（A7所說的時間）到你五十歲之間 ， 

   在農村或鄉街總共住了幾年﹖ 

 

      ________年 

 

☆A14.你是閩南人、客家人、外省人﹖還是哪裡人﹖ 

 

      □1 閩南人 

      □2 客家人 

      □3 外省人 

      □ 其他（請指明）________________________ 

 

 A15.你父親的學歷是什麼程度﹖ 

 

   未受正規教育  小學年級  初中(職) 高中(職) 大學(二三專) 研究所 

   ------------ ------------ -------- -------- ------------ ------ 

   不識字 識字  一二三四五六 一 二 三 一 二 三 一 二 三 四 

    □  □  □□□□□□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □   □ 

    00  90  010203040506 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16   17+ 

            初等科   高等科  一 二 三 四 五 

            (日制)   (日制)  (五   專) 

 

    □98 不知道 

 

 A16.你父親的主要職業是什麼﹖____________________________________________ 

 

 

婚 姻 歷 史 

 

☆A17.現在，我想請教你的婚姻現況：你結過婚嗎﹖你的丈夫(太太)和你在一起嗎﹖ 

   或是你們暫時不住在一起﹖或長久分居了﹖還是離婚、喪偶﹖或你不曾結婚﹖ 

 

      □1 有偶(與配偶同住一戶) 

      □2 有偶(與配偶不同住一戶) 

      □3 分居(指正式的分離或長久的分居但未離婚) 

      □4 離婚   ┐ 

      □5 喪偶   ├───→┌─────────────────┐ 

      □6 不曾結婚 ┘    ☆ A17a.目前你生活中有沒有「老伴」﹖ │ 

                  │                 │ 

                  │   □1 有   □0沒有     │ 

                  └─────────────────┘ 

 【如果不曾結婚，則問A18，否則跳問 A19】 

 

 

 

□61
 

 

 

 

 

□□62-63
 

 

 

 

□64
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□65-66
 

 

 

 

 

 

 

□□67-68
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□69
 

 

 

 

 

 

 

□70
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 A18.請問你為什麼一直沒有結婚﹖ 

 

      ________________________________________________【跳下節Ｂ】 

 

 A19.有些人有結婚一次以上的經驗，請問你有沒有過這種情形﹖ 

 

      □1 有       □0 沒有 【跳問 A20】 

       ↓ 

   A19a.你總共結婚過幾次﹖ ________次 

 

 【調查員：以下A20至 A26的問題，如果有結婚二次以上者，概指最近的一次婚姻】 

 

 A20.請問你是在幾歲或是什麼時候結婚的﹖ 

 

      ________歲時； 或： 民國______年______月 【換算實足年齡 

                             後填入年齡欄】 

 A21. 【所有都問】請問你先生(或太太)是什麼時候出生的﹖ 

 

      國曆： □0民國 □1民前  ______年______月______日 

      農曆： □0民國 □1民前  ______年______月______日 

 

   〔如不知出生年〕他（她）今年幾足歲﹖________歲 

   〔如仍不知歲數〕他（她）的生肖是____【調查員：請估算其年齡約____歲】 

 

 A22.【所有都問】你先生(或太太)所完成的最高教育是什麼﹖ 

 

   未受正規教育  小學年級  初中(職) 高中(職) 大學(二三專) 研究所 

   ------------ ------------ -------- -------- ------------ ------ 

   不識字 識字  一二三四五六 一 二 三 一 二 三 一 二 三 四 

    □  □  □□□□□□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □   □ 

    00  90  010203040506 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16   17+ 

            初等科   高等科  一 二 三 四 五 

            (日制)   (日制)  (五   專) 

 

☆A23.【只問目前有偶但暫時不住同一戶者】 

   請問你先生(或太太)為什麼目前沒有居住在這裡﹖________________________ 

 

   ☆A23a.他(她)離開多久了﹖______年______個月 

 

☆A24.【只問目前分居者】請問你們分居多久了﹖______年______個月 

 

☆A25.【只問目前離婚者】請問你們是什麼時候離婚的﹖民國______年______月 

 

☆A26.【只問目前配偶死亡者】請問你先生(或太太)死去多久了﹖_____年_____個月 

 

 

 

 

 

 

□71
 

 

 

 

□72
 

 

□73
 

 

 

 

 

 

□□歲 74-75 
 

 

 

□民前 76 
□□年 77-78 
□□月 79-80 
 

 

 

 

 

 

 

 

□□81-82
 

 

 

 

 

 

□原因 83 
 

□□□□84-87
 

 

□□□□88-91
 

 

□□□□92-95
 

 

□□□□96-99
 

  

che.wei.hsu
文字方塊
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SPYRBIR
SPMOBIR

che.wei.hsu
文字方塊
YRSSPABS: 年
MOSSPABS: 月

che.wei.hsu
文字方塊
YRSSEP
MOSSEP
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文字方塊
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MODIVOR
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A27.【A27a至 A27d 只問結過二次婚以上者，其餘跳問 A28】 

 
  
 A27a.請問你第一次結婚是什麼時候﹖民國______年______月  

 

 A27b.當時你幾歲﹖ 你先生(或太太)幾歲呢﹖         

 

 受訪者________足歲     先生(或太太)________足歲 

 

 A27c.那次婚姻維持多久﹖________年            

 

 A27d.那次婚姻結束是因為先生(或太太)死亡﹖還是因為離婚﹖ 

 

 □1 死亡  □2 離婚  □3 留大陸       
  

 

 A28.請問你(第一次)結婚是由誰決定的﹖ 

 

      □1 主要是男女雙方共同決定的 

      □2 由父母或家族長輩安排的 

      □3 男女雙方及父母或家族長輩共同決定的 

      □0 不知道 

 

   A28a.你們(第一次)結婚的時侯，是夫妻單獨住﹖與父母(或公婆) 

      同住﹖或與其他親戚同住﹖ 

 

      □1 夫妻自己住──────────────┐ 

      □2 與受訪者父母同住─┬→【問 A28b,A28c】 │ 

      □3 與配偶父母同住──┘         ├→【跳問 A28d】 

      □ 其他方式（請說明）──────────┘ 

 

   A28b.你們是否和他們一起住到他們死亡為止﹖ 

 

      □1 是 ──┐ 

            ├──→你們婚後一共和他們同住了幾年﹖ 

      □2 否 ──┘ 

                約________年 

 

   A28c.請問你當時為什麼不再與他們住﹖【跳問 A29】 

 

      □1 父母死亡 

      □2 工作上的原因 

      □3 其他已婚兄弟和他們同住 

      □4 喜歡有自己的居住空間 

      □5 分家 

      □6 戰亂分離 

      □ 其他(說明)________________________________ 

 

 

 

０ ２卡號 8-9 
 

□□□□10-13
 

 

□□個案 14-15 
 

□□配偶 16-17 
 

□□年 18-19 
 

 

 

□20
 

 

 

 

□21
 

 

 

 

 

 

 

 

□22
 

 

 

 

 

 

□23
 

 

 

□□24-25
 

 

 

 

□26
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   A28d.你們結婚時為什麼沒有與父母(或公婆)住﹖ 

 

      □1 父母死亡或不在臺灣 

      □2 因工作的限制 

      □3 其他已婚兄弟與父母住 

      □4 喜歡單獨居住 

      □5 已分家 

      □ 其他(說明)________________________________ 

 

 A29.請問你們結婚(如有結婚二次以上者指最後一次婚姻)的時候， 

   你先生(或太太)的職業是什麼﹖ 

 

      ______________________________________________________________ 

      【如果無業或在家裡，跳問 A29b】 

 

   A29a.這項工作是他(她)一生中最常從事的工作嗎﹖ 

 

      □1 是【跳問 A29d】      □0 不是【跳問 A29c】 

 

   A29b.他(她)後來沒再工作（一生都沒工作(或在家裡)）嗎﹖ 

 

      □1 是【跳問下節Ｂ】     □0 不是【續問 A29c】 

                       ↓ 

   A29c.那麼他(她)最主要的工作是什麼﹖________________________________ 

 

   【離婚、喪偶者跳問下節Ｂ，餘續問】 

 

   A29d.他(她)現在還在工作嗎﹖ 

      □1 是【續問 A30】       □2 已退休【跳問 A30b】 

        ↓ 

 A30.【如果有工作，則問：】你認為他(她)還可以再工作幾年？ 

 

      _________年【跳問下節Ｂ】 

      □77 看情形【 續問 A30a 】 

         ↓ 

    A30a.那是看什麼情形？__________________________________【跳問Ｂ節】 

 

    A30b.【如果退休，問】請問他(她)退休多久了？________年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□27
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□28-29
 

 

 

 

 

□30
 

 

 

 

□31
 

 

□□32-33
 

 

 

 

 

□34
 

 

 

 

□□35-36
 

 

 

□37
 

 

□□38-39
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Ｂ.家戶組成與社會支持網 

家 戶 組 成 

   【對於結過婚的個案問 B1的問題，否則跳問 B2】 
☆B1.請問你現在總共有幾個孩子﹖幾個男孩﹖幾個女孩﹖ 
 
      共________個孩子，______男孩，______女孩【如沒有孩子則跳問 B2】 
 
   ☆B1a.【如果現在有孩子：】請問現在有幾個孩子和你同住一戶﹖ 
 
      有________個同住的孩子 
 
☆B2.請問總共有多少人經常住在這一戶裡﹖________人 
 
   【如果這一戶裡除了個案和配偶之外還有其他人同住，續問 B2a；否則：如果 
    有不同住的子女就跳問 B3；如果沒有，就跳問 B4】 
 
   ☆B2a.請問你這一戶裡還有些什麼人﹖【對個案及其配偶以外的每個人詢 
      問 Bx1至 Bx6 的問題，並將結果填在下頁的表上】 
   ┌─────────────────────────────────┐ 
  ☆│Bx1.他/她是你的什麼人﹖（和你是什麼關係﹖）            │ 
   │                                 │ 
  ☆│Bx2.他/她是男的或女的﹖  1 男   2 女             │ 
   │                                 │ 
  ☆│Bx3.他/她年齡是多大﹖【紀錄足歲】                 │ 
   │                                 │ 
  ☆│Bx4.他/她結過婚嗎﹖(如果是)現在是不是還和先生/太太在一起﹖    │ 
   │  1 有偶   2 ****   3 分居   4 離婚   5 喪偶   6 不曾結婚  │ 
   │                                 │ 
  ☆│Bx5.他/她的最高學歷(最高的學校教育)是什麼﹖            │ 
   │                                  │ 
   │  1 不識字      2 自學識字      3 小學        4 初中(職) │ 
   │  5 高中(職)    6 專科       7 大學以上          │ 
   │                                 │ 
  ☆│Bx6.【對 15歲以上成員，問：】他/她現在有沒有在工作﹖       │ 
   │  (如果有)是全時間工作(專職)還是部分時間工作(副業)？           │ 
   │                                 │ 
   │  1 全時間工作(專職)    2 部分時間工作(副業)    3 沒有在工作  │ 
   │                                 │ 
   │  【對有工作的個案，問：】    【對沒有工作的個案，問：】   │ 
   │ ┌─────────────┐︻┌──────────────┐│ 
  ☆│ │Bx6(1).他/她是做什麼工作﹖│填│Bx6(2).他/她是已經退休﹖或太││ 
   │ │             │在│老沒辦法工作﹖或處理家事﹖上││ 
   │ │ 1 做農事，家裡的田地  │﹁│學﹖服役﹖或被慈善機構收容﹖││ 
   │ │ 2 做農事，替別人工作  │工│              ││ 
   │ │ 3 非農事，自家的事業  │作│ 1 已退休或太  4 服役  ││ 
   │ │ 4 非農事，別人的事業  │狀│  老無法工作  5 失業  ││ 
   │ │             │況│ 2 處理家事   6 被收容 ││ 
   │ │             │﹂│ 3 學生(在學)  7 其他  ││ 
   │ └─────────────┘︼└──────────────┘│ 
   └─────────────────────────────────┘ 
   ☆B2b.除了剛剛你提到的以外，是不是還有什麼人經常住這裡，但現在暫 
      時出外的﹖ 
 
     【如果沒有就跳問B3或 B4；如果有，仍應詢問上列問項 Bx1至 Bx6。】 

 

 
 
□□合計 40-41 
 
□□男孩 42-43 
 
□□女孩 44-45

 
 
□□同住 46-47 
 
□□人 48-49 
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家戶成員及社會交換表 

☆  交                換 

☆ 
x6 
工作 

誰提供(B11-14) 幫助誰(B17-20) 

☆ 
x1 
 

姓    名 
或 

與個案之關係 
 

☆ 
x2 
性 
別 
 

☆ 
x3 
實 
足 
年 

☆ 
x4 
婚 
姻 
狀 

☆
x5
教
育
程

專
或
副 

狀 

況 

11

行

動

12

生

活

13

金

錢

14

實

物

17 

行 

動 

18 

生 

活 

19

金

錢

20

實

物

1 配 偶  □□              

2     □□ 

3     □□ 

4     □□ 

5     □□ 

6     □□ 

7     □□ 

8     □□ 

9     □□ 

10     □□ 

11     □□ 

12     □□ 

13     □□ 

14     □□ 

15     □□ 

16     □□ 

17     □□ 

18     □□ 

19     □□ 

20     □□ 

21     □□ 

22     □□ 

23     □□ 

24     □□ 

25     □□ 

26     □□ 

27     □□ 

28     □□ 
： 

男 
女 
齡 
 
況 
 
度
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文字方塊
☆
X2
性
別
男
女

che.wei.hsu
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☆
X3
實
足
年
齡

che.wei.hsu
文字方塊
☆
X4
婚
姻
狀
況

che.wei.hsu
文字方塊
☆
X5
教
育
程
度

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
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che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
文字方塊
 配偶       □□

che.wei.hsu
文字方塊
                □□

che.wei.hsu
文字方塊
            ☆  
            X1
      姓      名
          或
   與個案之關係

che.wei.hsu
文字方塊
狀
 
況

che.wei.hsu
文字方塊
專
或
副

che.wei.hsu
文字方塊
 ☆ X6
工作
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非家戶成員和交往  

 

  【查看B1及 B1a，個案是否有不同住的子女，如果有，續問 B3，否則跳問 B4】 

 

☆B3.你是不是有______個兒女不住在這一戶內﹖ 

  【如果紀錄正確，對每個不同住的兒女問下列問項By1至 By8，並在下頁的表上 

   紀錄；如果不正確，應先改正前面紀錄後再問】 
   ┌─────────────────────────────────┐ 
  ☆│By1.他/她是你的第幾個兒子/女兒﹖                 │ 
   │                                 │ 
  ☆│By2.他/她年齡是多大﹖【紀錄足歲】                 │ 
   │                                 │ 
  ☆│By3.他/她結過婚嗎﹖(如果是)現在是不是還和先生/太太在一起﹖    │ 
   │                                 │ 
   │  1 有偶   2 ****   3 分居   4 離婚   5 喪偶   6 不曾結婚 │ 
   │                                 │ 
  ☆│By4.他/她的最高學歷(最高的學校教育)是什麼﹖            │ 
   │                                 │ 
   │  1 不識字      2 自學識字      3 小學        4 初中(職) │ 
   │  5 高中(職)    6 專科       7 大學以上          │ 
   │                                 │ 
  ☆│By5.【對 15歲以上成員，問：】他/她現在有沒有在工作﹖        │ 
   │  (如果有)是全時間工作(專職)還是部分時間工作(副業)？           │ 
   │                                                               │ 
   │  1 全時間工作(專職)    2 部分時間工作(副業)    3 沒有在工作 │ 
   │                                 │ 
   │  【對有工作的個案，問：】    【對沒有工作的個案，問：】   │ 
   │ ┌─────────────┐︻┌──────────────┐│ 
  ☆│ │By5(1).他/她是做什麼工作﹖│填│By5(2).他/她是已經退休﹖或太││ 
   │ │             │在│老沒辦法工作﹖或處理家事﹖上││ 
   │ │ 1 做農事，家裡的田地  │﹁│學﹖服役﹖或被慈善機構收容﹖││ 
   │ │ 2 做農事，替別人工作  │工│              ││ 
   │ │ 3 非農事，自家的事業  │作│ 1 已退休或太  4 服役  ││ 
   │ │ 4 非農事，別人的事業  │狀│  老無法工作  5 失業  ││ 
   │ │             │況│ 2 處理家事   6 被收容 ││ 
   │ │             │﹂│ 3 學生(在學)  7 其他  ││ 
   │ └─────────────┘︼└──────────────┘│ 
  ☆│By6.他/她住哪裡﹖                         │ 
   │                                 │ 
   │  1 附近    2 同一市/鎮/鄉    3 臺灣的其他地方     │ 
   │  4 大陸    5 其他國家(國外)                │ 
   │                                 │ 
  ☆│By7.你和他/她多久見一次面﹖                    │ 
   │                                 │ 
   │  1 (幾乎)每天見面   2 每星期或每月見面   3 每年見面   │ 
   │  4 喜慶場合或有特殊事情才見面         5 許久未見   │ 
   │                                 │ 
  ☆│By8.你和他/她多久通一次電話或通一封信﹖              │ 
   │                                 │ 
   │  1 每天      2 每星期幾次     3 每星期一次     │ 
   │  4 每個月一次   5 每年幾次      6 每年一次      │ 
   │  7 一年不到一次  8 不曾通電話或寫信             │ 
   └─────────────────────────────────┘ 
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非家戶成員及社會交往、交換表 

☆  交                換☆ 
y5 
工作 誰提供(B11-14) 幫助誰(B17-20) 

☆ 
y1 
 

姓    名 
或 

與個案之關係 
 

☆ 
y2 
 
實足 
 
年齡 
 

☆ 
y3 
婚 
姻 
狀 
況 
 

☆ 
y4 
教 
育 
程 
度 
 

專
或
副 

狀 

況 

☆
y6
居
 
住
 
地

☆
y7
拜
訪
、
見
面

☆
y8
通
信
、
電
話

11
行
動

12
生
活

13
金
錢

14 
實 
物 

17 
行 
動 

18 
生 
活 

19
金
錢

20
實
物

B3不同住的子女 

 1      □□ 
                

 2      □□                 

 3      □□                 

 4      □□                 

 5      □□                 

 6      □□                 

 7      □□                 

 8      □□                 

B4不同住的父母 

 1      □□ 
  

 
             

 2      □□                 

其他人 

 1      □□ 

 
               

 2      □□                 

 3      □□                 

 4      □□                 

 5      □□                 

 6      □□                 

 

  【調查員：依據「家戶成員表」的資料查看個案的父母親是否與個案同住，如 

           果均與個案同住則跳問 B5，否則針對未同住的父親或母親問 B4】 

 

☆B4.請問你的父親/母親是不是還健在﹖ 

 

      □1 父母親都還在世 

      □2 僅父親還在世 

      □3 僅母親還在世 

      □4 父母均已過世 

      □ 其他【請說明】_______________________________________ 

 

      【針對還在世且未同住的父親或母親問 By2-By3，By6-By8的問題；對 

      於已過世的父親或母親，則問下頁B4a-B4d的問題】 

 

 

 

 

 

 

 

 

□50
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      【若個案的父親或母親已過世，則問下表 B4a-B4d的問題】 

關係 

☆B4a 

他/她 

過世時 

是幾歲﹖ 

☆B4b 

他/她 

過世時 

你幾歲﹖

☆B4c 

他/她過世 

時住在哪裡﹖

(唸出類別) 

☆B4d 

他/她過世 

時與誰同住

(唸出類別)

父     

母     

      B4c.過世時住哪裡：      B4d.過世時與誰同住： 

        1 在這一戶裡         1 單獨住或僅與配偶同住 

        2 在這個市/鎮/鄉裡      2 和個案(及其他孩子)同住 

        3 臺灣的其他地方       3 和其他孩子同住 

        4 中國大陸          4 和其他親戚或朋友同住 

        5 其他國家 

 

☆B5.請問你有沒有失去過子女﹖(如果有)有幾個﹖ 

 

      ________個 【如果沒有就跳問 B6，否則續問 B5a】 

 

   ☆B5a.請問其中有沒有滿二十歲後過世的孩子﹖(如果有)有幾個﹖ 

 

      ________個 【如果沒有就跳問 B6，否則續問 B5b-B5d】 

 

 

☆B5b 

性別 

 1 男，2 女 

☆B5c 

他/她過世 

時是幾歲﹖

☆B5d 

他/她過世 

時你幾歲﹖

1    

2    

3    

4    

 

☆B6.你現在還有幾個兄弟﹖幾個姊妹﹖【只算還在世的兄弟姊妹】 

 

      ________個哥哥， ________個弟弟 

      ________個姊姊， ________個妹妹 

 

     【如果現在已沒有兄弟姊妹就跳問B7或 B9，否則續問 B6a】 

 

   ☆B6a.你有幾個兄弟姊妹是和你住在附近或同一個市/鎮/鄉裡的﹖ 

     【同住一戶的不算在內】 

 

      ________個兄弟姊妹 【如果沒有就跳問 B6c，否則續問 B6b】 

 

   ☆B6b.其中有多少比較常見面談話(至少每週一次)的兄弟姊妹﹖ 

 

      ________個常見面談話的兄弟姊妹 

 

 

 

 

 

 

□□□□□□51-56
 

□□□□□□57-62 
  4a     4b     4c  4d 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□63-64
 

 

 

 

□65
 

 

 

 

 

□□□□□66-70
 

□□□□□71-75
 

□□□□□76-80
 

□□□□□81-85 
B5b   B5c     B5d

 

０ ３卡號 8-9 
 

□□兄 10-11 
□□弟 12-13 
□□姊 14-15 
□□妹 16-17 
 

 

 

 

□□18-19
 

 

 

 

□□20-21

che.wei.hsu
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FAGEDEC      RAGEFDEC    FRESDEC       FLADEC
  
MAGEDEC     RAGEMDEC    MRESDEC      MLADEC
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SEXDCH1     AGEDCH1     RAGEDCH1
SEXDCH2     AGEDCH2     RAGEDCH2
SEXDCH3     AGEDCH3     RAGEDCH3
SEXDCH4     AGEDCH4     RAGEDCH4
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NYNGBRO
NOLDSIS
NYNGSIS
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    B6c.你有幾個兄弟姊妹是住在臺灣其他地方的﹖ 

 

      ________個兄弟姊妹 【如果沒有就跳問 B7，否則續問 B6d】 

 

    B6d.其中有多少個比較常(至少每月一次)見面或用電話、寫信聯絡的﹖ 

 

      ________個常見面、聯絡的兄弟姊妹 

 

  【如果個案結過婚(或有配偶)就問 B7，否則跳問 B9】 

 

☆B7.你先生/太太現在還有幾個兄弟﹖幾個姊妹﹖【只算配偶還在世的兄弟姊妹】 

 

      ________個哥哥， ________個弟弟 

      ________個姊姊， ________個妹妹 

 

   ☆B7a.其中有多少比較常(至少每月一次)見面或用電話、寫信聯絡的配偶 

      的兄弟姊妹﹖ 

 

      ________個常見面、聯絡的配偶的兄弟姊妹 

 

☆B8.和你同住一戶的內、外孫子(女)不算，你還有幾個內、外孫子(女)住在臺灣﹖ 

 

      還有________個孫子(女) 【如果沒有就跳問 B9，否則續問 B8a】 

 

   ☆B8a.有幾個內、外孫子(女)住在本市/鎮/鄉﹖ 

 

      ________個孫子(女)住在本市/鎮/鄉 【如果沒有就跳問 B9， 

                        否則續問 B8b】 

 

   ☆B8b.其中有幾個孫子(女)和你經常見面(指至少每星期見面一次)﹖ 

 

      ________個孫子(女)經常見面 

 

☆B9.除了上面我們已談過的親戚(即：子女、父母、兄弟姊妹、配偶的兄弟姐妹、 

   孫子女、及那些和你同住的其他人)以外，你還有幾個比較常見面談話(至少 

   每週一次)的親戚﹖ 

 

      還有________個常見面談話的親戚 

 

☆B10.你自己覺得比較親近的鄰居和朋友有幾位﹖ 

 

      ________個親近的鄰居和朋友 【如果沒有就跳問 B11】 

 

   ☆B10a.【如果 B10有，則問：】在這些鄰居或朋友中，你比較常見面談話 

       (至少每週一次)的朋友有幾位﹖ 

 

       ________個常見面談話的朋友 

 

 

 

□□22-23
 

 

 

 

□□24-25
 

 

 

 

 

□□兄 26-27 
□□弟 28-29 
□□姊 30-31 
□□妹 32-33 
 

 

 

□□34-35
 

 

 

 

□□36-37
 

 

 

 

□□38-39
 

 

 

 

 

□□40-41
 

 

 

 

 

 

□□42-43
 

 

 

 

□□44-45
 

 

 

 

 

□□46-47
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交  換 

   下列問題是詢問各種你可能得到的幫助或支持，我們希望瞭解你可能從哪裡得 

 到這些幫助。不管是從哪裡得到的幫助都請你儘量指出來。 

 

  【調查員注意：本(B)節 B11,12,13,14 題的 a，b 小題的答案請填在前面第 9頁 

         「家戶成員及社會交換表」與第11頁「非家戶成員及社會交往、 

         交換表」兩表中，其餘填在問項中】 

 

☆B11.【如果個案看來很健朗，就問(1)，否則問(2)】 

   (1)現在你洗澡、穿衣服或上廁所都是自己來是不是﹖ 

   (2)現在有沒有人在幫你洗澡、穿衣服或扶你上廁所等﹖ 

      □1 有(不是) ↓      □0 沒有(是) 【跳問 B11d】 

☆ B11a.是什麼人幫你做這些事﹖還有其他人嗎﹖          

     【對每個被提到的人在 B11欄的位置打「ˇ」】       

                                

☆ B11b.在過去一年中，誰是主要幫你洗澡、穿衣或扶你上廁所的人﹖ 

     【對被提到的人在 B11欄的位置打「*」】          

                                

☆ B11c.你覺得在這一方面(行動扶持)你現在得到的幫助是不是大約  

     足夠了﹖或者你還需要更多的幫助或不需要那麼多﹖     

     □1 需要更多的幫助                   

     □2 所得幫助大略已足夠                 

     □3 不需要這麼多幫助                  

                        【跳問B12】   

 

   ☆B11d.你現在需要這方面的幫助嗎﹖ 

       □1 是 (需要)      □0 否 (不需要) 

 

☆B12.現在有沒有人幫助你料理家務、買東西、做飯、坐車、寫信、打電話或幫你管 

   錢﹖ 

       □1 有 ↓        □0 沒有【跳問 B12d】 

☆ B12a.是什麼人幫你料理這些事﹖還有其他人嗎﹖         

     【對每個被提到的人在 B12欄的位置打「ˇ」】       

                                

☆ B12b.在過去一年中，誰是主要幫你料理日常生活事務的人﹖    

     【對被提到的人在 B12欄的位置打「*」】          

                                

☆ B12c.你覺得在這一方面(料理日常生活事務)你現在得到的幫助是  

     不是大約足夠了﹖或者你還需要更多的幫助或不需要那麼多﹖ 

     □1 需要更多的幫助                   

     □2 所得幫助大略已足夠                 

     □3 不需要這麼多幫助                  

                        【跳問 B13】  

 

   ☆B12d.你現在需要這方面的幫助嗎﹖ 

       □1 是 (需要)      □0 否 (不需要) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

□48
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□49
 

 

 

 

 
 

□50
 

 

 

 

□51
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□52
 

 

 

 

 

 

□53
 

che.wei.hsu
文字方塊
RECPHYC

che.wei.hsu
文字方塊
SUFPHYC

che.wei.hsu
文字方塊
NEEDPHYC
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☆B13.現在有沒有人拿錢幫助你﹖ 

 

      □1 有          □0 沒有【跳問 B13d】 

        ↓ 

☆ B13a.是什麼人拿錢幫助你﹖還有其他人嗎﹖            

                                

     【對每個被提到的人在 B13欄的位置打「ˇ」】        

                                

 B13b.在過去一年中，誰是主要拿錢幫助你的人﹖          

                                

     【對被提到的人在 B13欄的位置打「*」】           

                                

☆ B13c.你覺得在這一方面(金錢幫助)你現在得到的幫助是不是大約   

     足夠了﹖或者你還需要更多的幫助或不需要那麼多﹖      

                                

     □1 需要更多的幫助                    

     □2 所得幫助大略已足夠                  

     □3 不需要這麼多幫助                   

                        【跳問B14】   

  ☆B13d.你現在需要這方面的幫助嗎﹖ 

 

       □1 是 (需要)      □0 否 (不需要) 

 

☆B14.現在有沒有人送你任何吃的、穿的或用的東西﹖ 

 

       □1 有         □0 沒有【跳問 B14d】 

         ↓ 

☆ B14a.是什麼人送給你這些東西﹖還有其他人嗎﹖          

                                

     【對每個被提到的人在 B14欄的位置打「ˇ」】        

                                

☆ B14b.在過去一年中，誰是主要送你這些東西的人﹖         

                                

     【對被提到的人在 B14欄的位置打「*」】           

                                

☆ B14c.你覺得在這一方面(供應實物)你現在得到的幫助是不是大約   

     足夠了﹖或者你還需要更多的幫助或不需要那麼多﹖      

                                

     □1 需要更多的幫助                    

     □2 所得幫助大略已足夠                  

     □3 不需要這麼多幫助                   

                        【跳問B15】   

 

   ☆B14d.你現在需要這方面的幫助嗎﹖ 

 

       □1 是 (需要)      □0 否 (不需要) 

 

 

 

□54
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□55
 

 

 

 

 

 

□56
 

 

 

 

□57
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□58
 

 

 

 

 

 

 

□59
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☆B15.你有沒有從政府機構、宗教機構或其他私人的機構得到過上面提到的這 

   幾種幫助﹖ 

 

       □1 有         □0 沒有 【跳問 B16或 B17】 

         ↓ 

   ☆B15a.請問是什麼機構﹖是哪些方面的幫助﹖ 

 

                      幫助種類 (可複選) 

          機 構 名 稱     行動 生活 金錢 實物 

 

       (1)________________________  □  □  □  □ 

 

       (2)________________________  □  □  □  □ 

 

       (3)________________________  □  □  □  □ 

 

  【如果B11-B15均答未得到幫助，且 B11-B14的 d小題均答不需要幫助，  

   問 B16；否則跳問 B17】 

 

☆B16.你說你現在不需要上面說的這些幫助，如果將來你需要這些幫助的時候 

   ，你想你會得到這些幫助嗎﹖ 

 

       □1 會         □0 不會 【跳問 B17】 

         ↓ 

   ☆B16a.你想你大概會從哪裡得到這些幫助﹖ 【可複選】 

 

       □1 配偶 

       □2 兒子 

       □3 女兒 

       □4 媳婦 

       □5 女婿 

       □6 父母 

       □7 兄弟姊妹 

       □8 孫子(女) 

       □9 其他親人 

       □10 朋友或鄰居 

       □11 政府服務機構 

       □12 宗教服務機構 

       □13 私人服務機構 

       □14 其他(註明)________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□  
60

 

 

 

 

 

機構(1) 

□□□□□61-65 
 

機構(2) 

□□□□□66-70
 

機構(3) 

□□□□□71-75
 

 

 

 

 

 

 

 

□76
 

 

 

 

1□77 

2□78
 

3□79
 

4□80
 

5□  
81

6□82
 

7□83
 

8□84
 

9□85
 

10□86
 

11□87
 

12□88
 

13□89
 

14□90
 

che.wei.hsu
文字方塊
機構名稱        行動                生活            金錢             實物
TYPESVC1   PHYCSVC1   ADLSVC1   FINASVC1   MATASVC1
TYPESVC2   PHYCSVC2   ADLSVC2   FINASVC2   MATASVC2
TYPESVC3   PHYCSVC3   ADLSVC3   FINASVC3   MATASVC3


che.wei.hsu
文字方塊
依序對照
FSUPSP
FSUPSON
FSUPDAU
FSUPDLAW
FSUPSLAW
FSUPPAR
FSUPSIB
FSUPGCH
FSUPOREL
FSUPFR
FSUPGOVT
FSUPTEMP
FSUPPSVC
FSUPOTH
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  【調查員注意：本(B)節 B17,18,19,20 題的 a，b 小題的答案請填在前面第 9頁         
「家戶成員及社會交換表」與第 11頁「非家戶成員及社會交往、
交換表」兩表中，其餘填在各問項中】 

 
☆B17.你現在有沒有在幫人洗澡、穿衣服、或扶他上廁所等﹖ 
 
       □1 有         □0 沒有【跳問 B18】 
         ↓ 
   ☆B17a.是幫誰做這些事﹖還有其他人嗎﹖ 
 
       【對每個被提到的人在 B17欄的位置打「ˇ」】 
 
   ☆B17b.在過去一年中，你主要是在幫誰做這些事﹖ 
 
       【對被提到的人在 B17欄的位置打「*」】 
 
☆B18.你現在有沒有幫人料理一些家務、買東西、做飯或看小孩﹖ 
 
       □1 有         □0 沒有【跳問 B19】 
         ↓ 
   ☆B18a.是幫誰做這些事﹖還有其他人嗎﹖ 
 
       【對每個被提到的人在 B18欄的位置打「ˇ」】 
 
   ☆B18b.在過去一年中，你主要是在幫誰做這些事﹖ 
 
       【對被提到的人在 B18欄的位置打「*」】 
 
☆B19.你現在有沒有拿錢幫助人﹖ 
 
       □1 有         □0 沒有【跳問 B20】 
         ↓ 
   ☆B19a.是拿錢幫助誰﹖還有其他人嗎﹖ 
 
       【對每個被提到的人在 B19欄的位置打「ˇ」】 
 
   ☆B19b.在過去一年中，你主要是拿錢幫助誰﹖ 
 
       【對被提到的人在 B19欄的位置打「*」】 
 
☆B20.你現在有沒有送人任何吃的、穿的或用的東西﹖ 
 
       □1 有         □0 沒有【跳問 B21】 
         ↓ 
   ☆B20a.是送東西給誰﹖還有其他人嗎﹖ 
 
       【對每個被提到的人在 B20欄的位置打「ˇ」】 
 
   ☆B20b.在過去一年中，你主要是送東西給誰﹖ 
 
       【對被提到的人在 B20欄的位置打「*」】 

 
 
 
 
 
 
□91

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□92

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□93

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□94

 
 

che.wei.hsu
文字方塊
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Ｃ.健   康 

身 體 狀 況 

☆C1.下面我會說一些病症的名，請告訴我你現在是不是有這種情形？ 

【請逐項詢問疾病紀錄表中的疾病，如該項回答「沒有」，則在疾病紀錄表中 C1

「無此病症」欄中打「ˇ」後，問下一項疾病；如回答「有」則續問 C1a至 C1c，

並在疾病紀錄表中勾答。陰影部份表示跳過不用問。】 

 

☆C1a.這種病(症狀)對你日常的活動造成多大的不方便？ 

 

  C1b.過去半年以來，你有沒有因為這種病(症狀)去藥房買藥或打針(注射)？ 

 

  C1c.過去半年以來，你有沒有因為這種病(症狀)去看過醫師？ 

 

疾 病 紀 錄 表 

【C1答「有此病症」者】 ☆ 

C1 ☆C1a.影響 C1b.藥房 C1c.醫師

病       名 
０
無
此
病
症 
１
毫
無
不
便 

２
有
點
不
便 

３
很
不
方
便 

０
沒
有 

１
有 

０
沒
有 

１
有 

(1)骨刺、(坐骨)神經痛         

(2)關節炎、風溼症         

(3)眼睛白內障         

(4)青光眼         

(5)其他眼疾         

(6)氣喘、肺氣腫、慢性支氣

管炎、肺結核、或其他下

呼吸道疾病 

        

(7)高血壓         

(8)心臟疾病         

(9)中風         

(10)手腳血液循環不良(血

路不通)  
        

(11)糖尿病         

(12)甲狀腺疾病         

(13)血油高、血濁         

(14)貧血(欠血)          

續下表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０ ４卡號 8-9 
 

 

 

□□□(1) 10-12
 

□□□(2) 13-15
 

□□8 □(3) 16-18
 

 
□□8 □(4) 19-21

 

□□□(5) 22-24
 

 

□□□(6) 25-27
 

 

□□□(7) 28-30
 

□□□(8) 31-33
 

□□□(9) 34-36
 

 

□□□(10) 37-39
 

□□□(11) 40-42
 

□□□(12) 43-45
 

 
□□□(13) 46-48

 

□□□(14) 49-51 

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
群組

che.wei.hsu
文字方塊
第18頁

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
群組

che.wei.hsu
文字方塊

che.wei.hsu
群組

che.wei.hsu
文字方塊
HAV●●●●
DRU●●●●
DOC●●●●
每1個病有3個變項，
但(26)骨折起只有1個變項
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【C1答「有此病症」者】 ☆ 

C1 ☆C1a.影響 C1b.藥房 C1c.醫師

病       名 
０
無
此
病
症 

１
毫
無
不
便 

２
有
點
不
便 

３
很
不
方
便 

０
沒
有 

１
有 

０
沒
有 

１
有 

消化系統 

(15)肝、膽的疾病 
        

(16)便秘、痔瘡         

(17)潰瘍、腸胃或其他消化

道的不正常 
        

生殖泌尿系統 

(18)腎臟疾病 
        

【女性不用問】 

(19)攝護腺腫大 (尿道堵

住、尿不太出來) 

        

(20)其他泌尿或尿道的病         

(21)皮膚異常(壓痛、潰瘍、

燒傷)和其他皮膚病 
        

(22)腦神經衰弱         

(23)頭暈、暈眩         

(24)有時候昏倒         

(25)耳鳴(嗡嗡、嘰嘰叫)         

(26)骨折(用觀察或詢問有無)         

(27)四肢殘缺(觀察有無)         

(28)駝背(觀察有無)         

其他(1)：________________         

  (2)：________________         

 

☆C1d.過去半年以來，你是否曾經住過院﹖ 

(包括去急診、住院觀察一天、住院一晚或二天以上等情形) 

【若有，問】 過去半年內你共住院多少天？ 

       你主要是因為什麼病症而去住院？ 

 

住院天數:________個月________天  □000 不曾住院 

 

住院原因：________________________________________________ 

 

__________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□□52-54
 

□□□55-57
 

□□□58-60
 

□□□61-63
 

 

□□□64-66
 

 

□□□67-69
 

 

□□□70-72
 

□□□73-75
 

□□□76-78
 

 
□□□79-81

 

□□□82-84
 

□85
 

 
□86

 

□87
 

□□□□其他(1) 88-91 

□□□□其他(2) 92-95 

 

 

□0 □5 卡號 8-9 
 

 

□□□10-12
 

 

 

□□□13-21
 

□□□ 
□□□ 

che.wei.hsu
文字方塊
NOMIHOSP     NONIHOSP

che.wei.hsu
文字方塊
HOSPHP1
HOSPHP2
HOSPHP3
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    ☆C1e.過去你曾否得過其他較大(厲害)，而現在已經好了的病﹖ 

           【若有，續問：】是什麼病﹖ 

 

        □0 無 

        _____________________________________________________ 

  

        _____________________________________________________ 

 

 

身體輔助器物使用情形  

☆C2.你有沒有戴眼鏡（包括閱讀用眼鏡或隱形眼鏡）﹖ 

 

         □0 沒有                      □1 有 

         ↓                            ↓ 

     C2a.你看東西是否看            C2b.你戴眼鏡（或隱形眼鏡）後， 

         得清楚﹖                      看東西是否看得清楚﹖ 

 

         □1 很清楚      □3 普通      □4 不太清楚 

         □2 清楚                      □5 一點也不清楚 

 

☆C3.你有沒有戴助聽器﹖ 

 

         □0 沒有                      □1 有 

         ↓                            ↓ 

     C3a.你聽聲音是否聽得          C3b.你戴助聽器後是否聽得 

         清楚﹖                        清楚﹖ 

 

         □1 很清楚      □3 普通      □4 不太清楚 

         □2 清楚                      □5 一點也不清楚 

 

☆C4.你有沒有裝假牙﹖ 

 

         □0 沒有                      □1 有 

         ↓                            ↓ 

     C4a.你牙齒吃東西的能力        C4b.你裝上假牙後吃東西 

         好嗎﹖【跳問 C5】              的能力好不好﹖【續問 C4c】 

 

         □1 很好                      □4 不太好 

         □2 好          □3 普通      □5 一點也不好 

                                       □6 (大部份)吃軟的食物 

 

     C4c.你的假牙是有多少顆，或者只是牙套而已﹖ 

 

         □1 只是牙套而已              □全牙 

         □2 部份是假牙 

 

 

 

 

 

□□□22-30
 

□□□ 
□□□ 
 

 

 

 

 

 

 

□31
 

 

 

 

 

□32
 

 

 

 

 

□33
 

 

 

 

 

□34
 

 

 

 

 

□35
 

 

 

 

 

□36
 

 

 

 

 

 

□37
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☆C5.你走路時有沒有使用手杖、腋杖(枴仔)(四角柱形的輔助器也是)﹖ 

 

         □0 沒有                      □1 有 

         ↓                            ↓ 

     C5a.你的行動是否方便﹖        C5b.你使用手杖或腋杖 

                                    走路時方不方便﹖ 

 

         □1 很方便      □3 普通      □4 不太方便 

         □2 方便                      □5 一點也不方便 

 

  C6.有些人過去有尿失禁的現象，請問過去一年來你是否也有過這種情形﹖ 

 

         □0沒有                       □1 有 

 

 

日常活動量表  

  C7.【對已明顯有困難者，直接問 C7b】 

 

     ☆C7a.若要你自己一人做下面的事，不曉得有沒有困難﹖ 

           (若要你自己一人做下面的事，應該沒有困難吧！或是有困難呢﹖) 

           請就你的健康和身體的情形來看。 

           【若有困難，續問：】是有些困難、很困難，還是完全做不到﹖ 

 

     ☆C7b.你自己一人做下面這些事有多困難﹖ 

 

     【調查員：對明顯殘廢、癡呆和其他明顯難以做到或不好填答者，請註明個案 

           的情形】 

 

☆C7b.獨自做的困難程度☆ 

C7a.因為健康或身體上的

緣故，獨自做下列的事

有沒有困難﹖ 

０

沒

困

難 

１有些

  困難

２很困

難 

３完全

做不到

４

不

知

道

５

沒

做

過

備 註 

(1)購買個人日常用品 

(如肥皂，牙膏，藥品) 
     

(2)處理金錢（例如算錢，

找錢，付帳單） 
     

(3)打電話      

(4)自己洗澡      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□38
 

 

 

 

 

□39
 

 

 

 

 

□40
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□(1) 41
 

 

□(2) 42
 

□(3) 43
 

□(4) 44
 

 

che.wei.hsu
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DIFSHOP
 
DIFMONEY
 
DIFPHONE
 
DIFBATH
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☆C8.請問若無任何幫助，你自己一人做下列這些活動是否有困難﹖ 

     【若有困難，續問】是有些困難、很困難，還是完全做不到﹖ 

 

☆因難的程度 ☆C8.在不借任何幫助下，你

自己做下列這些活動有

沒有困難﹖ 

０ 

沒 

困 

難 

１有些

  困難

２很困

難 

３完全

做不到

４

不

知

道

５

沒

做

過

備 註 

(1)能走到二樓或三樓        

(2)能走完約 200至 300公尺        

(3)在住家或附近做粗重的工

作，(例如清洗地板、清理

水溝或農場的工作 

       

(4)獨自坐汽車或火車        

(5)抬舉或攜帶 20台斤的東西

（如 20台斤的米） 
       

(6)屈蹲        

(7)手舉高至頭上        

(8)用手指拿或扭轉東西        

(9)能站立約二小時        

 

 

衛  生  行  為 

☆C9.你目前是否有抽菸﹖ 

 

         □0 沒有                      □1 有 

         ↓                            ↓ 

     C9a.你以前是否曾經抽菸﹖      C9c.你是幾歲開始抽菸的﹖ 

 

         □0 不曾【跳問 C10】           (約)________歲 

         □1 曾                            ↓ 

         ↓                        C9d.平均來說，通常你一天 

     C9b.你是幾歲開始和                抽幾根菸或幾包香菸﹖ 

         幾歲停止抽菸的﹖ 

                                       □00 少於一支 

         開始：______歲                ______支 或 ______包 

         停止：______歲                 

                                       其他情形(說明)________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□(1) 45
 

□(2) 46
 

 

□(3) 47
 

 

□(4) 48
 

□(5) 49
 

 

□(6) 50
 

□(7) 51
 

□(8) 52
 

□(9) 53
 

 

 

 

 

 

□54
 

 

□9a 55
 

 

□□9b 開始 56-57
 

 

□□9b 停止 58-59
 

 

□□9c 歲 60-61
 

 

□□9d支 62-63
 

 

 

 

 

che.wei.hsu
文字方塊
STTSMOK1
STPSMOKE



第 23 頁 

☆C10.你目前是否有喝酒﹖ 

 

         □0 沒有                            □1 有 

         ↓                                  ↓ 

     C10a.你以前是否曾經喝酒﹖          C10c.你是幾歲開始有喝酒﹖ 

 

          □0 不曾【跳問 C11】                (約)________歲 

          □1 曾 

          ↓                            C10d.上個月你喝酒的情形是﹖ 

     C10b.你是幾歲開始和                     【逐一唸出下列各項】 

          幾歲停止喝酒的﹖ 

                                             □1 (幾乎)每天喝 

          開始：______歲                     □2 兩、三天喝一次 

          停止：______歲                     □3 每週一次 

                                             □4 每月一、二次 

                                             □5 很少喝 

                                             □6 沒喝【跳問 C11】 

                                             其他(說明)____________ 

 

 ┌─────┬─────┬─────┐ C10e.在你喝酒的那幾天，通常 
 │啤     酒│普  通  酒│烈      酒│←──你是喝什麼酒﹖喝多少﹖ 
 ├─────┼─────┼─────┤ 
1│____瓶或罐│____瓶或罐│____瓶或罐│*500c.c 的生啤酒杯子算一瓶 
 ├─────┼─────┼─────┤ 
2│____杯    │____杯    │____杯    │ 
 ├─────┼─────┼─────┤ 
3│____小杯  │____小杯  │____小杯  │ 
 └─────┴─────┴─────┘ 

  普通酒：例如米酒、紹興、紅露、水果酒、香檳、日本清酒 

  烈  酒：例如高梁、竹葉青、威士忌、白蘭地、茅台、蔘茸、五加皮、大麴酒 

  ____________________________________________________________________ 

 

☆C11.你目前是否有吃檳榔﹖ 

 

         □0 沒有                            □1 有 

         ↓                                  ↓ 

     C11a.你以前是否曾經吃檳榔﹖        C11c.你是幾歲開始吃檳榔﹖ 

 

          □0 不曾【跳問 C12】                (約)________歲 

          □1 曾 

          ↓                            C11d.平均來說，通常你一天 

     C11b.你是幾歲開始和                     要吃幾粒檳榔﹖ 

          幾歲停止吃的﹖ 

                                             □00 少於一粒 

          開始：______歲                     ________粒 

          停止：______歲 

 

 

 

 

 

□64
 

 

□10a 65
 

 

□□開始 66-67 
 

□□停止 68-69 
 

□□10c 70-71
 

 

□10d 72
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ □□啤酒 73-75 
 

□ □□普通 76-78 
 

□ □□烈酒 79-81 
 

 

 

 

 

 

□82
 

 

□11a 83
 

 

□□開始 84-85 
 

□□停止 86-87 
 

□□11c 88-89
 

 

□□粒 90-91 
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  C12.通常你一天睡多少小時﹖（包括午睡時間在內） 

 

              ________小時 

 

  C13.你覺得你平常睡得好嗎﹖ 

 

              □0 不好                      □1 好 

 

☆C14.你現在是否有使用(吃)下面我所說的藥﹖ 

      【若有，問：】你是平時經常或按時使用，還是必要時才用﹖ 

      【對確定無高血壓、糖尿病者，可直接在「3」欄打勾】 

 

【若 有 使 用 ， 問 ：】 

藥  類 

0 

沒 

用 
1 經常或按時使用 2 必要時使用

3 調查

員判斷

沒使用 

(1)提神的藥     

(2)安眠的藥     

(3)鎮靜的藥（讓心肝

頭鎮靜的藥） 
    

(4)止痛的藥     

(5)高血壓的藥     

(6)糖尿病的藥     

(7)維他命或礦物質     

(8)中藥、漢藥（含漢

式補藥） 
    

(9)葡萄糖液注射或

鹽水注射 
    

其他：________     

 

☆C15.過去半年內你是否有做下列這些事情﹖ 

      【若有，續問】你是時常做、有時候做或很少做﹖ 

 

問             項 
0 從來

  沒有

1 很少

做 

2 有時

候 

3 時常

做 

(1)是否在田園或庭院工作﹖     

(2)是否常從事球類運動或戶外運

動﹖－－是時常、有時候、很少或

從不運動﹖ 

    

(3)是否常散步﹖－是時常、有時候、

很少或從不散步﹖ 
    

 

 

 

 

□92-93
 

 

 

 

□94
 

 

 

 

 

 

 

０ ６卡號 8-9
 

 

 

□(1) 10
 

□(2) 11
 

 

□(3) 12
 

 

□(4) 13
 

□(5) 14
 

□(6) 15
 

□(7) 16
 

 

□(8) 17
 

 

□(9) 18
 

□□19-20
 

 

 

 

 

 

 

 

□(1) 21
 

 

□(2) 22
 

 

 

□(3) 23
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☆C16.你的身高是多少﹖ 

 

            (約)________台尺________台寸／________公分    □998 不知道 

 

☆C17.你的體重約多少﹖ 

            (約)________台斤／________公斤                □998 不知道 

 

      【若個案有答出數字，續問：】 

 

      C17a.你說的這個體重的數字大約是什麼時候量的﹖ 

 

           □1 猜測的，沒量過 

           □2 一個月以內 

           □3 半年以內 

           □4 一年以內 

           □5 一年以上 

           □6 很久了 

           □7 記不得，說不出來 

 

 

健康的自我評量  

  C18.你對你現在的健康情形，認為是很好，好，普通，不太好還是很不好﹖ 

 

           □1 很好        □3 普通       □4 不太好 

           □2 好                         □5 很不好 

 

  C19.你看你的健康情形和你同年紀的人比較起來是較好，差不多，或是較差﹖ 

 

           □1 較好        □3 差不多     □4 較差 

 

      C19a.和一年前比起來，你看你現在的健康情形是比較好，差不多，或是較          

差﹖ 

  

 

           □1 較好        □3 差不多     □4 較差 

 

  C20.一般說來，你是否滿意你身體的健康情形?是很滿意、滿意、普通、不太滿意，

還是一點也不滿意﹖ 

 

           □1 很滿意      □3 普通       □4 不太滿意 

           □2 滿意                       □5 一點也不滿意 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□□24-26
 

 

□27
 

 

□□□28-30
 

 

 

 

 

□31
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□32
 

 

 

 

 

□33
 

 

 

 

□34
 

 

 

 

 

□35
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醫 療 及 保 健 

☆C21.在過去一年裡，你是否曾經到下列地方看病或拿藥﹖ 

 

     【調查員：請逐項詢問，如果該項答「有」，針對第(1)及(2)項公、私立

診療院所，續問C21a及C21b，針對第(3)以至第(5)項，只續

問C21b，如果所有項目皆回答「沒有」，則跳問C24】 

 

      ☆C21a.你是看西醫，中醫，或兩種都看呢﹖ 

 

        C21b.最近一個月中，你去看了幾次呢﹖ 

 

☆ 

C21.過去一年 

☆ 

C21a.醫療種類 

 

C21b.多常﹖  

0 沒有 1 有 1 西醫 2 中醫 3 都有 近一個月?次 

(1)公立診療院所       

(2)私立診療院所       

(3)西藥局(房)       

(4)中藥房(漢藥房)       

(5)民俗醫療或寺廟       

 

    【若 C21過去一年不曾看病或拿藥，跳問 C24； 

      若有些項勾「有」，則請續問 C22及 C23】 

 

☆C22.在過去一年中，是誰幫你付大部份的醫藥費用﹖ 

      【選最主要的一個，至多選兩個】 

      □1 醫療保險 

      □2 自己 

      □3 配偶 

      □4 子女（或媳婦、女婿） 

      □5 社會處(局) 

      □6 親戚或朋友 

      □7 其他：________________________ 

 

☆C23.在過去一年中，你曾經到醫院或診所掛過急診嗎﹖ 

            □0 沒有             □1 有 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ □ □□(1) 36-39
 

□ □ □□(2) 40-43
 

□   □□(3) 44-46
 

□   □□(4) 47-49
 

□   □□(5) 50-52
 

 

 

 

 

 

 

□53
 

□54
 

 

 

 

 

□其他 55 
 

 

□56
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☆C24.在過去一年裡，你是否曾經去衛生所－－ 

 

                                  0 沒有       1 有 

           (1)量 血 壓              □          □ 

           (2)驗    尿              □          □ 

           (3)血糖測驗              □          □ 

              (抽血檢查有無糖尿病) 

 

☆C25.在過去一年裡，你是否曾經在你家或社區附近接受過下面衛生所所提供的 

      服務麼﹖ 

 

                                   0 沒有       1 有 

           (1)量 血 壓              □          □ 

           (2)驗    尿              □          □ 

           (3)血糖測驗              □          □ 

              (抽血檢查有無糖尿病) 

 

      【對 C24或 C25回答有接受過任一項服務者，續問 C25b，否則跳問 C26】 

 

      C25a.衛生所的人員在當時是否有順便給你講有關疾病、治療、預防、 

           飲食或其他如何保持健康方面的知識嗎﹖ 

 

           □0 沒有             □1 有 

 

  C26.平常你會不會擔心，(萬一)身體不舒服時，沒辦法得到足夠好的醫療照 

      護﹖ 

 

           □1 會               □3 不會  【跳問 C27】 

           □2 不一定           □4 不知道【跳問 C27】 

 

      C26a.為什麼你會擔心（或為什麼你說不一定）﹖ 

 

           _________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□(1) 57
 

□(2) 58
 

□(3) 59
 

 

 

 

 

 

 

□(1) 60
 

□(2) 61
 

□(3) 62
 

 

 

 

 

 

 

 

□63
 

 

 

 

 

□64
 

 

 

 

 

□□65-66
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☆C27.過去一年裡，你有沒有做下列各項檢查﹖【逐項探問】 

     【在 C24和 C25提過有經衛生所，做過者(1)、(2)、(3)者，可直接在「有」勾】 

 

檢     查     項     目 0 沒有 1 有 2 不記得或不知 

(1)量血壓    

(2)驗  尿    

(3)血糖測驗(抽血檢查有無糖尿病)    

(4)膽固醇或血油(抽血)    

(5)尿酸(抽血)    

(6)心電圖測驗(心臟檢查)    

(7)Ｘ光檢查    

(8)視力或眼睛    

(9)牙齒    

(10)糞便    

(11)肝功能(抽血)    

(12)腎臟機能(抽血)    

    其他(說明)______________    

 

      【若 C27一項也沒做過，則跳問 C28；若有做過任一項，續問 C27a及 C27b】 

 

 

      ☆C27a.你是在甚麼地方做這些檢查的﹖【對沒提到的項目做探問】 

 

                           1 有   2 沒有 

             (1)醫  院      □      □ 

             (2)診  所      □      □ 

             (3)衛生所      □      □【若有 C24、C25有做，可直接勾有】 

             (4)健檢中心    □      □ 

             (5)私立檢驗所  □      □ 

                其他：_________________________________________________ 

 

      ☆C27b.【對有在(1)醫院或(2)診所做過檢查者，續問 C27b，其他跳問 C28】 

             你在醫院(診所)做這些檢查當時，是因為看病、住院或純粹是因為 

             做健康檢查而去的﹖ 

 

             □1 純為做健康檢查 

             □2 看病或住院時做的 

             □3 1和 2兩種情形都有 

             其他情形(說明)____________________________________________ 

 

 

 

 

 

□(1) 67
 

□(2) 68
 

□(3) 69
 

□(4) 70
 

□(5) 71
 

□(6) 72
 

□(7) 73
 

□(8) 74
 

□(9) 75
 

□(10) 76
 

□(11) 77
 

□(12) 78
 

□79
 

 

 

 

 

 

 

□(1) 80
 

□(2) 81
 

□(3) 82
 

□(4) 83
 

□(5) 84
 

□85
 

 

 

 

 

 

□86
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抑鬱(CES-D)量表 

☆C28.在這一禮拜，你是不是曾有下面的情形或感覺﹖ 

      【若有，續問：】你是經常一直有這種情形、或是有時候有或很少有這種情 

      形﹖（你是這禮拜有五至七天都如此，或是有一至四天如此，或者少於一天 

      有這樣） 

 

 

0 

沒

有

1 很少

 

(少於

一天)

2 有時

  候會

(一至

四天)

3 經常

或一直

(五至

七天)

備 

 

 

註 

(1)為一些平常的小事擔心      

(2)不太想吃東西，胃口很差      

(3)雖然有家人或親戚的勸解，還是覺

得心中鬱悶不開心(不明朗) 
     

(4)沒辦法專心做事      

(5)覺得心情很不好      

(6)覺得你所做每一件事都很不順利      

(7)覺得你這一生是失敗了(沒啥麼成

功) 
     

(8)覺得很擔心、害怕(煩惱)      

(9)睡覺睡得很不安穩      

(10)覺得很快樂      

(11)說話比平常少      

(12)覺得很寂寞(孤單、沒伴)      

(13)覺得人人都很不友善      

(14)覺得你很享受人生(活得很爽快)      

(15)覺得很悲哀      

(16)覺得別人不喜歡你      

(17)提不起勁來做事(沒精神做事)      

 

☆C29.你有沒有曾經因為個人的問題或精神上的困擾去找過下面我所說的這些人﹖ 

 

                     0 沒有  1 有                         0 沒有  1 有 

(1)算命、乩童、卜卦    □     □    (2)佛堂的師父、尼姑等   □     □ 

(3)藥房的人            □     □    (4)社會工作員           □     □ 

(5)精神科醫師          □     □    (6)其他科的醫師         □     □ 

(7)心理諮詢專家        □     □    (8)牧師或神父           □     □ 

 

   其他(說明)_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

□0 □7 卡號 8-9 
 

 

 

 

 

□(1) 10
 

□(2) 11
 

 

□(3) 12
 

□(4) 13
 

□(5) 14
 

□(6) 15
 

 

□(7) 16
 

□(8) 17
 

□(9) 18
 

□(10) 19
 

□(11) 20
 

□(12) 21
 

□(13) 22
 

□(14) 23
 

□(15) 24
 

□(16) 25
 

□(17) 26
 

 

 

 

 

□(1) 27 □(2) 28
 

□(3) 29 □(4) 30
 

□(5) 31 □(6) 32
 

□(7) 33 □(8) 34
 

 

□其他 35 
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飲 食 與 成 人 病 

☆C30.你有沒有量血壓的習慣﹖(包括在家裡自己量、到藥房或衛生所請人量) 

      【若有，問】你是定期量、經常在量或是偶而量﹖ 

      【若一生只量過一、二次，則算沒有】 

 

           □1 有定期或經常在量 

           □2 偶而會量 

           □3 沒有（包括只量過一、二次者） 

 

  C31.請問你是不是知道人的血壓多少以上才是高血壓﹖ 

 

           □1 160/95 毫米汞柱以上 

           □2 140/90 毫米汞柱以上 

           □3 140/90 毫米汞柱以下 

           □4 其他數值(填入)______/______毫米汞柱 

           □5 不知道 

 

  C32.你是不是知道大多數的高血壓患者並沒有明顯的症狀﹖須要靠檢查才知 

      道有高血壓﹖ 

 

           □0 不知道                    □1 知道 

 

  C33.你是否(甘)知道高血壓病人若沒有好好治療，可能會有什麼壞處﹖ 

 

                                   2 自訴知道  1 探問知道  0 不知道 

           (1)心臟出毛病(心臟擴大，     □          □        □ 

              心絞痛，心肌梗塞) 

           (2)腎臟出毛病(甚至有尿毒     □          □        □ 

              症) 

           (3)腦出血(中風)、血管硬化    □          □        □ 

           其他(說明)_______________ 

 

  C34.請問你是不是知道要確定糖尿病，需要檢查什麼﹖【不必探問】 

 

                           1 知道    0 不知道 

           (1)尿(尿糖)       □         □ 

           (2)血糖           □         □ 

           其他(說明)______________________________________________ 

 

  C35.你是否(甘)知道糖尿病的病人有什麼(主要的)症狀(症頭)﹖ 

 

                         2 自訴知道   1 探問知道   0 不知道 

           (1)吃多            □           □         □ 

           (2)喝多            □           □         □ 

           (3)尿多            □           □         □ 

           (4)疲倦、虛弱      □           □         □ 

           (5)體重減輕        □           □         □ 

 

 

 

 

 

□36
 

 

 

 

 

 

□37
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□38
 

 

 

 

 

□(1) 39
 

 

□(2) 40
 

 

□(3) 41
 

□42
 

 

 

 

 

□(1) 43
 

□(2) 44
 

□45
 

 

 

 

 

□(1) 46
 

□(2) 47
 

□(3) 48
 

□(4) 49
 

□(5) 50
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  C36.你是否(甘)知道糖尿病的病人若沒有好好治療，可能會有什麼壞處﹖ 

 

                                 2 自訴知道   1 探問知道   0 不知道 

           (1)視力減退(甚至失明)     □           □          □ 

           (2)手腳酸麻(神經性或      □           □          □ 

              血管性病變) 

           (3)若有傷口、不易癒合     □           □          □ 

           (4)引起高血壓             □           □          □ 

           (5)腎臟出毛病（甚至有     □           □          □ 

              尿毒症） 

           (6)心臟出毛病（心臟擴     □           □          □ 

              大、心絞痛、心肌梗 

              塞） 

           (7)腦出血(中風)、血管     □           □          □ 

              硬化 

           (8)引起昏迷(甚至死亡)     □           □          □ 

 

  C37.你認為高血壓和糖尿病是可以根治(治療完全)、不能根治但是可以控制、 

      或是不能根治也不能控制﹖或者你有其他看法﹖ 

 

           □1 可以根治 

           □2 不能根治但是可以控制 

           □3 不能根治也不能控制 

           □0 不知道 

           其他(說明)________________________________________________ 

 

☆C38.你覺得你平常的食慾(胃口)如何﹖ 

 

           □1 很好        □3 普通        □4 不太好 

           □2 好                          □5 非常不好 

 

☆C39.在日常生活中，你有沒有因為怕血壓高或膽固醇高(血濁)、或(怕得)糖尿 

      病而改變吃的東西或習慣﹖ 

 

           □1 有                   □0 沒有【跳問 C40】 

               ↓ 

      C39a.是做那些改變呢﹖ 

 

           ____________________________________________________________ 

 

  C40.你是否(甘)知道在飲食上可以注意哪幾點來預防(或控制)高血壓和糖尿病﹖ 

      【對 C39a已有答的項目，直接在 3「已實施」欄打勾】 

 

                                  3 已實施   2 自訴   1 探問   0 不知道 

           (1)少吃鹹、吃清淡點        □       □       □       □ 

           (2)吃植物油(沙拉油)        □       □       □       □ 

           (3)少用菸酒                □       □       □       □ 

           (4)糖份(澱粉類)控制適量    □       □       □       □ 

 

 

 

□(1) 51
 

□(2) 52
 

 

□(3) 53
 

□(4) 54
 

□(5) 55
 

 

□(6) 56
 

 

 

□(7) 57
 

 

□(8) 58
 

 

 

 

 

□59
 

 

 

 

 

 

 

 

□60
 

 

 

 

 

 

□61
 

 

□□62-63
 

□□64-65
 

□□66-67
 

 

 

 

 

 

□(1) 68
 

□(2) 69
 

□(3) 70
 

□(4) 71
 

che.wei.hsu
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☆C41.你還有沒有因為其他理由，而改變日常吃的東西或習慣﹖ 

 

           □1 有                   □0 沒有【跳問 C42】 

               ↓ 

      C41a.是什麼理由呢﹖【至多列舉三種最主要理由】 

 

           ____________________________________________________________ 

 

           ____________________________________________________________ 

 

      C41b.是做那些飲食上的改變呢﹖ 

 

           ____________________________________________________________ 

 

           ____________________________________________________________ 

 

 

生 活 滿 意 度 量 表  

  C42.對於你的人生，你是不是有下列的感受。對於下面的每一句話，請告訴我你 

      同不同意。 

 

      【調查員：請依題號順次唸，並紀錄答案】 

 

人    生    感    受 
1 同

意

2 不

同意
備    註 

(1)你的一生，比多數你認得的人更順利(你的

一生，比你鄰居親朋中的老人更順利) 
   

(2)你對你的一生感到(有)滿意    

(3)你的日子應該可以過得比現在好    

(4)即使可能(再來一次、重新來過)，你也不

願改變你過去的人生 
   

(5)這些年是你一生中最好的日子    

(6)你所做的事大多是單調枯燥的(沒趣味)    

(7)你對你做的事感覺有意思    

(8)你期待未來會發生一些有趣愉快的事 

（你對未來還有希望一些事） 
   

(9)你感覺老了，而且有些倦了    

(10)你這一生可以說大部份都符合你的希望    

 

 

 

 

 

 

 

 

□72
 

 

 

 

□□□73-75
 

□□□76-78
 

□□□79-81
 

 

 

 

□□82-83
 

□□84-85
 

□□86-87
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□(1) 88
 

□(2) 89
 

□(3) 90
 

□(4) 91
 

□(5) 92
 

□(6) 93
 

□(7) 94
 

□(8) 95
 

□(9) 96
 

□(10) 97
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Ｄ.工   作   歷   史 

 

☆D1.請你告訴我你目前的工作情形是： 

 

           □1 固定地或季節性地經營自家的農地或企業(生意)【續問 D2】 

           □2 固定地或季節性地受人雇用【續問 D2】 

           □3 幫忙家人的工作（農事、生意或加工），非真正工作【續問 D2】 

           □4 家庭管理（如煮飯、洗衣、買菜、照顧小孩）【跳問 D5】 

           □5 最近一個月內沒有從事上述的任何工作【跳問 D5】 

 

【如果 D1題回答 1或 2或 3，則續問 D2－D4，否則跳問 D5】 

 
  
☆ D2.請問你是從事什麼工作﹖ 

    

     ☆D2a.職業：_____________________________________________ 

    

      【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

     ☆D2b.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

     ☆D2c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 

    

☆ D3.請問你的工作是全時間性的(全工、專任)，還是部份時間性的 

     (兼差、兼任)或是屬於季節性的工作﹖ 

    

           □1 全時間性的   □2 部份時間性的   □3 季節性的 

    

      【如果 D2c農地或生意並非自己或配偶的，續問 D4，否則跳看 D4後指示】 

              

    

☆ D4. D4a.是不是領有現金﹖  □1 有    □0 沒有 

    

☆     D4b.是不是獲得一部份的農作物﹖  □1 有    □0 沒有 

    

      【如果 D4a及 D4b均回答「沒有」，則問 D4c，否則跳看 D4c後指示】 

    

☆     D4c.是不是沒領薪水﹖  □1 是    □0 不是 
  

 

【如果個案在 D1屬於 1或 2，而 D3回答工作是屬於部分時間或屬季節性者，則跳 

  問 D11】 

【如果個案在 D1屬於 1或 2，而 D3回答工作是屬於全時間性者，則跳問 D15】 

【如果個案在 D1屬於 3或 4或 5，則續問 D5】 

 

 

 

０ ８卡號 8-9 
 

□10
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

□□職業 11-12 
 

 

 

□13
 

 

□14
 

 

 

 

 

□15
 

 

 

 

 

□16
 

 

□17
 

 

 

 

□18
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☆D5.你過去(年輕的時候)，是不是曾經工作過﹖ 

 

         □1 是  【跳問 D6】 

         □0 不是 

         ↓ 

     D5a.請問你不曾工作的最主要原因是什麼﹖是不是還有其他原因﹖ 

 

                                     主要原因     其他原因 

                                    (只選一個)   (可選多個) 

         (1)身體不好                    □           □ 

         (2)過去家庭經濟富裕            □           □ 

         (3)沒有土地，不能工作          □           □ 

         (4)忙於家務事                  □           □ 

         (5)丈夫(或丈夫的家庭)反對      □           □ 

         (6)沒有適合已婚婦女的工作      □           □ 

         (7)其他(說明)_____________ 

 

   【針對「女性」，D1答「5」--沒做事，且 D5a答「4」--忙於家事者 

    續問 D5c，其餘跳問Ｅ節】 

 
 
D5b.請問你是在幾歲時開始不再做家事﹖ 

 

________歲時；或________年前； □98 漸漸地 

 

D5c.請問你為什麼沒有繼續做家事呢﹖ 

 

     D5c(1).是不是因為身體不好而無法繼續做﹖ 

 

                □1 是            □0 否 

 

     D5c(2).由誰來代替你做家事﹖ 

 

                □1 由另一家庭成員來負擔 

                □2 由其他人(非家庭成員)幫忙(沒有薪水) 

                □3 僱用庸人 

                □  其他(說明)________________________ 
 

         【跳問Ｅ節】 

 

  【如果 D5回答「是」--過去工作過，問 D6－D10】 

 
  
 D6.請問你過去(最後)的工作是什麼﹖ 

  

   D6a.職  業：__________________________________________________ 

 

 

 

 

□19
 

 

 

 

 

□主因 20 
 

□(1) 21
 

□(2) 22
 

□(3) 23
 

□(4) 24
 

□(5) 25
 

□(6) 26
 

□(7) 27
 

 

 

 

 
 
□年齡 28 
 

□□29-30
 

 

 

 

 

 

□31
 

 

 

 

□32
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

□□33-34
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     【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

      D6b.類  型：□1 農業        □2 非農業 

    

      D6c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 

    

☆ D7.請問你最後一個工作是什麼時候停做的﹖ 

    

     ________歲時；或________年前；或 民國________年 

    

       D7a.請問你為什麼在那個時候停止工作﹖【可複選】 

    

           □1 因身體狀況而無法繼續做 

           □2 達到退休年齡 

           □3 已經有足夠的錢 

           □4 孩子們堅持 

           □5 因為結婚 

           □  其他(請說明)__________________________ 

    

   D8.請問你在最後那一個工作做了多久﹖ 

    

     ________年；或從民國________年  到________年； 

    

     或從________歲到________歲 

    

   D9.在那個工作之前，你是不是還做過其他工作﹖ 

    

      □0 是              □1 不是【跳問 D10】 

    

       D9a.請問你在那個工作之前是做甚麼工作﹖ 

    

       D9a(1).職業：_________________________________________________ 

    

       【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

       D9a(2).類型：□1 農業    □2 非農業 

    

       D9a(3).雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 

    

☆ D10.請問你一生當中最主要的工作是做什麼﹖ 

    

     ☆D10a.職業：___________________________________________________ 

    

       【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

     ☆D10b.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

     ☆D10c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 

  

 【跳問 D21】 

 

 

□35
 

 

□36
 

 

□年齡 37 
 

□□38-39
 

 

 

 

□□40-41
 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□年 42-43
 

 

 

 

 

 

□44
 

 

 

 

□□45-46
 

 

 

 

□47
 

 

□48
 

 

 

 

□□49-50
 

 

 

 

□51
 

 

□52
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【如果個案在 D1屬 1或 2，而第 D3答工作是屬於部份時間或季節性者，則問 D11－ 

  D14】 

 
  

   D11.當你年輕時，你是不是在你自已、家人或其他人的企業或農場上做過 

       全時間性（專任、全工）的工作﹖ 

    

           □1 是    □0 否【跳問 D14】  □2 看工作機會而定【跳問 D14】 

    

   D12.請問當時你是做什麼工作﹖ 

    

       D12a.職業：__________________________________________________ 

    

       【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

       D12b.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

       D12c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人 

    

   D13.什麼時候你開始改為部份時間(兼差、兼任)或改為季節性的工作﹖ 

    

             ________歲時；________年前；或 民國________年 

    

             □98 漸漸地 

    

       D13a.為什麼那時候你減少工作時間﹖ 

    

            □1 身體無法再支持 

            □2 達到退休年齡(命令退休) 

            □3 錢夠多了 

            □4 子女要求(堅持) 

            □  其他(請說明)_______________________________________ 

    

☆ D14.請問你一生當中最主要的工作是做什麼﹖ 

    

     ☆D14a.職業：_________________________________________________ 

    

     【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

     ☆D14b.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

     ☆D14c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 
  

 【跳問 D18】 

 

 

 

 
 

 

 

 

□53
 

 

 

 

□□54-55
 

 

 

 

□56
 

 

□57
 

 

□年齡 58 
 

□□59-60
 

 

 

 

 

 

□61
 

 

 

 

 

 

 

 

□□62-63
 

 

 

 

□64
 

 

□65
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【如果個案在 D1屬 1或 2，而第 D3答工作是屬於全時間性者，問 D15－D17】 

 
  
   D15.你在現在的工作上做了多久﹖ 

    

             工作________年；  或：從________歲做到目前________歲 

    

             或：從民國________年至目前民國 78 年； 

    

   D16.除這個工作以外（在這個工作以前）你有沒有做過其他的工作﹖ 

    

             □1 有        □0 沒有【跳問 D18】 

             ↓ 

       D16a.請問你在那個工作之前是做甚麼工作﹖ 

    

       D16b.職業：_________________________________________________ 

    

       【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

       D16c.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

       D16d.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 

    

☆ D17.請問你一生當中最主要的工作是做什麼﹖ 

    

     ☆D17a.職業：_________________________________________________ 

    

      【訪問員決定該工作是屬於農業或非農業，以及雇用情形】 

    

     ☆D17b.類型：□1 農業    □2 非農業 

    

     ☆D17c.雇用情形：□1 自己或配偶的  □2 家族擁有的  □3 其他人的 
  

 

☆D18.你有沒有打算到某一個年齡就(完全)停止工作﹖ 

 

             □1 有        【續問 D19】 

             □2 看情形    【跳問 D20】 

             □3 不打算停止【跳問 D21】 

 

☆D19.那是幾歲﹖________歲【跳問 D21】 

 

☆D20.看甚麼情形﹖ 

 

             □1 健康       □3 家庭狀況(家人態度) 

             □2 財務       □  其他(請說明)_______________________ 

 

 

 

 

 
 
 

□□年 66-67 
 

 

 

 

 

□68
 

 

 

 

□□69-70
 

 

 

 

□71
 

 

□72
 

 

 

 

□□73-74
 

 

 

 

□75
 

 

□76
 

 
 
 

 

□77
 

 

 

 

□□78-79
 

 

 

 

 

□80
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【調查員：檢查個案在 D7a及 D13a的答案，如果 D7a已答「2--退休而停止工作」】 

【........或 D13a已答「2--退休而減少工作」者，跳問Ｅ節，否則續問 D21 】 

 

☆D21.你曾經從工作上辦理退休嗎﹖ 

 

        □1 有       □0 沒有【跳問Ｅ節】 

        ↓ 
  
☆ D21a.那是多久以前或是你幾歲的時候﹖ 

    

       ________歲時；或________年前 

    

☆ D21b.為什麼在那個時候退休呢﹖ 

    

       □1 年齡到了，命令退休【續問 D22 】 

       □2 年資到了，自願退休【續問 D22 】 

       □3 健康關係，辦理資遣【續問 D21c】 

       □4 公司解雇，辦理資遣【續問 D22 】 

       □  其他__________________________ 

    

☆ D21c.什麼樣的健康問題﹖________________ 
  

 

☆D22.你辦理退休或資遣後有沒有再工作﹖ 

 

        □1 有       □0 沒有【跳問Ｅ節】 

        ↓ 
  
☆ D22a.你退休(資遣)後再工作幾年﹖ 

    

       ________年；或從________歲到________歲； 

    

       或從民國________年到________年 

    

☆ D22b.請問你退休後為什麼決定再工作﹖ 

    

       ______________________________________ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□81
 

 
 
 

□年齡? 82 
□□83-84

 

 

 

 

□85
 

 

 

 

 

 

□86
 

 
 
 

 

□87
 

 

 

 

 

□□年 88-89 
 

 

 

 

 

□90
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 Ｅ.社交與生活態度 
 

 休 閒 與 社 交 
 

☆E1.下面我將說一些一般五、六十歲以上的人比較常做的活動，請你就每一項  
     告訴我，你是不是也有在做﹖【若有做，續問：】您是多久做一次﹖每天  
     做或是每個星期都會做嗎﹖  
  

是否有做﹖ (若有做)多久做一次﹖

活   動    項    目 0 

沒 有

或極少

 

有 

─→ 

1 

每週少

於一次

2 

每週約

1-2 次

3 

幾 乎

每天做

(1)園藝、盆栽、種植花草      

(2)手工藝術：如木工、針線、

書法、繪畫、拉奏、吟唱等 
     

(3)興趣嗜好：釣魚、集郵、收

藏、聽戲、研究命理等 
     

(4)閱讀書報      

(5)看電視或聽收音機      

(6)靜坐和想事情      

(7)禮佛、祭拜、祈禱、讀經等      

(8)飼養動物      

(9)和小孩或孫子玩      

(10)下棋或打牌（麻將等）      

(11)與鄰居聊天，或到社區公

共場所與人聚談 
     

(12)參加團體運(活)動：早覺

會、土風舞、歌唱會、爬

山等 

     

 

 

０ ９
卡號 8-9 

 
□10 

□11 

□12 

□13 

□14 

□15 

□16 

□17 

□18 

□19 

□20 

 

□21 
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☆E2.下面我將要說一些有關出門去遊玩或參觀、旅行之類的事情，請你就每一項  

     告訴我，你是否常有作這樣的活動﹖自己去呢或是和別人一起﹖和什麼人﹖  

    【題中若 a.欄答「從不做或極少」之項目則不必續問有無與人一起(b.,c.)】  

  

a.是否常做﹖ b.獨自或有伴﹖ c.和誰一起﹖ 

活 動 項 目 0 

從不

極少 

1 

每年

幾次 

2 

每月

都有

1 

通常

獨自

2 

有人

一起

3 

不

一定

1 

配偶

為主

2 

家人

為主

3 

與其

他人 

(1)上餐館吃飯或看電

影、逛百貨公司等 
         

(2)到附近名勝參觀遊

玩，不過夜的遊覽 
         

(3)到國內較遠的地方

玩，長途過夜旅行 
         

(4)出國觀光旅遊探親或

赴大陸探親等 

□0 無【跳問 E3】

□1 曾有過 
      

 

 

 

 

□□□22-24 

 

□□□25-27 

□□□28-30 

 

□□□31-33 

  

 ☆E3.下面我將說一些社團性的活動，請你就每一項告訴我，你是否有參加或者你是 

      會員﹖ 

      【情況 I：若該項回答「否」，請續問 a】 

                a.您過去是否曾經參加﹖──────→【跳問下一項】 

      【情況 II：若該項回答「是」，則續問：】 

                b.你在這團體裡是不是有一個職位（負責某些事情）﹖ 

                c.你每隔多久去參加這個團體的一次活動﹖每星期(月、年)幾次﹖ 

                d.你參加這個團體已經有多久(多少年)了﹖ 

  

E3答否 E3答「是」(情況 II) 

a.過去 b.職務 c.參加活動頻率 

社  團  類  別 

E3 

是否參

加活動 

，或是 

會員﹖ 

1

曾 

0

否

1

有

0

否

請在(年,月,週)中， 

圈選一種並填入次數 

d. 

已參 

加多 

少年 

(1)宗教團體活動 

教會、寺廟會團等 

□1 是

□0 否 
  

 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 

(2)工商農等行業團體

公會獅子會農會等 

□1 是

□0 否 
   

(3)社會服務或公益助

人團體(生命線等) 

□1 是

□0 否 
   

(4)政治性團體(如政黨

等) 

□1 是

□0 否 
   

(5)社區交誼服務團體

(婦女會、YMCA等) 

□1 是

□0 否 
   

(6)宗親會、同鄉會等 
□1 是

□0 否 
   

(7)老人團體(長春俱樂

部) 

□1 是

□0 否 
   

 
 
 
 
 
 
□□□34-40 
□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□41-47 

□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□48-54 

□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□55-61 

□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□62-68 

□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□69-75 

□□□□ 
 
每(年,月,週)_______次 

 
 □□□76-82 

□□□□ 

che.wei.hsu
文字方塊
HORESTAU     WCRESTAU      WWRESTAU
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老  年  心  境 

  E4.請問你在過去是否有為了年老以後的生活，事先做過一些準備﹖如果有的話 

     ，是些什麼樣的準備﹖ 

 

           □0 沒有做過準備 

 

           □1 有(請說明)______________________________________________ 

 

           □  其他反應(請說明)________________________________________ 

 

     【下列項目，被查者如有提到的，請先予勾選；凡被查者沒有提到的項目 

       均請逐一探問有無做過該項準備，再予勾選。】 

 

                                   1自述有    2探問有    0沒有 

       a.存錢                         □         □        □ 

       b.為老後準備而買房子           □         □        □ 

       c.參加人壽保險或養老儲蓄       □         □        □ 

       d.注重保健，譬如為了健康       □         □        □ 

         而去運動，注意飲食 

 

  E5.以你自己的經驗來講，你認為人老了(年紀變大)以後是不是會有一些好處﹖ 

     如果有的話，是些什麼樣的好處？ 

 

           □0 沒有好處 

 

           □1 有(請說明)______________________________________________ 

 

           □  其他反應(請說明)________________________________________ 

 

  E6.以你自己的經驗來講，你認為人老了(年紀變大)以後是不是會有一些壞處﹖ 

     如果有的話，是些什麼樣的好處？ 

 

           □0 沒有壞處 

 

           □1 有(請說明)______________________________________________ 

 

           □  其他反應(請說明)________________________________________ 

 

  E7.你認為現在的年輕人跟以前你年輕時比起來，是更為尊重老年人或是較不 

     尊重老年人，或是一樣、差不多﹖ 

 

           □1 比較尊重 

 

           □2 大概一樣 

 

           □3 比較不尊重 

 

 

 

 

 

□83 
 
□準備項目 84-85 
 
 
 
 
 
 
 
□a 86 
□b 87 
□c 88 
□d 89 
 
 
 
 
 
□90 
 
□□好處 91-92 
□□好處 93-94 
 
 
 
 
 
□95 
 
□□壞處 96-97 
□□壞處 98-99 
 
 
 
 
 
□100 
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     【調查員注意：下列 E8.及 E9. 兩題請儘量利用無家人在旁時詢問：但不

論當時是否有人在旁，均請註明。另對獨身者，不問此二

題，跳問 E10.】 

 

  E8.你感覺家裡的人對你的態度是不是有尊重或者是不尊重﹖ 

 

                                     【詢問本題時之情境】 

           □1 很尊重                □1 被查者單獨在場 

           □2 還算尊重              □2 有子女等家人在場 

           □3 不太尊重              □3 其他：__________ 

           □4 很不尊重 

           □5 沒有回答 

 

  E9.你的家人在決定事情的時候，他們是不是會問你的意見﹖ 

 

                                      【詢問本題時之情境】 

           □1 大部份都有問          □1 被查者單獨在場 

           □2 有時候問              □2 有子女等家人在場 

           □3 不太常問              □3 其他：__________ 

           □4 一點也不問 

 

  E10.你認為「今天的老年人身邊要留有一些積蓄或是財產，好讓子孫比較會尊 

      重你」這件事，是不是重要﹖ 

 

           □1 是（重要）            □看情形 

           □0 否（不重要）            (請說明)_____________________ 

 

  E11.現在的年輕人很多都是只有兩個孩子而已，比以前的人少，您認為這樣比 

      較好或是比較不好﹖ 

 

           □1 好                    □3 有好有壞 

           □2 不好                  □  其他反應(說明)_____________ 

 

      E11a.請問你為什麼這麼說﹖有什麼好處或壞處呢﹖ 

 

           _________________________________________________________ 

 

           _________________________________________________________ 

 

  E12.您認為年老的夫婦最好是跟已經結婚的子女同住比較好，或是自己住比較 

      好﹖還是你認為有其他更好的安排﹖ 

 

           □1 和已婚的兒子同住      □不一定，看情形而定 

           □2 和已婚的子女同住        (請說明)_______________________ 

               (不限兒子或女兒) 

           □3 和已婚的女兒同住      □其他反應 

           □4 自己住                  (請說明)_______________________ 

 

      E12a.為什麼你這麼說﹖ 

 

           ___________________________________________________________ 

 

１ ０
卡號 8-9 

 
 
 
 
□10 
□情境 11 
 
 
 
 
 
 
 
□12 
□情境 13 
 
 
 
 
 
 
 
□14 
 
 
 
 
 
□15 
 
 
 
 
□□16-17 
 
□□18-19 
 
 
 
 
□20 

 
 
 
 
 
 
□□21-22 
□□23-24

 

che.wei.hsu
文字方塊
CONSFAM             ANYPRES2

che.wei.hsu
文字方塊
RESPRES              ANYPRES1
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  E13.對於沒有兒子的年老夫婦來講，你認為他們最好是跟已婚的女兒同住比較 

      好，還是自己住，或是搬到安養院住﹖怎樣安排比較好﹖ 

 

           □1 跟已婚的女兒住           □其他反應 

           □2 自己住                     (請說明)____________________ 

           □3 住到安養院 

           □  不一定，看情形(說明)___________________________________ 

 

      E13a.為什麼你這麼說﹖ 

 

           ___________________________________________________________ 

 

  E14.如果一位老年人(男的)太太已經過世一段時間了，請問你是否會贊成他 

      再娶﹖ 

 

           □1 贊成                  □3 看情形而定 

           □2 不贊成                □  其他反應(說明)_______________ 

 

      E14a.為什麼你這麼說﹖ 

 

           ___________________________________________________________ 

 

  E15.如果一位老年人(女的)先生已經過世一段時間了，請問你是否會贊成她 

      再嫁﹖ 

 

           □1 贊成                  □3 看情形而定 

           □2 不贊成                □  其他反應(說明)_______________ 

 

      E15a.為什麼你這麼說﹖ 

 

           ___________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□25 
 
 
 
 
 
□□26-27 
□□28-29 
 
 
 
 
□30 
 
 
 
□□31-32 
□□33-34 
 
 
 
 
□35 
 
 
 
□□36-37 
□□38-39
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 Ｆ. 居  住  歷  史 
 

 遷  居  史 
 

【目前居住情形】－－答案紀錄在第 48-49頁之居住表第一欄  

 
   
☆ F1. 請問你在過去一年是不是經常(長)住在這裡﹖你有沒有定期輪流在親人 

      之間住的情形﹖還是暫時住這裡而經常到別的地方住(不定期)的情形﹖ 

        

        □1 經常住、長住【跳問 F2】    ─┐ 

        □2 定期或不定期的輪流住【續問 F1a】 ├ 【除在此作紀錄外，也】 

        □3 其他(說明)__________【跳問 F2】─┘ 【須填入居住表最左欄】 

        

    【對定期或不定期輪流住者問 F1a－F1b】  

        
    
   ☆ F1a.你現在是住在那些人的家裡﹖  

        

        【在居住表中最左欄圈選適當的答案】  

      

        【如果圈選一種以上，則續問 F1b.，其他跳問 F2】  

      

   ☆ F1b.你通常在誰家住最久﹖【寫出關係，如長子、兄弟等】  

                             【填入居住表最左欄】  

       

     【續問 F2】  
    

        

   F2. 【對經常住、長住或其他者問：】請問你是在幾歲的時候搬來這裡住﹖ 

      【對定期不定期輪住者問：】你是幾歲時開始在這些親人之間輪流住﹖ 

        

           ________歲【除在此作紀錄外，也須填入居住表最左欄第一格】 

        

           □01 始終住此【居住表上紀錄 01】  

        

      【調查員：如果個案「始終住此」或「50歲前已搬住此地」則直接跳問 F7 

               或 F8本節家戶史】  

      【其餘續問 F2a】  

        

      F2a.【長住者】請問你搬來這裡住的主要原因是什麼﹖  

          【輪住者】請問你開始這般輪流居住的主要原因是什麼﹖ 

        

         【依受訪者所提及的原因在表中最左欄適當處「打勾」】  

         【................  並在最主要的原因處「加劃圈」】  
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   【續問 F3】 
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【五十歲時的居住情形】－－答案紀錄在第 48－49頁之居住表第二欄 

  
F3. 當你五十歲時，請問你是不是經常住在某地﹖還是已經有在親人之間 
    輪流居住情形﹖或是居住某地但經常到別的地方住(不定期)的情形﹖ 
         
         □1 經常住、長住【跳問 F3a】    ──┐  
         □2 定期或不定期的輪流住【續問 F4】 ├【除在此作紀錄外，也 
         □3 其他(說明)__________【跳問 F3a】┘  須填入居住表第二欄】 
         
    【對五十歲時「經常住某地者」問：F3a－F3d】  
   
    F3a.請問那時你住的地方是在哪裡﹖  
         
       1.與現在同一鄉鎮區  
       2.臺灣地區【問鄉鎮市區】________鄉鎮  
       3.中國大陸  
       4.其他國家  
         
    F3b.那是屬於都市、城市、鎮或鄉的街上、或農村﹖  
         
    F3c.當時有誰與你同住﹖  
       【將受訪者所提及的人在居住表第二欄適當處打勾】  
         
       【如果有其他人同住，則續問 F3d，否則跳問 F5】  
         
    F3d.請問當時戶長是誰﹖  
       【寫出戶長與受訪者的關係，如自己、配偶、長子等】  
   
    【跳問 F5】  
         
F4. 【對五十歲時「定期或不定期輪流住的人」問：F4a－F4b】  
   
    F4a.你當時是住在哪些人的家裡﹖  
         
       【在居住表中第二欄內圈選適當的答案】  
         
       【如果圈選一種以上，則續問 F4b，其他跳問 F5】  
         
    F4b.你通常在誰家住最久﹖【寫出關係，如長子、兄弟等】  
   
         
F5. 【對長住者問：】你是在幾歲的時候搬離那裡﹖  
         
    【對輪住者問：】你是在幾歲改變輪流居住的方式﹖  
         
                                              【居住表記 50】 
         ________歲時    □50 沒改變輪居方式→【跳問 F9】  
             ↓  
    F5a.【長住者】請問你搬到另一個地方住的主要原因是什麼﹖  
        【輪住者】請問你改變輪流居住的方式的主要原因是什麼﹖  
         
    【將提及的原因在居住表該欄最下方「打勾」，並將「主要原因劃圈」】 
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【五十歲以後第一次變更】－－答案紀錄在第 48－49頁之居住表第三欄 

 
 
F6.【對五十歲時長住者問：】請問你搬到哪裡﹖ 

   【對五十歲時輪住者問：】請問你改變輪流住的形式後(固定)住在哪裡﹖ 

 

         0 就是現在住的地方﹖──→【跳問 F9】 

         1 與現在同一鄉鎮區的其他地方 

         2 臺灣地區【問鄉鎮市區】____________鄉鎮 

         3 中國大陸 

         4 其他國家 

 

    F6a.那是屬於都市、城市、鎮或鄉的街上、或農村﹖ 

 

    F6b.那時有誰和你同住﹖ 

 

        【如果有其他人同住，則續問 F6c，否則跳問 F9】 

 

    F6c.當時戶長是誰﹖【寫出戶長與受訪者的關係，如自己、配偶⋯⋯等】 
 

  【跳問 F9】 

 

家  戶  史 
【調查員：F2答「始終住這裡」或「五十歲以前搬現住地者」才問 F7或 F8，否則 

      不會問到】 

【......  先查對受訪者目前居住情形，在適合處打勾並依指示跳問】 

 

          ☆□1 個案現在是獨自居住或只和配偶同住【問 F7】 

            □2 除配偶外個案現在並且和其他人同住【問 F8】 

 
  
☆F7. 從你五十歲以後，有沒有誰曾經和你（以及你的配偶）同住過﹖ 

       

            □1 有  【續問 F7a－F7c】 

            □0 沒有【跳問 F9】 

       

      ☆F7a.自從上一次有人與你(們)同住在這裡離開到現在已經多久了﹖ 

       

           ________年；或：從民國________年到現在 

       

      ☆F7b.誰是最後和你同住的﹖【寫出關係，如長子、兄弟等】 

       

           ________________________________________________ 

       

      ☆F7c.他(們)為什麼離開了﹖ 

       

           ________________________________________________ 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□40 
 
 
 
 
 
□41 
 
 
 
 
□□42-43 
 
 
 
□□44-45 
 
 
 
□□46-47 
 

 

che.wei.hsu
文字方塊
CURRLA
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☆F8. 從你五十歲以後，你是不是曾經自己一個人住或只有跟配偶一起住過﹖ 
       
            □1 有  【續問 F8a－F8c】 
            □0 沒有【跳問 F9】 
       
      ☆F8a.上一次你(們)獨自居住是多久以前﹖ 
       
           ________年前 
       
      ☆F8b.後來是誰搬進來和你同住的﹖【寫出關係，如長子、兄弟等】 
       
           ______________________________________________________ 
       
      ☆F8c.他(們)為什麼搬進來﹖ 
       
           ______________________________________________________ 
  

       【續問 F9】 
 
  F9.在未來的十二個月內，你有沒有打算要搬家﹖ 
 
           □1 有【問 F9a】   □0 沒有【問 F10】   □2 看情形【F9b】 
 
       【如果答「有」】 
 
  
      F9a.你為什麼打算要搬家呢﹖你打算搬去哪裡﹖你會和什麼人同住﹖ 
      
          F9a(1).原因：__________________________________________ 
      
          F9a(2).去處：(鄉鎮市或他國等)__________________________ 
      
          F9a(3).和誰同住：___________________________【跳問 F10】 
  

       【如果答「看情形」】 
 
  
     F9b.看什麼情形﹖ 
      
          _______________________________________________________ 
  

 
  F10.你對你目前這種居住安排情形滿意還是不滿意﹖ 
 
         □1 很滿意          □3 普通      □4 有點不滿意 
         □2 還算滿意                      □5 很不滿意 
 
      【如果答「有點不滿意」或「很不滿意」續問 F10a，否則跳問Ｇ節】 
  
     F10a.在你現在的居住安排當中，是什麼讓你覺得不滿意的﹖ 
      
         _______________________________________________________ 
  

 

 
 

□48 
 
 
 
 
□□49-50 
 
 
 
□□51-52 
 
 
 
□□53-54 
 
 
 
 
 
□55 
 
 
 
 
 
 
□□56-57 
 
□□□□58-61 
 
□□62-63 
 
 
 
 

 
□□64-65 
 
 
 
 
□66 
 
 
 
 
 
 

□□67-68 
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居   住   表 

 
時      間 現   在 50歲時 50歲後之變更 

 【 F2 】  【 F5 】 

搬入時年齡    

(即搬出前次家時) ______歲  ______歲 

                    

                    

居  住  類  型 【 F1 】 【 F3 】  

(打 勾) ☆現   在 50歲時 50歲後之變更 

1 長住    

2 輪住    

3 其他    

    

地  區  所  在  【 F3a 】 【 F6 】 

(打 勾) 現   在 50歲時 50歲後之變更 

0 同現址    

1 同一鄉鎮市他地  

2 臺灣其他地區  

3 中國大陸  

4 其他國家  

  

類           型  【

(打  勾) 現   在 

1 都市、城市  

2 鎮街、鄉街  

3 農村  

 

 

 

 

 

 

 

□□現在 69-70 
□5□050歲 71-72 
□□50後 73-74 
 
 
 
 
□現在 75 
□50歲 76 
□850後 77 
 
 
 

□8□8□8□8□8 
現在 78-82 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 F3b 】 【 F6a 】 

50歲時 50歲後之變更 

  

  

  

□□□□□ 
50歲時 83-87 
 
□□□□□ 
50歲後 88-92 
 
 
 

□8現在 93 
□50歲 94 
□50後 95

 

 

 

 

 

 

che.wei.hsu
文字方塊
AGECURMO     AGE50MO      AGEA50MO

che.wei.hsu
文字方塊
TYCURLA
TY50LA
TYA50LA

che.wei.hsu
文字方塊
LOCCURES + CODCURES

che.wei.hsu
文字方塊
LOC50RES + COD50RES

che.wei.hsu
文字方塊
TYCURES

che.wei.hsu
文字方塊
LOCA50RS + CODA50RS
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居   住   表 (續) 

家 戶 成 員 ☆現   在 50歲時 50歲後之變更 

(打勾) (輪住者才填) 長住【F3c】  

 【F1a】 輪住【F4a】 【F6b】 

1 配偶    

2 已婚兒子/媳婦    

3 已婚女兒/女婿    

4 未婚兒子    

5 未婚女兒    

6 兄弟    

7 姊妹    

8 父母/岳父母    

9 其他親戚    

10 其他非親戚    

 

【長住者】 現   在 50歲時 50歲後之變更 

戶長是誰﹖  【F3d】 【F6c】 

(關係)  ______ ______ 

【輪住者】 ☆現   在 50歲時 50歲後之變更 

在誰家住最久﹖ 【F1b】 【F4b】  

(關係) ______ ______  

 

搬 入 理 由 現   在 50歲時 50歲後之變更 

【打勾，主因加劃圈】 【F2a】  【F5a】 

1 改變工作    

2 賣掉店面或土地    

3 兒子搬了    

4 配偶或其他親戚死亡    

5 幫助子女    

6 太老了不能工作或料理家務    

7 買新房子或換房子    

8 子女邀請(出於孝心)    

9 其他理由 

(請說明) 

 

 

 

１ １
卡號 8-9 

現   50    50 

在   歲    後 

□ □ □10-12 

□ □ □13-15 

□ □ □16-18 

□ □ □19-21 

□ □ □22-24 

□ □ □25-27 

□ □ □28-30 

□ □ □31-33 

□ □ □34-36 

□ □ □37-39 

 

 

 
 

□□現在 40-41 

□□50歲 42-43 

□□50後 44-45 

 

 

 

 

現 

□□主因 46-47 

□□     48-49 

□□     50-51 

50 

□8□8主因 52-53 

□8□8     54-55 

□8□8     56-57 

後 

□□主因 58-59 

□□     60-61 

□□     62-63
 

 
 

 
 

che.wei.hsu
文字方塊
SPCURHH      SP50HH           SPA50HH

che.wei.hsu
文字方塊
MAJROTHH
R50HEAD
RA50HEAD

che.wei.hsu
文字方塊
MRCURMOV
R2CURMOV
R3CURMOV

che.wei.hsu
文字方塊
MRA50MOV
R2A50MOV
R3A50MOV
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 Ｇ. 經  濟  狀  況 
 

 居 住 狀 況 
 

☆G1.請問你目前常住的(這棟)房子是屬於你的、你的孩子(們)的、或其他人的﹖  
  

           □1 被查者本人或其配偶的         ☆ 

           □2 同住一起的已婚兒女的──┐   G1a.這棟房子是不是你 

           □3 不同住一起的已婚兒女的─┼→     (或配偶)分給(或買 

           □4 同住一起的未婚兒女的──┤   給,轉給)他(她)的﹖

           □5 不同住一起的未婚兒女的─┘    

           □6 租來的                             □1 完全是 

           □7 政府或雇主提供的宿舍               □2 提供部份 

               (免租金或僅象徵性的租金)               資助的 

           □ 其他                                □3 不是 

              (請說明)__________________  

□□64-65 
 
 
 
 
□66 
 
 
 
 
  
 ☆G2.請問你們所住的(這棟)房子有多大(幾坪)﹖【本題請用觀察並詢問】 
  
□□67-68            ________坪（以全戶室內建坪合計） 
  
□69      ☆G2a.房子的主要       □1 鋼筋水泥          □3 木造、鐵皮、石棉等 
            建材是：         □2 磚造(如瓦厝)      □4 泥土塊、竹、草等 
  
□70      ☆G2b.地板、隔間及     □1 非常    □2 普通或    □3 甚為 
            裝潢配備：           講究        稍好          簡陋 
  
□71      ☆G2c.衛浴設備：       □0 與他戶共用        □2 自用 1套半至 2套 
                             □1 自用 1套          □3 自用 2套半以上 
  
 ☆G3.請問你們所住的房子裡，有沒有下面我說的這些用品﹖【凡有的項目皆勾出】 
  
□□□72-74            □a 電話            □b 摩托車          □c 彩色電視機 
□□□75-77            □d 電冰箱          □e 洗衣機          □f 錄、放影機 
□□□78-80            □g 高級音響        □h 冷(暖)氣機      □i 鋼琴 
□□□81-83            □j 自用轎車        □k 貨車或卡車      □l 家用電腦 
            □  以上用品都沒有 
  
 ☆G4.在你們同住的一戶裡，誰是主要負擔家計的人（指賺錢營生，提供經濟來源 
      的人）﹖【在已列出者前面勾記，或在「其他人」後面寫出，可複選】 
  
□□□84-86            □1 被查者本人      □2 配偶            □3 兒子 
  
□□□87-89            □4 媳婦            □5 女兒            □6 女婿 
  
□其他人 90 

 

           □  其他人(請說明)_____________________________________ 

 

 

che.wei.hsu
文字方塊
第50頁

che.wei.hsu
註解
“Accepted”的設定者是“che.wei.hsu”

che.wei.hsu
註解
“Completed”的設定者是“che.wei.hsu”

che.wei.hsu
註解
“MigrationConfirmed”的設定者是“che.wei.hsu”

che.wei.hsu
文字方塊
 □4 鋼筋水泥           □2 木造、鐵皮、石棉等
 □3 磚造(如瓦厝)     □1 泥土塊、竹、草等

che.wei.hsu
文字方塊
□3 非常                   □2 普通或         □1 甚為
     講究                         稍好                 簡陋
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☆G5.在你們同住的一戶裡，通常什麼人是重大經濟行動（如買賣房地或其他重 

     大採購）的主要(最後)決定者﹖ 

 

           □1 被查者本人            □6 女婿 

           □2 配偶                  □7 共同決定的 

           □3 兒子                  □8 看情形而定 

           □4 媳婦                  □  其他(請說明)________________ 

           □5 女兒 

 

收 入 與 花 費 

☆G6.請問你(及你的配偶)目前主要的金錢收入來源是什麼﹖【可複選】 

 

           □1 本人或配偶的工作收入 

           □2 同住一起的兒子或媳婦給的 

           □3 不同住一起的兒子或媳婦給的 

           □4 同住一起的女兒或女婿給的 

           □5 不同住一起的女兒或女婿給的 

           □6 養老金、退休金、撫卹金 

           □7 收房租、利息、股利等儲蓄或產業所得 

           □8 操作股票、房地產等(理財投資)交易所得 

           □  其他親戚或其他(請說明)________________________ 

 

     【在上題 G6選答入不只一項者，續問 G7，否則跳問 G8】 

☆G7.你(及你的配偶)的最重要收入來源是哪一項﹖ 

 

           □1 本人或配偶的工作收入 

           □2 同住一起的兒子或媳婦給的 

           □3 不同住一起的兒子或媳婦給的 

           □4 同住一起的女兒或女婿給的 

           □5 不同住一起的女兒或女婿給的 

           □6 養老金、退休金、撫卹金 

           □7 收房租、利息、股利等儲蓄或產業所得 

           □8 操作股票、房地產等(理財投資)交易所得 

           □  其他(請說明)_____________________________ 

 

  G8.目前，你(及你的配偶)由各種來源所獲得的金錢收入，每個月約有多少﹖ 

 

           □1 3,000元以下           □5 15,000∼19,999元 

           □2 3,000∼4,999元        □6 20,000∼49,999元 

           □3 5,000∼9,999元        □7 50,000元以上 

           □4 10,000∼14,999元 

      G8a.【如有說出大概數字值，則記下：】____________元 

 

  G9.請問這些錢主要是用來作為你(及你的配偶)的生活花費或其他用途﹖ 

 

           □1 作為自己的花費為主 

           □2 作為全家人的生活花費為主 

           □3 其他狀況(請說明)________________ 

 

 

 

 

□□91-92 
 

 

 

 

 

 

１ ２
卡號 8-9 

 
□(1) 10 
□(2) 11 
□(3) 12 
□(4) 13 
□(5) 14 
□(6) 15 
□(7) 16 
□(8) 17 
□18 
 
 
 
 
□□19-20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□21 
 
 
 
□□□千元 22-24 
 
 
 
□25 
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☆G10.請問你是不是用上面提到的這些金錢收入來支付你(及你的配偶)的在日常 

      生活中的一些費用或開銷，譬如說，請問你是否自己支付⋯⋯﹖ 

      【請逐一詢問表列各項費用，在適合之格內打勾標示之： 

        需要自付的費用續問 G10a，不需要自付的費用則續問 G10b】 

 

      ☆G10a.請問你是全部自己付呢﹖還是自己只須付一部份﹖ 

 

      ☆G10b.請問你為什麼不需要自己付這項費用呢﹖是有別人幫你支付﹖ 

             或是根本沒有這項開銷的需要﹖ 

 

G10.答「是」 G10.答「否」

G10a G10b 
G10.是否 

自己支付 
費  用  項  目 

1 

是 

0 

否 

1 

自付

全部

2 

自付

部份

1 

他人

支付

2 

無此

需要

(1)居住費用如貸款
房租水電稅金等 

      

(2)飲 食 費 用       

(3)衣著及日用品費
用 

      

(4)醫藥費用 
(及保險費等) 

      

(5)娛樂、消遣、旅遊
及交通等費用 

      

(6)其他：如紅白包、
償付債息⋯等 

      

 

      【上表中如有任何費用項目勾選「自付部份」或「他人支付」情形者， 

        續問 G10c，否則跳問 G11】 

 

      ☆G10c.你剛才提到有些費用是自己只付一部份(或他人全部代為支付)， 

             請問最主要是由誰所提供的支援(或由誰負擔)呢﹖ 

 

             是你的________；  是否與你同住﹖  □1 是    □0 否 

 

  G11.請問你(及你的配偶)在應付每個月的生活花費或開支上是否足夠或有困 

      難﹖ 

 

             □1 相當充裕而有餘          □4 相當困難 

             □2 大致夠用，不感覺欠缺    □5 極為困難 

             □3 略有一點困難 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□□26-28 

 
□□□29-31 
 

□□□32-34 
 

□□□35-37 
 

□□□38-40 
 

□□□41-43 

 
 
 
 
 
 
 
□□44-45 
□同住? 46 
 
 
 
□47 
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財務狀況綜要   

   G12.整體而言，你對你自己(或你的家庭)目前的經濟狀況，感覺滿意或不滿意﹖ 

  

□48              □1 很滿意        □3 普通          □4 不滿意 

              □2 滿意                            □5 很不滿意 

  

   G13.你認為你(及你的配偶)現在的經濟狀況，和你們十年前的情形比起來是： 

  

□49              □1 好很多        □3 差不多        □4 差一些 

              □2 好一些                          □5 差很多 

  

   G14.與和你同年齡的人比較起來，你覺得你(及你的配偶)的經濟狀況處理的情 

       形，是比他們來得： 

  

□50              □1 更好一些               □3 更差或不好 

              □2 差不多、一樣           □4 不知道或不會講 

  

 ☆G15.請問你(及你的配偶)是不是已經把一部份或全部的財產分給子女了﹖ 

  

□51              □1 已經完全分給子女─┐ 

             □2 已經部份分給子女─┴→ ☆G15a.那是多久以前的事﹖ 

             □3 還沒有分給子女─┐      

             □4 沒有財產可分           ______年前，或 □不滿一年 

                                   
  
     ☆G15b.你打算幾年後將財產分給子女﹖________年後 

      

            (或 □ 死後，        □ 沒想過、以後再說 

                □其他打算(說明)________________________ 
  

 
 
□□52-53 
 
 
□□54-55 
 
 
 
 

 
 

☆G16.請問你(及你的配偶)目前是否有給自己保存一些儲蓄或財產﹖【可複選】 
 

  
□(1) 56              □1 擁有房子、土地或其他不動產 

□(2) 57              □2 擁有存款(銀行、農會、互助會、其他私人形式等) 

□(3) 58              □3 擁有股票、債券、金飾等投資工具或保值財物 

  
□59              □  其他(請說明)____________________________ 

  
             □  身邊沒有儲蓄或財產─┐  
                                     ↓  
  
      ☆G16a.請問你說身邊沒有儲蓄或財產是因為： 

       

            □1 本來就沒有       □3 其他 

            □2 已經轉分給子女       (請說明)______________________ 
  

 
 

□60 
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☆G17.有關你(及你的配偶)所擁有的財產和金錢的出入、收支等事情，請問你 

      主要是由你(及你的配偶)親自管理這些錢財呢﹖或是其他人幫你處理﹖ 

 

             □1 主要由被查者及其配偶自己管理【跳問 G18】 

             □2 主要由其他人代為管理────┬─┐ 

             □3 被查者夫婦及其他人一起管理─┘  ↓ 
  

      ☆G17a.誰在管理或幫你管理你的金錢(財務)呢﹖ 

       

            □1 兒子    □3 媳婦    □5 孫子女      □其他(說明) 

            □2 女兒    □4 女婿    □6 兄弟姊妹    _____________ 
  

 

☆G18.請問在過去五年中(包括目前)，你(及你的配偶)在經濟上有沒有遭遇過 

      重大的困難或財務問題﹖ 

 

             □0 沒有【跳問 G19】 

             □1 有；但目前已經解決或顯著改善───────┐ 

             □2 有；目前已大致解決，但仍有一些後遺影響──┤ 

             □3 有；目前仍在困難中(問題仍存在或惡化)───┤ 

                                                           ↓ 
  

      ☆G18a.造成你們的重大財務問題或經濟困難的最主要原因是什麼﹖ 

       

            □1 本人或家人的事業問題    □5 遭遇倒會、詐欺、倒債 

            □2 本人或家人的療病問題        或惡性倒閉等受害事件 

            □3 本人或家人的其他問題    □  其他 

            □4 受其他親戚或朋友的牽累      (請說明)____________ 
  

 

☆G19.在過去的許多年裡，你(及你的配偶)是否曾經拿過大筆的金錢或財產， 

      給你們的子女(孫兒女)或兄弟姊妹等，以幫助他們買房子、出國、創事 

      業或作其他用途(如治療疾病)等﹖ 

 

        答：  □1 有【續問下表】          □2 沒有【結束本節】 

 

  G20.請問這些資助或贈予的對象有那些人﹖其用途性質又是如何﹖ 

      【在表內適合之格內打勾標示之】 

 

對  象 購置房產 創 事 業 出國受教育 治病或其他 未指定用途 

兒  子      

女    兒      

孫 兒 女      

兄弟姊妹      

配偶手足      

 

 

 

 

 

□61 
 
 

□□62-63 
 
 
 
 
 
 
 
 
□64 
 
 
 
 

□□65-66 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

□67 
 
 
 
 
 

□□□□□68-72 

□□□□□73-77 

□□□□□78-82 

□□□□□83-87 

□□□□□88-92
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Ｈ.關 心 與 照 顧 

現在，我想再請問你一些關於你和你的家人、親戚、朋友或鄰居互相關心、照顧 
、幫忙的情形。 
 
【參見 A17,B1,家戶成員表及 B8等題，確定個案現在是否有配偶，是否有孩子、 
  媳婦、女婿或孫子，以決定本(H)節中哪些小題不必問】 
－－如果個案現在有配偶，就要問有關配偶的小題(你先生/太太⋯⋯)； 
    如果未婚或已離婚、喪偶則不必問(亦即此小題不適用)。 
－－如果個案現在有孩子、媳婦、女婿或孫子女(包括外孫)，就要問有關孩子、 
    媳婦、女婿或孫子的小題；如果都沒有，則不必問(亦即此小題不適用)。 
 
H1.首先想請問你，當你需要和人談談你的問題或你的心事時，你覺得他們願不 
   願意聽你講﹖ 
 
       a.當你需要和人談你的問題或你的心事時，你覺得你先生/太太願不願意 
         聽你講﹖是非常願意、很願意、願意、不太願意，還是非常不願意﹖ 
       b.你覺得你孩子、媳婦、女婿或孫子願不願意聽你講﹖ 
       c.你覺得你的朋友、鄰居和親戚願不願意聽你講﹖ 
 
                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 
                                            女婿或孫子 
             1 非常願意          □             □             □ 
             2 很願意            □             □             □ 
             3 願意              □             □             □ 
             4 不太願意          □             □             □ 
             5 非常不願意        □             □             □ 
             8 不適用            □             □             □ 
 
       d 【如果有人願意聽個案講心事】是誰最願意聽你講心事呢﹖其次是誰﹖ 
 
             最願意聽________________________ 
 
             次願意聽________________________ 
 
H2.下面我們想知道，你覺得你身旁的人是不是關心你﹖ 
 
       a 你覺得你先生/太太是不是關心你﹖是非常關心、很關心、關心、 
         不太關心，還是非常不關心﹖ 
       b 你覺得你孩子、媳婦、女婿或孫子是不是關心你﹖ 
       c 你覺得你的朋友、鄰居或親戚是不是關心你﹖ 
 
                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 
                                            女婿或孫子 
             1 非常關心          □             □             □ 
             2 很關心            □             □             □ 
             3 關心              □             □             □ 
             4 不太關心          □             □             □ 
             5 非常不關心        □             □             □ 
             8 不適用            □             □             □ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１ ３
卡號 8-9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 10 
□b 11 
□c 12 
 
 
 
 
 
 
□□13-14 
 
□□15-16 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 17 
□b 18 
□c 19 
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H3.這些人對你的關心和照顧，你覺得滿不滿足﹖ 

 

       a 你先生/太太對你的關心和照顧，你覺得滿不滿足﹖是很滿足、滿足， 

         還是不滿足﹖ 

       b 你孩子、媳婦、女婿或孫子對你的關心和照顧，你覺得滿不滿足﹖ 

       c 你朋友、鄰居或親戚對你的關心和照顧，你覺得滿不滿足﹖ 

 

                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 

                                            女婿或孫子 

             1 很滿足            □             □             □ 

             2 滿足              □             □             □ 

             3 完全不滿足        □             □             □ 

             8 不適用            □             □             □ 

 

H4.當你生病時，你是不是可以依賴你身邊的人﹖ 

 

       a 當你生病時，你是不是可以依賴你先生/太太﹖是非常可依賴、很可依 

         賴、可依賴、有點可依賴，還是完全不可依賴﹖ 

       b 你是不是可以依賴你孩子、媳婦、女婿或孫子﹖ 

       c 你是不是可以依賴你朋友、鄰居或親戚﹖ 

 

                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 

                                            女婿或孫子 

             1 非常可依賴        □             □             □ 

             2 很可依賴          □             □             □ 

             3 可依賴            □             □             □ 

             4 有點可依賴        □             □             □ 

             5 完全不可依賴      □             □             □ 

             8 不適用            □             □             □ 

 

       d 【如果有人是生病時可以依賴的】是誰最可以依賴呢﹖其次是誰﹖ 

 

             最可依賴________________________ 

 

             次可依賴________________________ 

 

       e 在過去一年當中，當你生病時你身邊的人是不是有照顧你﹖這些人是 

         一直照顧你嗎﹖還是大部份時候、有時候、很少或從未照顧你﹖ 

 

             □1 一直照顧我 

             □2 大部份時候照顧我 

             □3 有時候照顧我 

             □4 很少照顧我 

             □5 從未照顧我 

             □8 不需要 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
□a 20 
□b 21 
□c 22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 23 
□b 24 
□c 25 
 
 
 
 
 
 
□□26-27 
 
□□28-29 
 
 
 
 
□30 
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H5.你是不是可以依靠你身邊的人幫你應付你的開支﹖ 
 
       a 你是不是可以靠你孩子、媳婦、女婿或孫子幫你應付你的開支﹖是非 
         常可依靠、很可依靠、可依靠、有點可依靠，還是完全不可依靠﹖ 
       b 你是不是可以依靠你朋友、鄰居或親戚幫你應付你的開支﹖ 
 
                            a 孩子、媳婦、   b 其他人 
                              女婿或孫子 
             1 非常可依靠         □             □ 
             2 很可依靠           □             □ 
             3 可依靠             □             □ 
             4 有點可依靠         □             □ 
             5 完全不可依靠       □             □ 
             8 不適用             □             □ 
 
       c 在過去一年裡，當你需要經濟(金錢)支援時這些人會不會幫助你﹖這 
         些人總是幫助你嗎﹖還是大部份時候、有時候、很少或從未幫助你﹖ 
 
             □1 總是幫助我                □0 不需要 
             □2 大部份時候幫助我 
             □3 有時候幫助我 
             □4 很少幫助我 
             □5 從未幫助我 
 
H6.你身邊這些人在你生病時給你的照顧和經濟(金錢)支援，你覺得滿不滿意﹖ 
 
       a 你先生/太太在你生病時給你的照顧和經濟(金錢)支援，你覺得滿不滿 
         意﹖是非常滿意、很滿意、滿意、不太滿意，還是非常不滿意﹖ 
       b 你孩子、媳婦、女婿或孫子在你生病時給你的照顧和經濟(金錢)支援， 
         你覺得滿不滿意﹖ 
       c 你朋友、鄰居或親戚在你生病時給你的照顧和經濟(金錢)支援，你覺得 
         滿不滿意﹖ 
 
                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 
                                            女婿或孫子 
             1 很滿意            □             □             □ 
             2 滿意              □             □             □ 
             3 不滿意            □             □             □ 
             8 不適用            □             □             □ 
 
H7.你覺得你身邊的人對你要求過份嗎﹖ 
 
       a 你覺得你先生/太太對你的要求會不會過份﹖是非常過份、很過份、有 
         點過份、不過份，還是完全不過份﹖ 
       b 你覺得你孩子、媳婦、女婿或孫子對你的要求會不會過份﹖ 
       c 你覺得你的朋友、鄰居或親戚對你的要求會不會過份﹖ 
 
                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 
                                            女婿或孫子 
             1 非常過份          □             □             □ 
             2 很過份            □             □             □ 
             3 有點過份          □             □             □ 
             4 不過份            □             □             □ 
             5 完全不過份        □             □             □ 
             8 不適用            □             □             □ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
□a 31 
□b 32 
 
 
 
 
 
 
 
 
□33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 34 
□b 35 
□c 36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 37 
□b 38 
□c 39 
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H8.你覺得你身邊的人對你或你的所作所為會不會有批評﹖ 

 

       a 你覺得你先生/太太對你或你的所作所為會不會有批評﹖是非常多、很 

         多、有一些、不太多，還是完全沒有﹖ 

       b 你覺得你孩子、媳婦、女婿或孫子對你或你的所作所為會不會有批評﹖ 

       c 你覺得你的朋友、鄰居或親戚對你或你的所作所為會不會有批評﹖ 

 

                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 

                                            女婿或孫子 

             1 非常多            □             □             □ 

             2 很多              □             □             □ 

             3 有一些            □             □             □ 

             4 不太多            □             □             □ 

             5 完全沒有          □             □             □ 

             8 不適用            □             □             □ 

 

H9.你覺得你身邊的人是不是過份保護你﹖ 

 

       a 你覺得你先生/太太是不是過份保護你﹖是非常過份、很過份、有點過 

         份、不太過份，還是完全不過份﹖ 

       b 你覺得你孩子、媳婦、女婿或孫子是不是過份保護你﹖ 

       c 你覺得你的朋友、鄰居或親戚是不是過份保護你﹖ 

 

                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 

                                            女婿或孫子 

             1 非常過份          □             □             □ 

             2 很過份            □             □             □ 

             3 有點過份          □             □             □ 

             4 不太過份          □             □             □ 

             5 完全不過份        □             □             □ 

             8 不適用            □             □             □ 

 

H10.你身邊的人會不會帶給你經濟負擔﹖ 

 

       a 你先生/太太會不會帶給你經濟負擔﹖是非常重、很重、有一些、不太 

         重，還是完全沒有負擔﹖ 

       b 你孩子、媳婦、女婿或孫子會不會帶給你經濟負擔﹖ 

       c 你的朋友、鄰居或親戚會不會帶給你經濟負擔﹖ 

 

                            a 先生/太太   b 孩子、媳婦、   c 其他人 

                                            女婿或孫子 

             1 非常重            □             □             □ 

             2 很重              □             □             □ 

             3 有一些            □             □             □ 

             4 不太重            □             □             □ 

             5 完全沒有負擔      □             □             □ 

             8 不適用            □             □             □ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□a 40 
□b 41 
□c 42 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 43 
□b 44 
□c 45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 46 
□b 47 
□c 48 
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H11.現在，我想請問你一些關於你為家人、朋友或鄰居所做的事。 

 

       a 當你的家人想要談他們的憂慮或問題時，你會不會聽他們談﹖你總是 

         會聽他們談嗎﹖還是大部份時候、有時候、很少或從未聽過﹖ 

       b 當你的朋友、鄰居或親戚想要談他們的憂慮或問題時，你會不會聽他 

         們談﹖ 

 

                               a 家人        b 其他人 

             1 總是會            □             □ 

             2 大部份時候會      □             □ 

             3 有時候會          □             □ 

             4 很少              □             □ 

             5 從未              □             □ 

             8 不適用            □             □ 

 

H12.   a 當你的家人覺得難過的時候，你會不會安慰或鼓勵他們﹖你總是會安 

         慰他們嗎﹖還是大部份時候、有時候、很少或從未安慰過﹖ 

       b 當你的朋友、鄰居或親戚覺得難過的時候，你會不會安慰或鼓勵他們﹖ 

 

                               a 家人        b 其他人 

             1 總是會            □             □ 

             2 大部份時候會      □             □ 

             3 有時候會          □             □ 

             4 很少              □             □ 

             5 從未              □             □ 

             8 不適用            □             □ 

 

H13.   a 在金錢和物質的方面，你認為自己對家庭的幫助有多少呢﹖是非常多 

         、很多、有一點、很少，還是一點都沒有﹖ 

       b 在這方面你認為自己對朋友、鄰居或親戚的幫助有多少呢﹖ 

 

                             a 對家庭       b 對其他人 

                               的幫助         的幫助 

             1 非常多            □             □ 

             2 很多              □             □ 

             3 有一點            □             □ 

             4 很少              □             □ 

             5 一點都沒有        □             □ 

             8 不適用            □             □ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
□a 49 
□b 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 51 
□b 52 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
□a 53 
□b 54 
 
 
 



第 60 頁 

訪問後觀察紀錄  
【如果使用代答人的情形，本節受訪者概指代答人，並只填有☆部分】 
 
☆O1.訪問過程中，是不是有其他人在場﹖ 
 
             □1 有，大部份時間都在場          □3 有，偶而在場 
             □2 有，約有一半的時間在場        □0 沒有他人在場【跳 O2】 
 
     O1a.【如果有他人在場】是受訪者的什麼人﹖ 
 
             □1 配偶            □6 孫子女 
             □2 兒子            □7 其他親戚(誰﹖________________) 
             □3 女兒            □8 鄰居 
             □4 媳婦            □9 其他非親戚(誰﹖________________) 
             □5 女婿 
 
     O1b.在場的其他人是不是有影響受訪者作答的情形﹖如何影響﹖ 
 
             □1 有幫受訪者回答或改正答案      □3 沒有影響 
             □2 在旁注意聽，但沒有加入回答 
 
     O1c.受訪者會不會因為有人在場影響而無法專心作答﹖ 
 
             □1 一直受到影響                  □3 一點點影響 
             □2 有些影響                      □4 不受影響 
 
☆O2.受訪者瞭解問題的情形怎麼樣﹖ 
 
             □1 很好    □2 好    □3 尚可    □4 很差 
 
☆O3.受訪者合作的程度如何﹖ 
 
             □1 很好    □2 好    □3 尚可    □4 很差 
 
 O4.受訪者是不是很困難去記住你的問題﹖ 
 
             □1 沒困難                        □4 很困難 
             □2 一點點困難                    □5 簡直無法進行 
             □3 有些困難 
 
 O5.受訪者有沒有下列情形。【有的情形打勾】 
 
             □a 需要你一再重覆問題 
             □b 很緊張的樣子，身子必需往前傾以便注意你說話 
             □c 如果稍微不注意你的嘴，便無法回應你的問題或表示意見 
             □d 都沒有上述情形 
 
☆O6.本次訪問共花了多少時間﹖ 
 
             □1 少於 60分鐘                 □6 100∼109分 
             □2 60∼69分                      □7 110∼119分 
             □3 70∼79分                      □8 120∼179分 
             □4 80∼89分                      □9 180分鐘及以上 
             □5 90∼99分 

 
 

□55 
 
 
 
 
□56 
□57 
 
□□58-59 
 
 
 
 
□60 
 
 
 
 
□61 
 
 
 
 
□62 
 
 
 
□63 
 
 
□64 
 
 
 
 
 
 
□a 65 
□b 66 
□c 67 
□d 68 
 
 
 
□69

 
 
 
 




