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衛生福利部 115 年度 

政治暴力創傷療癒助人工作者進階培訓 

課程簡章 

 

一、主辦單位：衛生福利部（促進轉型正義基金補助） 

二、目的：本課程為初階培訓之延伸，旨在強化助人者面對政治暴力創傷時的實務敏感度，

並能深入思考轉型正義與自身專業的關係，激發對政治暴力創傷議題的投入動機與行動

意圖。課程設計結合理論講授與互動討論，俾引導學員從多元視角認識政治暴力創傷之

複雜性及多元療癒之可能性。學員完成課程後，預期可達到以下目標： 

（一） 從更宏觀的視野理解轉型正義心理療癒工作的歷史、倫理、與實務挑戰。 

（二） 對不同族群與歷史處境進行創傷與失落的理解與反思。 

（三） 掌握政治暴力療癒創傷之平復工作之內涵及資源。 

（四） 發展政治暴力創傷療癒工作之公共對話與思辨能力。 

三、培訓對象： 

曾完成本部或促進轉型正義委員會辦理之政治暴力創傷助人工作者初階培訓之醫療、社

福、心理、長照、轉型正義領域之實務工作者及政府相關單位人員。 

四、 辦訓方式：實體課程 

五、 培訓時間：115 年 9 月 17 日、18 日（台北）／9 月 21 日、22 日（台南） 

六、 培訓地點（交通資訊如附件）： 

台北｜集思北科大會議中心 (臺北市大安區昌隆里忠孝東路三段 1 號 3 樓) 

台南｜成功大學綠色魔法學校 (臺南市北區中樓里小東路 25 號 B1) 

七、開放名額： 

（一）為鼓勵全程參與，本次課程開放 25 名額予全梯次報名者；倘無法全程參與，亦

可以「日」為單位報名，每日開放名額如下 

日期 
全梯次名額 

(4 日皆須出席) 
單日報名名額 總計 

115 年 9 月 17 日(台北) 25 名 11 名 36 名 
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115 年 9 月 18 日(台北) 20 名 45 名 

115 年 9 月 21 日(台南) 35 名 60 名 

115 年 9 月 22 日(台南) 35 名 60 名 

（二）主辦單位將視實際報名情形調整流用全梯次及單日報名名額。 

八、報名方式及時程 

（一）報名方式：採網路報名，表單網址及 QRcode：

https://forms.gle/KqvhjdjCR7JoyQHB8 

 

（二）報名期間：自 115 年 8 月 20 日 08:00 起 8 月 27 日 18:00 止。 

（三）錄取原則：曾參與本部或促進轉型正義委員會辦理之「政治暴力創傷療癒助人工

作者初階培訓」者優先，並依報名順序錄取。 

（四）錄取通知及備取遞補：115 年 9 月 7 日前通知錄取結果及進行備取遞補作業；錄

取通知將以電子郵件寄發，並請您於 48 小時內回覆確認出席。 

九、 報名費用：免費 

十、 課程表 

日期：9 月 17 日（星期四）   

地點：集思北科大會議中心（台北市） 

開放名額：36 名 

時間 課程主題 講師/與談人 課程簡介 

08：20-08：55 報到 

08：55-09：00 長官致詞 

09：00-10：30 

【講座】 

記憶、創傷與認

同：集體傷痛的社

會角色與處置模式 

葉欣怡副教授 

（台北大學社會系） 

記憶並非純粹屬於個人的內在

經驗，而是在特定社會關係、

文化脈絡與公共敘事中被保

存、重述與理解。集體記憶不
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10：30-12：00 
【工作坊】 

審議式討論 

葉欣怡副教授 

（台北大學社會系）、 

審議討論桌長 4 名 

僅形塑人們如何認識共同的過

去，也構成群體認同、歸屬感

與歷史定位的重要基礎。其

中，創傷記憶與「艱困過往」

（difficult past）經常成為群

體共同記憶中最具情感力量的

部分。戰爭、國家暴力、族群

衝突、政治壓迫與重大災難等

集體傷痛，不僅留下難以消退

的歷史印記，也可能被轉化為

凝聚群體、動員記憶、強化認

同與建構忠誠的重要資源。然

而，不同群體對同一段創傷歷

史往往存在不同理解，記憶的

保存、遺忘、承認與詮釋，也

因此成為持續協商甚至相互競

逐的社會過程。 

本次演講將從集體記憶、政治

創傷與艱困過往等基礎理論出

發，亦將結合實際案例，分析

集體創傷如何被記憶、動員與

制度化，以及不同處置方式可

能帶來的和解、對立與再創傷

效果。最後，也將透過審議程

序，引導參與者共同討論臺灣

社會的重要創傷，思考不同群

體如何理解彼此的傷痛，並進

一步討論處置方案，。 

12：00-13：30 中午休息 

13：30-15：30 

【講座】 

轉型正義與受難

者平復 

陳俊宏教授 

（東吳大學政治系） 

介紹轉型正義中受難者平反、

賠償、復權及心理平復工作的

理念與發展脈絡，並結合受難

者家屬的生命經驗與觀點，探

討平復措施對個人、家庭及社

會的意義，以及國家責任與社

會支持在創傷修復歷程中的

15：30-16：20 

【座談】 

受難者家屬所期

待的平復 

暫定 

陳俊宏教授 

（東吳大學政治系） 

邀請中 
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（政治受難者家屬） 角色，增進學員對不同世代受

創家庭處境與需求的理解。 

 

 

日期：9 月 18 日（星期五） 

地點：集思北科大會議中心（台北市） 

開放名額：45 名 

時間 課程主題 講師 課程簡介 

08：30-09：00 報到 

09：00-10：00 

【講座 1】 

受難者家屬見

證：二代的位置 

陳慧瑛女士 

（政治受難者家屬） 

由政治受難者家屬分享成長

經驗與生命故事，引導學員

理解政治暴力創傷如何跨越

世代影響家庭關係、身分認

同及生命歷程，並反思創傷

傳承與復原的多元樣貌。 

 
10：00-11：00 

【講座 2】 

受難者家屬見

證：二代的位置 

王怡茵女士 

（政治受難者家屬） 

11：00-12：00 

【綜合座談】 

受難者家屬見

證：二代的位置 

主持人：何雪綾高級

研究員 

(衛生福利部) 

與談人： 

陳慧瑛女士、王怡茵女

士 

（政治受難者家屬） 

12：00-13：30 中午休息 

13：30-16：30 

【講座】 

口述和檔案的對

話：以戰後台灣

的白色恐佈案件

為例 

陳進金教授 

（東華大學歷史系） 

以戰後臺灣白色恐怖案件為

例，探討口述歷史與國家檔案

如何互相補充與對話，並思考

歷史真相追尋、記憶重建及療

癒工作的意義。課程內容將介

紹政治檔案在哪裡、說明檔案

的運用與侷限、介紹如何進行

口述歷史、說明口述歷史的運
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用與侷限、列舉兩個案例分享

檔案與口述歷史的對話，及如

何與政治受難者聊天。 

 

日期：9 月 21 日（星期一）        

地點：成功大學綠色魔法學校第 1 會議室（台南市） 

開放名額：60 名 

時間 課程主題 講師 課程簡介 

09：00-09：30 報到 

09：30-10：20 

【講座 1】 

回望 Kimiko，

Niwa 與我的道路 

張智凱督導 

(衛福部原住民族政治暴

力創傷療癒計畫) 

本講座由「原住民族政治暴

力創傷療癒與照顧計畫」團

隊規劃，分享一線實務工作

者之三種不同工作取向：

一、工作者分享自身接觸、

浸泡在受難者後代的田野環

境，逐漸描繪出後代從對受

難者的一無所知、開始有機

會認識、直到主動向工作者

表述需求的動態歷程；二、

工作者透過女性身分視角，

提出當工作者與服務對象性

別之異同，可能如何影響輸

送服務的方式與其中挑戰，

又性別作為一種顯性標籤，

對創傷療癒有何助力；三、

非原民的工作者與在地原民

協力者合作，工作層面擴及

至不同案家、部落教會，試

圖呈現抽象與具象的療癒何

在。 

10：20-11：10 

【講座 2】 

性別作為田野中

的動詞 

陳巧禎督導 

(衛福部原住民族政治暴

力創傷療癒計畫) 

11：10-12：00 

【講座 3】 

與在地原民協力

者共構部落集體

療癒 

吳學儒專員 

(衛福部原住民族政治暴

力創傷療癒計畫) 

12：00-12：40 

【綜合座談】 

原住民族政治暴力

創傷療癒的多元實

踐 

陳巧禎督導、吳學儒

專員、張智凱督導 

(衛福部原住民族政治暴

力創傷療癒計畫) 

鄧湘漪 

(東海大學社工系副教

授) 

方阿雲、方鈴美 

(政治受難者家屬) 

12：40-14：00 中午休息 
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14：00-17：00 

【講座】 

霧霾裡的微光：從

失語中看見穿越對

立的可能 

施又熙社工師 

（作家/家連家精神健

康教育協會社工督

導） 

台灣自 2018 年正式推動轉

型正義以來，受難者、家屬

與後代的聲音逐漸受到重

視，但加害/執行者及其後代

的存在與聲音，卻長期在社

會論述中缺席。本堂課將分

享講者針對執行者後代之研

究發現，探討這群缺席者如

何影響轉型正義追求真相、

平反與和解目標的完整性，

呈現當前社會對轉型正義認

知不足、分歧軸線已從族群

轉向政黨傾向與國族認同的

現況，進而反思:在這些缺席

的聲音中，是否存在穿越對

立、重新對話的可能。 

 

 

日期：9 月 22 日（星期二）        

地點：成功大學綠色魔法學校第 1 會議室（台南市） 

開放名額：60 名 

時間 課程主題 講師/與談人 課程簡介 

09：00-09：30 報到 

09：30-10：30 

【講座 1】 

「傳家之寶」跨

專業療癒與影像

紀錄服務經驗分

享 

謝蓮燕督導 

（衛福部政治受難者及家

屬支持服務台南據點） 

分享「傳家之寶」服務方

案的發展歷程，說明如何

從政治受難者家屬的心理

諮商服務出發，逐步透過

家族生命故事整理、影像

紀錄及家庭共同觀賞等方

式，促進家族成員間的理

解、對話與連結，並介紹

跨專業團隊合作推動療癒

工作的實務經驗。 

10：30-11：30 

【講座 2】 

解析「傳家之

寶」案家服務之

心理療癒意義 

黃雅羚所長 

(元品心理諮商所) 

11：30-12：30 【綜合座談】 謝蓮燕督導 
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陪伴政治受難家

庭受難走過集體

療癒之路 

（衛福部政治受難者及家

屬支持服務台南據點） 

黃雅羚所長 

(元品心理諮商所) 

 

12：30-13：50 中午休息 

13：50-16：50 

【講座】 

國家檔案的保

存、解讀與應用 

邀請中 

（檔案管理局應用服務

組） 

以影視作品為例，介紹國家

檔案的保存、解讀與應用，

探討檔案如何協助理解政

治迫害歷史、重建受難者經

驗，並促進社會記憶與轉型

正義。 

 

 

十一、保密原則： 

為尊重講者與維護參與者心理安全，課程全程不得錄音、錄影。 

十二、課後認證： 

（一）本培訓課程將申請諮商心理、臨床心理、社會工作及長期照顧等專業職類及公務

人員繼續教育積分，實際積分時數，將依各專業積分核可情形提供。 

（二）完整參加課程者可取得完成課程證明。 

十三、課程聯絡人 

衛生福利部心理健康司 

約聘高級研究員 何雪綾（mohohl@mohw.gov.tw; （02）8590-7493） 

約聘研究員 趙鈞益（moryanchao@mohw.gov.tw; （02）8590-7496）
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【交通資訊：集思北科大會議中心】 
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【交通資訊：成功大學綠色魔法學校】 

高速公路 南下/大灣交流道右轉 180 線道接小東路，直行車程約 15 分鐘 

北上/大灣交流道左轉 180 線道接小東路，直行車程約 15 分鐘 

台鐵 台南火車站後站，左轉前鋒路步行約 10 分鐘 

高鐵 
台鐵沙崙支線到達台南火車站，出台南火車站後站，左轉前鋒路步行

約 10 分鐘 

市公車 小東路站(力行校區):2 號、5 號、6 號 

 

 

 

 


