
中醫專科醫師制度
Q&A懶人包

113年度建立中醫專科醫師制度計畫

他山之石(1/3)
各類醫師、醫事人員臨床訓練

70-80年 81-90年 91-95年 96-100 年 101-109年 110年

部定
專科
訓練
制度

一般
醫學
訓練
/

負責
醫師
訓練

92 年辦理西醫一般醫學訓練( PGY)
92年(3個月)、95年(6個月)、100年(1年)、108年(2年)

77年公告西醫專科18科，目前23科

87-89年公告牙醫專科3科，106年增列7科，
112年增列1科，目前11科

中醫專科(建構中)

98 年辦理2年期中醫負責醫師訓練
(105年起醫策會承接)

一般醫學訓練99年辦理2年期牙醫一般醫學訓練
( PGY)

93年公告護理專科2科，109年增列4科，
112年增列1科，目前7科

96 年辦理2年期14類醫事人員訓練
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 衛生福利部
委託23個專科醫學會規劃及認定西醫專科醫師訓練

 醫策會
1. 102年3月成立專科醫師訓練計畫認定會後，協助行政庶務
2. 103-104年協助23個專科訂定新制專科醫師訓練計畫認定基準，進行試評
3. 105年迄今實施新制專科醫師訓練計畫認定
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他山之石(2/3)
西醫專科醫師訓練制度

11項專科之甄審及訓練機構認定相關事宜
衛生福利部
特殊需求者口腔醫學科及植牙科由衛生福利部組成聯合甄
審委員會辦理
專科醫學會
其餘委由專科醫學會辦理。
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他山之石(3/3)
牙醫專科醫師訓練制度
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目前衛生福利部部定專科，
有哪些職類?

部定專科及其法源

人才培育
扁平化

西醫

牙醫專科醫師分科及
甄審辦法

12個專科
口腔顎面外科、口腔病理科、齒顎矯正
科、牙周病科、兒童牙科、牙髓病科、
贋復補綴牙科、牙體復形科、家庭牙醫
科、特殊需求者口腔醫學科、植牙科、
其他經中央主管機關認定之牙醫專科

專科護理師分科及
甄審辦法
7個專科

內科、精神科、兒科、
外科、婦產科、麻醉科、

家庭科

專科醫師分科及甄審辦法
23個專科

家庭醫學科、內科、外科、兒科、婦產科、
骨科、神經外科、泌尿科、耳鼻喉科、眼
科、皮膚科、耳鼻喉科、精神科、復健科、
麻醉科、放射診斷科、放射腫瘤科、解剖
病理科、臨床病理科、核子醫學科、急診
醫學科、職業醫學科、整形外科

牙醫 護理
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中醫部定專科規劃

預計推動6個中醫專科，科別：
一、中醫內科
二、針灸科
三、中醫婦科
四、中醫兒科
五、中醫傷科
六、中醫家庭暨社區醫學科

 參採醫師法施行細則第1-3條中醫臨床實作訓練5大科別、中醫醫療機構設置標準及
因應我國醫療照護需求等規劃。

 中醫專科醫師分科及甄審辦法(草案)研議中
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中醫專科醫師Q&A

DO YOU
KNOW
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Q&A 1

QQ

AA

中醫專科醫師制度有法制化預訂時程？

近年經由說明會及座談會收集醫藥、醫法、公共衛
生專家、中醫師公會全國聯合會、各縣市中醫師地
方公會、基層中醫師、醫療院所及民眾等各界意見，
用以完備中醫專科醫師制度。俟各界取得共識後，
衛生福利部將會推動法制化作業，預告「中醫專科
醫師分科及甄審辦法」(草案)。
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Q&A 2

QQ

AA

專科試辦與法制化後之差異？晚一點推動有什麼影
響？對基層有無影響？對民眾的益處？

 專科醫師訓練目的之一係深化醫療處置能力，提
高中醫醫療照護能力，從而提升民眾信任感。

 基層診所醫療服務以社區居家醫療及長期照護為
重點，鑑於現今政府推動相關政策計畫(如急性後
期整合照護計畫、家庭醫師整合性照護計畫[社區
醫療群]、居家失能個案家庭醫師照護方案計畫
等)，其條件多與專科醫師作連結，若中醫界仍遲
疑未能法制化，未來恐面臨更嚴峻醫療環境。
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中醫診所如何參與中醫專科醫師訓練？

診所主訓+院所合訓

1.診所可自行訓練本科核心
課程達一定比例

2.派學員至合作醫院訓練會
診、急重症處置、實證研
究等訓練課程

訓
練
模
式

診所合訓+醫院主訓

1.診所受醫院委託聯合訓練中醫內
/婦/兒/針/傷科核心課程達一定
比例

2.主訓醫院需給予該專科會診、急
重症處置、實證研究等訓練課程

中醫診所

主訓診所 合作診所

中醫家庭暨社區醫學科 中醫內/婦/兒/針/傷科
科
別

角
色

資料來源：衛生福利部中醫藥司-中醫負責醫師訓練制度112年度第一次專家共識會議簡報

Q&A 3

QQ

AA
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Q&A 4

QQ

AA

目前規劃中醫專科醫師訓練與健保脫鉤，那會壓
縮到健保嗎？

 中醫專科以教學訓練及實證研究規劃訓練內涵，
未來是否與健保掛勾，按西醫經驗其77年開始
有專科醫師制度，歷經30多年累積相關專科實
證基礎或文獻論證，才有可能考量納入健保加
成給付項目之必要。

 中醫專科醫師法制後，亦可作為爭取健保給付
之利基點，中醫界提供各專科實證基礎或文獻
論證之中西醫介入措施予健保署，增加健保署
評估納入健保給付項目之可能性。



訓練內容?

中醫專科乃一訓練制度，藉
由客觀及結構化之訓練，培
育具中西醫整合、急重難症
照護、實證研究與專科教學
能力之中醫各科專業人才
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專業
訓練

臨床
教學

實證
研究

中西醫
整合

急重難
症照護

訓練
內涵

Q&A 5

與中醫負責醫師訓練之差異?
中醫負責醫師訓練

(一般醫學訓練)

中醫負責醫師訓練R1、R2
(法制化後PGY1、 PGY2)

必修(12個月) +選修(12個月) 
 必修項目

 選修項目：中醫學領域(包含中醫家庭暨社
區醫學科及西醫學領域等)

中醫專科醫師訓練
(各科專業醫學訓練)

課程項目 訓練期間
中醫內科

3個月中醫傷科
針灸科

中醫婦科
1個月中醫兒科

中藥學

中醫專科醫師訓練R3、R4
(法制化後R1、R2)

以精進中醫臨床醫學能力及學
術研究為目標，訓練課程由一
般醫學之概念深化至中醫各科
別之專業醫學訓練；
訓練內容以病人照護為主，並
結合臨床教學及實證研究。
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Q&A 6



資料來源：衛生福利部中醫優質發展計畫（109~113年）

經過專科醫師訓練後，所執行業務與一般中醫師並無差
異，那是否表示專科醫師訓練是沒有意義的？

中醫專科醫師訓練任務，旨在各專科領域進行擴展與
深化，中醫可在各專科「新領域」取得實證成果，
「擴大」中醫執業領域；目前中醫規劃的新領域包括：

•中醫預防醫學發展
•中醫社區醫療及長
期照護

•中醫藥實證研究及
尖端技術人才培訓
基地

•中醫精準醫學

• 中西醫學整合模式
• 中醫特色醫療

放眼
國際

• 中醫藥國際交流
與合作

• 現代與傳統醫學
整合經驗

預防
醫學

科技
創新

開創
藍海

創新加值創新加值 永續發展永續發展

QQ

AA
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Q&A 7

16

專科指導教師資格

 目前規劃試辦訓練計畫之師資資格，係以具衛
生福利部○○科專科醫師資格或領有「臨床醫
學指導教師資格證書(第一專長為○○科)後，並
實際從事○○科醫療、教學及研究工作3年以上
為主。

 各專科醫學會著手規劃該專科之師資培育相關
課程、學分數或時數及採認方式等機制，以期
擴展師資規模。

Q&A 8

QQ

AA



如何取得衛生福利部
部定中醫專科醫師證書?
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Q&A 9

適用對象：
本辦法發布後，隔年入學者(中醫學系或學士後中醫學系)

未來入學者
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step1 step2 step3 step4

中醫師
證書

中醫一
般醫學
訓練

中醫專
科醫師
訓練

中醫專
科醫師
甄審

衛生福利
部部定中
醫專科醫

師證書

取得 完成 完成 通過 取得



中醫師

取得
中醫師
證書

取得中醫醫療機
構負責醫師資格，
且執業中醫師滿
3年以上，合併
執業滿5年以上

取得中醫醫療機
構負責醫師資格，
且完成中醫專科
醫師訓練

參加甄審，
經甄審合格，
取得衛生福
利部部定中
醫專科醫師
證書

衛生福利部103年正式實施中醫負責醫師訓練制度
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本辦法發布日前入學，且於103年1月1日
後畢業者

中醫
在學生

中醫學系
畢業生

具有下列資格之一可參加甄審，經甄審
合格，取得衛生福利部部定中醫專科醫
師證書：
1. 領有該科臨床指導教師證書且執行該

科臨床教學滿2年(含)以上
2. 具教育部審定講師以上資格且執業中

醫師滿7年以上
3. 執業中醫師滿8年以上

如何取得衛生福
利部部定中醫專

科醫師證書?

102年12月31日以前，自中醫學系、
學士後中醫學系或醫學系畢業者



如何取得衛生福利
部部定中醫專科醫

師證書?

102年12月31日以前

103年1月1日以後至本辦法發布日前

具有下列資格之一可參加甄審，經甄審合格，取得
衛生福利部部定中醫專科醫師證書：
1. 領有該科臨床指導教師證書且執行該科臨床教學

滿2年以上
2. 具教育部審定講師以上資格且執業中醫師滿7年

以上
3. 執業中醫師滿8年以上

取得中醫醫療機構負責醫師資格者，且執業中醫師滿
3年以上，合併執業滿5年以上，可參加甄審，經甄審
合 格 ， 取 得 衛 生 福 利 部 部 定 中 醫 專 科 醫 師 證 書

特考及格者

免中醫專科醫師甄審之資格

1. 曾在教學醫院擔任中醫臨床教學工作滿5年
2. 曾在中醫醫療機構負責醫師訓練機構擔任中醫臨床教學

工作滿5年
3. 曾擔任專科臨床工作滿10年，且最近5年內在醫學雜誌

發表與該專科有關論著2篇以上，經中央主管機關認可。
4. 曾於中醫醫療機構執業滿20年且完成通過該專科相關

課程及測驗
5. 曾於本辦法發布日前，經中央主管機關認可之中醫專科

醫師試辦訓練機構完訓且考核通過，可申請該訓練科別
免甄審

上述1-4項，僅能擇中醫內科、針灸科、中醫婦科、中醫
兒科、中醫傷科及中醫家庭暨社區醫學科等其中1科，申
請得免甄審

擇一即可
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Q&A 10

依中醫專科分科及甄審辦法（草案）總說明，目前
無直接限制專科醫師執行醫療業務範圍或科別，其
業務範圍並無排他性，亦無專屬業務範圍之保障。
現階段規劃之中醫專科醫師制度，不影響中醫師執
業及工作權益。

法制化後，中醫師執業範圍是否受影響?QQ

AA
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Q&A 11

QQ

AA 中醫師是否需要接受專科醫師訓練，應回歸自身執
業生涯規劃，如：
1. 精進臨床醫學能力
2. 中醫臨床教學及實證研究
3. 診所執業或開業
4. 符合民眾對醫療之期待與需求

接受中醫專科醫師訓練對未來執業生涯之影響？



中醫師執業生涯發展

國考通過後
取得

中醫師證書

現行規劃方向為一定的年資或投入時間接受中醫專科醫師訓練
，始能取得部定中醫專科醫師證書
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執業中醫一般科

中醫負責
醫師訓練

中醫一般
醫學訓練

完訓後
具有開
業醫師
資格

完成中醫
專科醫師
訓練，通

過甄審

取得專科
醫師證書
，執業該

專科

執業中醫師

開業醫師
專科醫師
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Q&A 12

醫師執業範圍應依法令依據，領有中醫師執照者僅能執行中醫相關
醫療業務；而有取得西醫師執照者，當可執行西醫相關醫療業務

QQ

AA

中醫專科醫師制度施行後，能否執行一些西醫的
檢查項目，如開X光？

依 衛 生 福 利 部 106 年 12 月 25 日 衛 部 醫 字 第
1061669250號函釋略以，中醫學系畢業之中醫
師可開立醫事檢驗(普通血液、生化檢查、常規尿
液、糞便檢查)、普通放射檢查及靜止狀態心電圖
等檢查（驗）單，並進行初步判讀。未來持續爭
取具不同專科證照之中醫師執行專科業務所需之
檢查與檢驗



中醫專科制度參考資源
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【中醫專科醫師訓練計畫】
各科訓練機構認定：機構認定基準(草
案)、各科專科醫師訓練課程基準(草
案)、審查基準(草案)、申請說明書、
申請表、查核表、計畫書

【制度常見問與答(Q&A)】
歷年中醫專科制度常見疑義彙整、懶
人包、中醫專科醫師制度意見反映表

衛生福利部-中醫負責醫師訓練管理系統
https://cpgy.mohw.gov.tw

中醫專科制度意見反映管道
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【專科醫師訓練】
【制度常見問與答(Q&A)】

衛生福利部-中醫師臨床訓練管理
系統 https://cpgy.mohw.gov.tw

中醫專科醫師制度意見
反映表

中醫專科醫師制度意見反映表寄至cmt@jct.org.tw



聯絡電話：(02)8964-3000
分機3015、3013、3009

服務信箱：cmt@jct.org.tw

醫策會中醫專科計畫聯絡資訊
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